
 
 

No dia 22 de fevereiro de 2017, realizou-se 

o MegaSprinter Distrital no Estádio Cidade de 

Coimbra, organizado pela Direção-Geral dos 

Estabelecimentos Escolares, Direção de 

Serviços Região Centro e Desporto Escolar de 

Coimbra.  

A prova teve o seu início pelas 10h00 e o 

seu términus pelas 15h30, contando com 20 

alunos da nossa escola, distribuídos pelos 

diferentes escalões/género, sendo 

acompanhados por dois professores e dois 

estagiários. A prova desenrolou-se em 

condições climatéricas bastantes agradáveis e 

o sol contribuiu para um bom dia de prática da 

modalidade. 

Os alunos da nossa escola tiveram uma 

excelente prestação e demonstraram grande 

dedicação e esforço durante as provas. A 

seguir, as classificações mais relevantes: 

Velocidade 40 metros 

Infantil A Feminino – Luana Carvalho (3º) 

Infantil B Masc. – Ricardo Henriques (9º) 

Juvenil Feminino – Célia Silva (9º) 

Salto em Comprimento 

Infantil A Feminino – Luana Carvalho (2º) 

Infantil A Masculino – João Jorge (3º) 

Infantil B Masculino – Ricardo Henriques (9º) 

Mega Quilómetro 

Infantil B Feminino – Cristina Barros (10º) 

Infantil B Masc. – David Nogueira (3º em 27º) 

Marco Rodrigues, Professor  

 

 

 
Descontração antes da atividade 

 

 
Mariana Simões na Velocidade (40m) 

 

 
Luana Carvalho no salto para o 2º lugar 

 

 
Flávio Fialho na prova de Velocidade (40m) 

 



    
Cristina Barros no Megakm (1000m)     David Nogueira no Megakm (1000m) 

 

   
A chegada para o 3º lugar de David Nogueira no Megakm  Diogo Lopes no Megakm 

 

     
Luana Carvalho, 2º no Salto em Comprimento     Luana Carvalho, 3º lugar na Velocidade (40m)  

 

            
João Jorge, 3º lugar no Salto em Comprimento          Ricardo Henriques, 3º no Salto em Comp. 



 
David Nogueira 3º lugar no Megakm (1000m) 

 

 
Os medalhados: Ricardo Henriques, David Nogueira, João Jorge e Luana Carvalho 

 

 
A COMITIVA DA NOSSA ESCOLA 

Em cima, da esquerda para a direita: Professor Marco Rodrigues, Filipe Mendes, João Seco, Ricardo  
Henriques, Diogo Lopes, Duarte Almeida, João Morais, Pedro Henriques, Flávio Fialho, Gabriel Almeida,  

Mariana Jorge, Maria João Figueiredo e Professor Diogo Fernandes. 
Em baixo, da esquerda para a direita: Dulce Travassos, Mariana Simões, Célia Silva, Cristina Barros,  

Gustavo Rodrigues, João Jorge, Cauã Jaques e Luana Carvalho. 
 

  Gabinete de Comunicação 
gabinetecom.aep@gmail.com  

 

mailto:gabinetecom.aep@gmail.com

