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Voltem cheios de energias,
Porque a estrada do conhecimento
E infinita!
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Més da Festa



Editorial

O JEP foi o Jornal do Agrupamento
i de Escolas de Vila Nova de Poiares no ano
' letivo de 2018/19. O JEP s6 foi possivel
com o contributo de cada um dos
participantes na vida da escola,
| principalmente dos estudantes. ’
'i O JEP complementou os outros
- registos publicos, tais como jornais em
papel e artigos em sites na Web. Para além
dos obrigatérios relatérios e atas
pacientemente tecidos pelos professores, o
JEP foi uma evidéncia das atividades. :

Cada imagem e texto apresentado no
JEP revelou a dedicagao e o entusiasmo
dos nossos estudantes e professores
enquanto participavam na vida escolar.

Nao se pense que o JEP evidenciou
apenas as atividades mais significativas dos
estudantes! Muitos outros momentos de
verdadeira aprendizagem aconteceram
ao longo deste ano, sem que tenha sido
possivel o seu registo em imagem ou em
texto. Muitos outros trabalhos e materiais
foram produzidos. Muitos outros espacgos
foram visitados. Muitos outros participantes
externos a escola contribuiram, Muitos
outros ...

Para ja, as férias estdo ai para
recuperar energias.

Em setembro, a nossa Escola espera
por nos!
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[VII Olimpiadas da Lingua Portuguesa ]

Vencedores Nacionais

Escaldo A - 3° ciclo

Y2Y Oll da$

Frederico Manuel C. Pereira (9° B) da hngua portuguesa

 Dia da Mae

O Dia da Mae é uma data comemorativa que
homenageia anualmente a figura familiar materna e a
maternidade. A data de comemoragéao varia de acordo
com o pais. Em Portugal € comemorado no primeiro
domingo do més de Maio e no Brasil no segundo
domingo do més de maio.

[Coimbra Business School ]

L~ 2 -

SS SCHOOL

COIMBRA BUSINE

JEP 5 mai-jun 2019 Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares 3



Futsal Feminino em Vila Nova de Poiares

| Classificagao Fina]
1° - ES José Estévao, Aveiro
2° - AE da Sé, Guarda
3° - AE Lousa
4° - ES Pombal
- 5° - ES Quinta das Palmeiras, Covilha
| 6° - AE Castro Daire
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[Tenistas de Poiares em Castelo Branco

Realizaram-se nos dias 3 e 4 de maio de 2019, o
Campeonato Regional de Ténis na cidade albicastrense de
Castelo Branco.

Esta era uma competicdo destinada aos escalbes
de Iniciados e Juvenis, de ambos os géneros. A comitiva
do CLDE de Coimbra era constituida por onze atletas, trés
arbitros e dois professores.

No escaldo de Iniciados o nosso distrito estava
representado pelos seguintes alunos: no sector masculino,
Jodo Alvarez e Nuno Henriques (Escola EB 2,3/S Dr.
Daniel de Matos) e Edgar Pinto e Fabio Silva (Escola EB
2,3 das Alhadas), no setor feminino, Ana Afonso e Beatriz
Monteiro (Agrupamento de Escolas de Mira).

No escaldo de Juvenis o nosso distrito estava
representado pelos seguintes alunos: no sector masculino,
Jodo Seco, Diogo Lopes e Jodo Tomas Santos (Escola EB
2,3/S Dr. Daniel de Matos) e Bruno Rodrigues (Escola EB
2,3 das Alhadas), no setor feminino, Joana Feteira (Escola
EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos).

Num fim de semana com temperaturas bem
agradaveis e com o sol a acompanhar a competicdo do
inicio ao fim do torneio, os jogos disputados no complexo
Albi Sport Clube foram sempre emotivos, mas marcados
pela discrepancia de nivel
que se foi registando a
medida que se ia
avangando no torneio, com
os atletas federados a
marcarem a sua posigao
qualitativa relativamente
aos alunos que trabalham
unicamente nos grupos/
do

equipa Desporto
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Escolar.

Por esse facto, a prestagdo da comitiva do CLDE
Coimbra foi muito modesta registando, ainda assim, um
terceiro lugar para a aluna juvenil feminina, Joana
Feteira, ¢ um quarto lugar para o aluno juvenil
masculino, Joao Seco.

Resultados a parte, este foi mais um momento
competitivo e de troca de experiéncias muito enriquecedor
para todos que, com certeza, sairam mais valorizados
deste momento competitivo.

Quanto aos trés arbitros do CLDE Coimbra,
Henrique Feiteirinha (agrupamento de Escolas de Mira),
Beatriz Feteira e Gustavo Rodrigues (ambos da Escola EB
2,3/S Dr. Daniel de Matos) o seu trabalho foi de grande
qualidade técnica e organizacional, evidenciando
conhecimento e dominio de conteludo, disponibilidade e
simpatia, que todos apreciaram e elogiaram. Sem duvida,
mais uma excelente participagdo que em muito contribuiu
para o sucesso do evento, mas sobretudo para a imagem
extremamente positiva do trabalho desenvolvido na CLDE
Coimbra.

Excelente jornada de Ténis, em que todos estdo
de parabéns, inclusivamente os professores Marco
Rodrigues e Marco Nicola,
pela forma extremamente
positiva e responsavel com
que lideraram esta comitiva e
transformaram estes dias
num saudavel momento de
confraternizagao e

promogéao da modalidade.

Marco Rodrigues, professor
de Educacéo Fisica
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A Mafalda Lima, a Leela Davie e o Francisco Basico

Figueiredo do 9.° ano participaram no passado dia 4 de  Secundario,
maio, nas Olimpiadas Regionais da Fisica (escaldo A), considerando a
que decorreram no Departamento de Fisica da sua
Universidade de Coimbra. importancia na
A Sociedade Portuguesa de Fisica (SPF) educacao basica dos jovens e o seu crescente impacto
organiza anualmente estas Olimpiadas de Fisica e em todos os ramos da Ciéncia e Tecnologia.
promove a participagdo de uma equipa portuguesa na Foi sem duvida um dia em cheio, em que os
International Physics Olympiad (IPhO) e na Olimpiada alunos além de conhecerem o Departamento de Fisica
Ibero-americana de Fisica (OIbF), para incentivar e tiveram oportunidade de visitar o jardim Botanico e o
desenvolver o gosto pela Fisica nos alunos dos Ensinos  Museu da Ciéncia.
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- Tabela Periodica Humana

Agrupamento de Escolas de V. N.

Numa manha soalheira, os alunos dos 9°, 10° e
11° anos juntamente com os professores da disciplina
de Fisico-Quimica surpreenderam a comunidade
educativa com a construgcdo de uma Tabela Periddica
Humana. Comemorou-se, assim, os 150 anos da
Tabela Periédical Foram esses o0s anos que
passaram desde que Dmitri Ivanovich Mendeleiev
apresentou o primeiro esbog¢o do que viria a chamar-se
Tabela Periddica.

Esta atividade teve como objetivo sensibilizar os
jovens (ensino basico e secundario) e o publico em
geral para a importancia deste icone da Quimica,
mostrando que ela é um dos marcos mais significativos
da Ciéncia.

A Assembleia Geral das Nacgdes Unidas e a

UNESCO declaram 2019 como o Ano Internacional da
Tabela Periddica.
Viva, pois, a Tabela Periddica dos elementos

quimicos!

Isabel Afonso, Jodo Santiago, Maribel Dias
Professores de Fisico-Quimica

Ex-Alunos
Visita dos Novos Universitarios
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Psicologia
Sessao de Relaxamento

SUMMER ot
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Gincana - PES
Sera que te deixas mfluenmar

Mais um dia preenchido com muitos jogos,
diversdo e convivio entre os varios atletas e
professores presentes nesta festa do
BADMINTON!

Um evento pautado pelo respeito e "fair
play", bem como pela excelente organizagdo da
responsabilidade dos professores de Educagéo
Fisica.

A todos, os nossos parabéns!

Torneio Interescolas Tag-Rugby i Exiposigéo
Estadio Sérgio Conceicao 8° D Ciéncias Sociais e Humanas
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Festa do Futebol Feminino - Fase NaC|onaI
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‘é}'x/‘::' Dlversao convivio e uma saudavel competlgao definiram mais uma edlgao da Festa do Futebol Femlmno

4 -
';, AL . que decorreu nos dias 17 e 18 de maio, no Complexo Desportivo do Jamor. Deixamos o nosso agradecimento aos

S et

"'-an).f professores que ao longo do ano letivo acompanharam a equipa e uma felicitagdo especial as atletas do AE |
;‘,,3/’3"" Poiares, pelo desempenho e pela dedicagdo que demonstraram em campo!
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Exposicao - o
Instrumentos e orquestras Associaggo de Estudantes @
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Visita Cultural - Castelo de Almourol e Convento de Cristo
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ORFFestival Tempos Brilhantes 2019

No passado dia 18 de maio decorreu o
ORFFestival

Auditério do Conservatério de Coimbra, dirigido aos

Tempos Brilhantes 2019, no Grande
alunos do 1.° ciclo do ensino basico e suas familias.

Este evento encerrou um ciclo de Festivais Orff
locais cuja finalidade, para além dos inevitaveis
propdsitos pedagdgicos, cumpriu o designio de juntar
as turmas de 1° CEB dos concelhos parceiros da
Associacdo Tempos Brilhantes, nomeadamente de
Penela e Vila Nova de Poiares, bem como dos
Agrupamentos de Escolas locais. Os alunos do 4.° ano
do CE Arrifana ficaram em 1.° lugar com a
interpretacao de “Acordai”, de Lopes Graga

O ORFFestival

assistido na apresentagao pela Companhia de Teatro

Tempos Brilhantes 2019 foi

ADN de Palco, no qual os alunos demonstraram ao vivo

o nivel de concretizagao atingido durante as atividades
realizadas no dominio da Expressdo Musical e
Dramatica, traduzindo-se esta acdo num excelente
momento de partiilha e de avaliacdo efetiva das
competéncias adquiridas, com uma ligagdo ao mundo
das artes interpretativas numa experiéncia
verdadeiramente Unica.

O evento foi ainda mais enriquecedor para a
assisténcia com uma brilhante apresentagdo do Grupo
de Capoeira Muzenza — Contramestre Gesso, que nos
agraciaram com a cultura brasileira a dangar a Capoeira
ao som do pandeiro, berimbau, caxixi e atabaque.

Foram langadas as "sementes” de um evento

que, pela satisfagdo da plateia, sera para repetir.

[Creative Writing Competition - International House J

Mafalda Lima, aluna do 9° A participou no dia 13 de margo no
concurso “Creative Writing Competition”, promovido pela International
House Coimbra. Este concurso tem como objetivo estimular o interesse
dos alunos pela lingua inglesa, premiando os melhores trabalhos de
escrita criativa. De entre 1400 participantes, a aluna conseguiu vencer
um dos prémios locais, tendo-lhe sido atribuida uma bolsa de estudo para
frequentar um curso de inglés de nove meses na International House

Coimbra - Olivais / Santa Clara, no préximo ano letivo.

IH PORTUGAL
CREATIVE
WRITING

COMPETITION
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A Palavra Maria Leonor,

Ao longo deste ano letivo, na disciplina de
Matematica, os alunos das turmas C do 5° e 6° anos e
A, B e C do 7° ano, utilizaram os recursos educativos
da plataforma Khan Academy. Esta utilizagdo surgiu no

ambito duma Oficina de Formagéo, promovida pela

Fundagcdao PT e apoiada pela Diregdo Geral da
Educagao, frequentada pelos professores Cristina
Moreira, Ana Paula Pinto, Luisa Barreto e José
Guilherme Feteira.

Esta plataforma, disponivel na internet, é
gratuita e permite promover a motivagao e a autonomia

dos alunos relativamente a Matematica. Através da

ij : "!!!E’ﬂ“’ﬁ Al

aluna 5° B

ra sexo significa afetos
palavra energia € para se poupar
A palavra felicidade traduz um sentimento

A palavra agua esta-se a esgotar.

A palavra desigualdade é ma
A palavra reutilizar defende o planeta, € bom
A palavra humano destroi

A palavra amH do(ce‘ como uth.m.bom.
1 el W T ¥
ala

vra poluigao tem de acabar
palavra escravatura faz-me chorar
A palavra familia é especial

A palavra Terra € para cuidar.

A palavra Unicef‘ajuda

A palavra triste, por mim, ndo existia
A palavra reduzir € para divulgar

A palavra cidadania andou no ar.

resolugao de exercicios interativos e da visualizacao de

videos educativos, os alunos desenvolveram

competéncias que contribuiram para o seu sucesso
escolar.
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| Sessao de Contos - Ler Mais com Milu

Uma manha cheia de N —

|

“contos e afetos, na y
W .
) Biblioteca Municipal José °
A Pedroso Carvalho. "Ler Mais =

L Com Milu". Com a presenca

s

—

das criangas da educagao E,“;

-
-

pré-escolar de Arrifana e de

Sto. André, e dos utentes do
LPV - Poiares - Associacao | z

* Create. :
=\ De tarde, a sessdo
:-' \ decorreu com as criangas da
| ‘ educagdo pré-escolar de
“f Sd0  Miguel, que se

divertiram com a peripécias

Comilao.

|| Expo-Empresas, Artes e Oficios
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O que é o dia de aulas ao ar livre?
E uma campanha mundial que

% visa celebrar e inspirar a

aprendizagem e as brincadeiras ao ar
livre. Neste dia milhares de escolas
de todo o mundo lecionam aulas ao
ar livre e dao prioridade ao recreio.

A aprendizagem ao ar
livre melhora a saude das
criangas, motiva-as a
aprender e fomenta uma maior
ligagdo com a natureza. No dia 23 de
maio de 2019, em todas as escolas
do agrupamento alunos e
professores sairam da sala de aula e
festejaram este dia, o que
proporcionou um dia diferente.

Numa perspetiva pedagdgica,
os professores utilizaram espacgos
proprios da escola que durante o
resto do ano sado tantas vezes

esquecidos.

—_
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Alunos Treinam Jogos Matematicos

Nos 2° e 3° periodos letivos, as professoras
Cristina Moreira e Sofia Lages construiram alguns jogos
matematicos e divulgaram-nos junto dos seus alunos de
sexto, sétimo e oitavo ano, possibilitando que jogassem
nalgumas das suas aulas. Os jogos (Semaforo, Gatos &
Céaes e Avango) integram o Campeonato Nacional de
Matematicos, promovido anualmente

Jogos pela

Associacdo de Professores de Matematica e foram

construidos recorrendo a reutilizagdo de diversos

materiais reciclaveis, tais como capsulas de café, rolhas
de cortica e tampas de garrafas. A recetividade e o
interesse dos alunos foram grandes e a atividade
estimular e desenvolver, contexto

permitiu num

diferente, o raciocinio matematico e estratégias
cognitivas de resolugao de problemas, melhorando

em simultaneo a motivagao dos alunos.

Visita a Lousa
Laboratorio de Incéndios Florestais J 2019

“iilinm ii'pa'f;’" =

. i |l "'g’/i

“’4' ‘ .
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Aidade vem e vai
Mas uma'coisa te posso dizer
A'nossa sombra‘nunca vai envelhecer.
Danca que dan¢a a minha sombra
E sabem porqué?
Porque nunca vai envelhecer.
Uma coisa te posso garantir
Para poderes prevenir
N3&o te aflijas, porque a idade vai e vem

Mas a nossa sombra permanece bem.

Fabiana Coimbra, aluna 6°B

Reuniao de professores
Vigilancia de exames nacionais

Texto Portugués e Inglés
Por Beatriz Féteira 10°

Dia Mundial da Crianga
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Os DAC... Viajam no Tempo
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No dia 7 de junho de 2019, entre as 18.30 e as
21.30, na Escola Basica 2,3/S Dr. Daniel de Matos,
decorreu uma atividade dinamizada pelas trés turmas
de 7° ano e relacionada com os Projetos DAC
(Dominios de Articulagdo Curricular), integrados na
Autonomia e Flexibilidade Curricular das Escolas.

Pretendeu-se abordar o tema - Idade Média -
através da representagao, pelos alunos, de uma pecga
de teatro, a qual estava envolvida por um cenario
alusivo a esta época. Na pega de teatro foram utilizados
trajes medievais: fatos de princesas e principes, criados
e bobos da corte. Como se tratava de uma noite
tematica, o publico foi também convidado a vir trajado a
época, podendo assumir o papel de qualquer figura
(nobre, rei, camponés, criado...).

Foram também expostos varios trabalhos
realizados ao longo do periodo.

No final da representacado teatral, houve lugar a
um convivio (ceia medieval) tendo os pais contribuido
com alguns pratos ou alimentos que depois de
devidamente confecionados fizeram as delicias dos
convivas. Destacaram-se: caldo verde; galo assado no
forno; lombo assado; pernil de porco; frutas; frutos

Secos ...

Em suma, os trabalhos realizados evidenciaram
a articulagdo de varios saberes e aprendizagens. O
Projeto teve uma \visibilidade muito positiva,
encontrando-se de parabéns todos os intervenientes:
alunos, docentes, pessoal ndo docente, pais e
encarregados de educacéo.

Os Professores responsaveis por esta atividade
foram Cristina Moreira (DT 7°B), Sara Neves (DT 7°C),
Fernanda Simbes (Hist.), Jodo Santiago (DT 7°A),

Isabel Afonso (FQ), Ana Silva (EV) e Rita Sousa (TIC).
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ivio entre Alunos

o

No dia 5 de junho, por solicitagao dos alunos do

L 11°A, realizou-se um “Convivio com os professores do
.

Conselho de Turma no “Louredo Natura Parque”. A
saida marcada para as 9h30, contou com a participagéo
de um grupo de corajosos, que iniciaram o passeio
pedestre “Escola — Louredo”, delineado previamente
pelo professor de Educagéo Fisica, Marco Rodrigues.
Com as energias “na reserva”, chegaram ao destino,
onde os esperava um delicioso petisco, preparado por
alguns alunos e professores.

Recarregadas as baterias, houve distribuicdo de
tarefas: uns dedicaram-se a confegao do almogo, outros
distribuiram as

prepararam as mesas, iguarias,

conversaram, jogaram voleibol, futebol, cartas, ...

e,
.
o B0 | ‘.ﬁ

3 > P
Uma vez reunido todo o grupo, deu-se inicio ao

almogo em que houve lugar para troca de impressoes |

sobre os mais variados temas.

Entretanto, chegou a hora do regressar a escola,
com o grupo de corajosos “quase intacto” e pronto para
conhecer outro percurso e apreciar novas paisagens. O
desafio proposto ultrapassou todas e quaisquer
expetativas.

Esta experiéncia permitiu a partilha de saberes, o
convivio saudavel, a aquisicdo de valores e o
desenvolvimento de competéncias fundamentais para a
vida, sendo de destacar a postura, o interesse e a

satisfagao dos alunos ao longo do dia.

Fatima Martins, Diretora de turma 11° A

(Jantar solidario da Pedrinhas

Natura Parque do Louredo
Dia da Criancga e Dia das Merendas
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| Visita de Estudo ao Porto dos Alunos do 6° ano

i

- -

Na manha de 11 de junho, terga-feira, estavam
todas as turmas do 6° ano a frente da escola a esperar
pelos autocarros que as iriam levar ao Porto para a
visita ao Museu das Descobertas e ao Jardim Boténico.

Fomos primeiro ao Museu das Descobertas e
assim que entramos comegamos logo a visita. Havia
varias salas onde aprendemos sobre diversos temas,
tais como naus, caravelas, objetos de navegacao, a
evolugdo dos mapas, a vida a bordo e as profissdes
necessarias para ser feito um navio.

Ainda tivemos a oportunidade de andarmos de
barco, num pequenino rio, dentro do museu. Este
movimentava-se devido a uma linha debaixo de agua
parecida com a linha do elétrico. A viagem foi incrivel e
parecia tudo real. Imagindvamos que estdvamos
mesmo no mar, a descobrir novas terras. Pelo meio
tivemos uma surpresa: ouviu-se o som do canhdo e
surpreendentemente apareceu a nossa frente um
repuxo de agua, de repente. Que susto!

Havia portas para separar partes do rio com
diferentes povos, como a Africa e a China. As pessoas
e 0s animais eram mesmo realistas.

Quando chegamos ao Jardim Botéanico, parecia
termos entrado num jardim encantado onde habitavam
flores e outras plantas. Ali era a antiga Quinta do
Campo Alegre, onde tinham vivido os avos da
maravilhosa escritora Sophia de Mello Breyner
Andresen, onde tinha passado muito tempo da sua
vida.

Dentro do edificio analisamos o esqueleto de
uma baleia azul que tinha 15 metros! Ela era uma

JEP 5 mai-jun 2019 Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares 19
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baleia pequena! Também aprendemos
nomeadamente sobre o naturalista Charles Darwin que
estudou a especiagdo, a evolugdo de uma certa
espécie.

Na parte exterior do jardim avistavam-se belas

arvores como a arvore de papel da Australia com uma [

protecéo especial para os fogos e que foi referida numa
obra de Sophia. Outra arvore que vimos foi o teixo, que
€ venenoso, mas tem propriedades medicinais.
Também ficamos a saber como era uma arvore que foi
0 Unico ser vivo que sobreviveu a uma bomba atémica,
no Japdo. Passamos por lagos, caminhamos pelo
roseiral e pelo jardim dos Js (a inicial de Jodo e Jane,
avos de Sophia) que tinha arbustos em forma da letra J.
Fomos a um jardim lindo com catos, suculentas e
palmeiras e pudemos também conhecer a estatua de
um lago que deu inspiragdo a escritora Sophia para a
sua obra “O Rapaz de Bronze”.

Regressdmos a Vila Nova e Poiares e fomos
para casa, um pouco cansados fisicamente, mas muito
enriquecidos culturalmente. Aprendemos muito nesta

visita de estudo, foi extraordinario!

Maria Santos, Aluna 6° A

muito, |
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[Cidadania de Maos Dadas com a Arte e o Projeto Eco-Escolas J

Quase no final do ano letivo,
a Comunidade educativa foi

surpreendida por uns objetos
aparentemente estranhos expostos
na relva entre os pavilhées A e D.
Surgiam as interrogagdes
motivadas também pelo Ponto de
Interrogagéo dos sacos de residuos
ali colocados: O que é isto? Para

que serve? Qual o objetivo?

A turbina edlica ndo gostou
nada das questdes levantadas pois
evidente

parecia-lhe que era

estarem ali os trés objetos
dispostos de uma forma artistica
para chamar a atengdo de todos
para as questdes relacionadas com
o Ambiente, as quais sao questoes
de Cidadania pois dizem respeito

a todos os cidadaos. Soubemos

também que estes trabalhos
envolveram varias areas do saber e
€ este o caminho ...

Agora, maos a obra
colocando os nossos desperdicios
nos locais indicados para tal.

Quem protege o Ambiente
(com muita ARTE) é um BOM

CIDADAO!!

[Comemoragéo do Dia do Carbono J @

ot
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Escada dos Valores - 7° A
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No dia 14 de Junho, o Sr.
Presidente da Camara Municipal
de Vila Nova de Poiares, Jodo
Miguel Henriques, veio a escola
proceder a inauguracdo do novo
pavimento do campo de jogos,

ambito do
PARTICIPATIVO

construido no
ORCAMENTO
JOVEM.

Todos os professores se
dirigiram ao campo de jogos, com

Inauguracao do Novo Pavimento do Campo de Jogos

o

- \-‘
hA |

as turmas que estavam a lecionar
para participar na cerimonia. Esta
revestiu-se de grande importancia
pois simboliza a participacdo dos
Jovens alunos no orgamento,
dando voz aos estudantes e
resposta as suas necessidades e
interesses, promovendo o sentido
de responsabilidade, bem como
valores e praticas indispensaveis a

vida democratica.

Lar de Idosos

Festinha dos Santos Populares 10°

J Miehse
B

Exposicao
Planetas do sistema solar

25

=4
a ——are
SRS AR
AN
EX

s 3
. D
"
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A Comunidade participou no

Arraial do Agrupamento de Escolas de
Vila Nova de Poiares, respondendo ao
convite formulado pela Diregdo do
mesmo.

A Escola foi devidamente
ornamentada e preparada para receber
alunos, pais, professores, assistentes
operacionais e administrativos numa
noite fresca mas plena de alegria e
animacgao.

Houve lugar a petiscos diversos
apelativos e saborosos, barraquinhas
reveladoras do trabalho desenvolvido
por alunos e professores ao longo do
ano letivo, banquinhas de artesdos que
no ambito dos DAC vieram revelar os
seus dotes em areas diversas
( tapecaria, paliteiros , cestaria... ).
Ainda neste ambito, o Rancho Folclérico
do Centro de Convivio do Carvalho veio
mostrar antigos costumes ligados aos
trabalhos agricolas e animar a noite
com suas dangas e cantares.

Os alunos mais pequeninos foram
estrelas ao receber os seus diplomas e
0s mais crescidos ao presentearem o
publico com pecgas de teatro e cangdes
magnificas.
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A 1.2 edicdo do Rally Paper do Agrupamento de

Escolas de Vila Nova de Poiares que teve lugar no dia 15 [
de junho de 2019, cumpriu as altas expetativas geradas,
proporcionando uma FANTASTICA tarde de aventura,
descoberta das riquezas do concelho e um saudavel
convivio entre todos os participantes.

Ha que agradecer a todas as empresas que
acarinharam e apoiaram entusiasticamente este evento.

A organizagao - professores Bruno Teixeira, Isabel
Palma, Isabel Afonso, Justina Cruz e alunos da turma 8. °D
- estd de parabéns pelo empenho demonstrado na
preparagao do Rally e no dia da realizacdo do mesmo,
querendo assim garantir o enorme sucesso do mesmo.

Aguarda-se ja a realizagao do proximo!

1° Mateus José Ferreira
2° Daniela Alexandra Dias
3° Tomé Gabriel Aguiar

Portefélio EMRC 1° ciclo
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CE Sto. André
Final do ano

CE Sto. André
Visita do Jardim de Infancia

sk

Ponto Eletrao
Deixe no Ponto Eletrao
o seu eletrodoméstico
que ja nao funciona.

No Polivalente!

CE S. Miguel,
“A Floresta” encerra ano letivo

Clube de Ciéncia Viva
Estudo de erosio dos solos

O Site do ...

Agrupamento de Escolas de V. N. de Poiares

Agrupamento de
Escolas de Vila
Nova de Poiares

Pagina Inicial
Criucas
o108
Vigeo: b ( A A seguir » Part
Publicacdes
/entos O. Ainda sem classificegdes
Sovre
Comunicade Comunidade T
Convida 08 1eus amigos para gost 109
Pagina
w1147 pessoas gostam dist

50U ¢ hat (18)

Exames
Nacionais
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Extremadura

PASTEIS DE
NATA

Ingredientes
Para a massa folhada:

500 gramas de farinha
500 gramas de manteiga
2 a 3 dl de agua

Sal

Para o creme:

5 dl de natas

8 gemas

2 colheres de cha de farinha
200 gramas de acucar
Casca de limao

,

e
Nt

Mostra de Doces Regionais e Conventuais

Método de Confecao

Derrete-se o sal na agua morna e
dividem-se as gorduras em trés partes
iguais. Coloca-se a farinha sobre a
mesa de Pedra, faz-se uma cova ao
centro da farinha e deita-se ai a agua.
Amassa-se a mistura até ficar
homogénea e deixa-se descansar
durante 20 minutos. Em seguida
estende-se a massa de forma a obter
um quadrado.

Amassa-se um pouco a gordura até
ficar com a consisténcia da massa.
Barra-se com um terco da margarina
toda a massa, deixando por barrar
uma tira com a largura de um dedo,
em toda a volta do quadrado. Dobra-se
a massa de baixo para cima e da
esquerda para direita tendo como
principal cuidado a perfeicdo das
pontas.

Estende-se novamente a massa até
formar novamente um quadrado. Barra

-se novamente com o segundo terco
de gordura e procede-se do mesmo
modo. Repete-se esta operagéo
novamente com a restante gordura.
Finalmente estende-se a massa o mais
fina possivel corta-se em tiras e
enrolam-se de forma a obter rolos
compridos. Cortam-se em bocados de
2 a 3 cm. Colocam-se ao alto nas
forminhas e com a ajuda do dedo
polegar esmaga-se a massa forrando
as forminhas. Entretanto preparam-se
os cremes juntados todos os
ingredientes.

Leve o creme ao lume até levantar
fervura. Retira-se do lume e quando
estiver morno deita-se nas caixas de
massa.

Leva-se a cozer no forno muito quente
(250 graus a 300 graus). As formas
para os pasteis de natas s&o as formas
de queques.

XX Summer Cup Volleyboll

E Muito Mais nteceu...

Visita de estudo a Coimbra - 2 maio

O o 0o 0o 0o 0o o004

Visita a Fabrica das Luvas - 8 maio
Sessdes com o GATO(A) - 15 maio
Visita de Estudo a Pombal - 21 maio
Fotografar, filmar e ver TV - 22 maio
Festa das Artes - 24 maio

Historia Tradicional - 27 maio
Painéis decorativos - 27 maio

Visita ao Parque Bioldgico Lousa - 29 maio

s e i I i |

Etapa Extra - Circuito Gira-Volei - 1 junho

Vamos cuidar do ambiente da Sala A € B - 3 junho
Visita a DISPAN/Transportes Rapido - 4 junho
Visita Exploratério, Feira Cultural Coimbra - 6 junho
Visita Museu Ciéncia e Jardim Botanico - 7 junho
Partilha de Saberes - 7 junho

Poluigédo sonora: ndo na escola! - 12 junho

Teatro “Os Piratas" - Caixa de Palco - 12 junho
Visita Bugaco e aguas de Penacova - 14 junho
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[Oferta Educativa e Formativa em 2019/20 ]

Percurso Curricular Alternativo - 9° ano o o
Destinatarios: alunos dos 8° e 9° anos com, pelo menos, Cursos Técnico Profissionais - 10° ano
uma retengéo no 3° ciclo e em risco de abandono escolar. - Técnico de Cozinha/Pastelaria

- Técnico de Mecatronica Automovel

Cursos Cientifico-Humanisticos - 10° ano
- Curso de Ciéncias e Tecnologias

- Curso de Ciéncias Socioecondmicas

- Curso de Linguas e Humanidades

<
*
'Y

| MECATR()NICA AUTOMOVEL - Curso Profissional Técnico

o
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Um automével peca-a-peca!

o Wl

Versejando

Uns versos sobre Cidadania

Vou apresentar Recentemente abordamos o assunto
S&o tao bons que Sexualidade

Es capaz de te pasmar. Percebemos que nao é sb sexo

Também implica afetos, respeito e amizade.
No inicio do ano trabalhamos

Os direitos E pena que este ano a
E concluimos que sé os temos Disciplina de Cidadania tenha chegado ao fim
Se os deveres forem bem feitos. Para o ano ha mais

Temos é de esperar, enfim.
Trabalhamos depois o tema
«O ambiente vamos ajudar»
Concluimos por exemplo que temos
De reciclar.

Maria Leonor, aluna do 5° B
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bejeto Floresta Pedagodgica

(i ,,«‘ 4 AR ;/. o
Arvores plantadas desde 2017 Como sera daqui a 10 anos?

7% CLUBES
¢ CIENCIAVIVA
%55 NAESCOLA

w €Pis

"'."

+Contigo DespOF‘tO ESCO.I-ar| (tp /.

162 EDIGAO
PREMIO FUNDAGAO ILIDIO PINHO

CIENCIA NA ESCOLA

2018/2019

el
LeR-'- Food Connects Europe
2017/20

PLANO NACIONAL

DE LEITURA ESC@LA

CATL ECO-ESCOLAS T

Escola Segura PERA

&

Imagine. Create.

> Y e

CORISSAD DE PROTECGHD 7
DE CRIANGAS € Jovens

CPCJ
Succed!

JEP 5 mai-jun 2019 Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares 27



Agrupamento de Escolas de
AC REDITAR Vila Nova de Poiares

N O Centro Escolar da Arrifana

Centro Escolar de S. Miguel

F UTU Ro ! Centro Escolar de Santo André

Tema 2018/19 Escola EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos

Cddigo Min. Ed.: 160520
Apartado 31
3351-909 Vila Nova de Poiares
239429 410 F 239422602
secretaria@aepoiares.edu.pt

. agrupamentopoiares@sapo.pt
www.aepoiares.edu.pt

® www.facebook.com/aepoiares

| aepoiares.ccems.pt

www.instagram.com/aepoiares
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"+ Textos Eufémia Abrantes
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¥ Para o Préximo Ano Vai Acontecer...
:"a' B - - . —

L 41 - 5oastindas! ¢ Intercambioem.... ¢ Trabalhos de ...
s = ~ ¢ Campeonato ... SR Visitas de Estudo a ...
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