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AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos
B — Informagdo e Comunicagdo

C — Raciocinio e resolugdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J — Consciéncia e dominio do corpo

EOUCACAD, OENC
£ INOVACAD

. i PASEO: |PONDERACAO PROCESSOS DE RECOLHA DE
CRITERIOS | DOMINIOS/ UL UL Areasde |DODOMINIO|  |NFORMACAO PARA AVALIACAO
GERAIS Valores (Conhecimentos, capacidades e atitudes) competéncia % FORMATIVA SUMATIVA
Compreensao: Interpretar o(s) discursos(s) do género debate.
Apreciar a validade dos argumentos aduzidos pelos participantes de um debate. 10%
n Identificar marcas reveladoras das diferentes intengdes comunicativas. Questionario
g A, escrito e oral B
© © Expressdo: Planificar o texto oral elaborando um plano de suporte, com tépicos, Questéo de aula
% E argumentos e respetivos exemplos. Exposi¢do e/ou teste de
‘c 8 Participar construtivamente em debates em que se explicite e justifique pontos de vista e B individual/coletiva avaliagéo
<§ g Oralidade opinides, se considerem pontos de vista contrarios e se reformulem posicées. ! .
9 < Produzir textos de opinido com propriedade vocabular e com diversificacio de estruturas Comentario critico ;
8 g ) sintaticas. 10% — Apr.esentagoes
w»n © = Avaliar, individualmente e/ou em grupo, textos produzidos por si préprio através da C orais
E s g discussdo de diferentes pontos de vista. Apreciagao critica
§ p2 Ler, em suportes variados, textos de diferentes graus de complexidade argumentativa dos Intervencdes nas
< g géneros apreciacao critica e artigo de opinido. Resumo, Sintese aulas
- < Realizar leitura critica e auténoma. D, o
K=l o Interpretar o texto, com especificagdo do sentido global e da intencionalidade 25% Compreenséo/inter
& § comunicativa. ? pretacdo/analise Registo da
-g g Leitura e Anal'iéar a organizagao intern? e.exter.na Flo .texto. ' textual participacio, das
£ Gramatica Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista. E atitudes e dos
8 Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construgdo de sentido do texto. 2 S res
Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao registo e tratamento da informagao. Selegdio de
Exprimir, com fundamentagdo, pontos de vista suscitados por leituras diversas. informacio
),
Explicitar aspetos essenciais da lexicologia do portugués (processos irregulares de F, inferéncias,
formagdo de palavras).
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Realizar analise sintatica com explicitagdo de fungGes sintaticas internas a frase, ao grupo tomada de notas,
verbal, ao grupo nominal, ao grupo adjetival e ao grupo adverbial. levantamento das
Sistematizar conhecimento gramatical relacionado com a articulagdo entre constituintes, ideias-chave,
oragdes e frases. H, registo de
Distinguir frases com diferentes valores aspetuais (valor perfetivo, valor imperfetivo, informacdo
situagdo genérica, situagdo habitual e situagdo iterativa).
Demonstrar, em textos, os mecanismos anaféricos que garantem as cadeias referenciais. 1,
Avaliar um texto com base nas propriedades que o configuram (processos de coeréncia e
coeséo)_ Trabalho
Utilizar intencionalmente modalidades de reprodugdo do discurso. individual,
Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros, produzidas no J Trabalho em grupo
século XX.
Contextualizar textos literdrios portugueses do século XX em fungdo de grandes marcos
histdricos e culturais.
N . . o . L Trabalho de
Educagdo Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos adquiridos sobre os elementos X
Literaria constitutivos do texto poético e do texto narrativo. 25% pesquisa, T'rabalho
Analisar o valor de recursos expressivos para a constru¢do do sentido do texto, de projeto
designadamente: adjetivacdo, gradagdo, metonimia, sinestesia.
Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.
Comparar textos de diferentes épocas em fungdo dos temas, ideias, valores e marcos Redagdo de textos
histdricos e culturais. de diferentes
Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos de vista tipologias
fundamentados, suscitados pela leitura de textos e autores diferentes.
Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a apresentar Relatério
publicamente em suportes variados.
Escrever textos de opinido, apreciagdes criticas, exposi¢cdes sobre um tema. Rubricas
Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e selecdo de informacgdo relevante.
Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequacdo e corregdo os textos planificados. 20%
Escrita Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliagdo e de corregdo para aperfeigoar o texto .
. ~ o e Observagao direta
escrito antes da apresentacao da versao final. L
Respeitar principios do trabalho intelectual como referenciagdo bibliografica de acordo da participagéo,
com normas especificas.
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. das atitudes e dos
Responsabilid

d Respeitar-se a si mesmo e aos outros; valores
. el z 0
int a':ld Manifestar um comportamento correto/ético e responsavel; 2,5%
integri . i -, .
I'T)g dade € | Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva; (-..)
iberdade

Demonstrar empenho em ultrapassar as dificuldades;

Exceléncia e Pautar o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade;

~ . - s ~ 9
exigéncia Empenhar-se na execugdo do trabalho/projeto/atividade com vista a construgdo do 2,5%
proprio saber.
Curiosidade,
reflexdo e Manifestar iniciativa na realizagdo de tarefas;
0,
inovacéo Procurar novas solugdes para diferentes problemas. 2,5%

Evidenciar respeito pela diversidade humana e cultural;
Revelar espirito de iniciativa;

Ser interventivo e empreendedor, estabelecendo objetivos, tragando planos e 2,5%
concretizando projetos.

Cidadania e
participagao

wwwaepoiares.edu.pt
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CRITERIOS

GERAIS DOMINIOS

DESCRITORES DE DESEMPENHO

MUITO BOM
18 - 20 valores

BOM
14 - 17 valores

SUFICIENTE
10 - 13 valores

INSUFICIENTE
5 - 9 valores

MUITO INSUFICIENTE
0 - 4 valores

Oralidade - 20%

= Interpretar textos orais de diversos
géneros, evidenciando perspetiva
critica e criativa.

= Sintetizar o discurso escutado a partir
do registo de informacgdo relevante
guanto ao tema e a estrutura.

* Produzir textos adequados a situagdo
de comunicagdo, com corregdo e
propriedade lexical.

= Exprimir, com fundamentacgao,
pontos de vista suscitados por leituras
diversas.

= Fazer exposigOes orais para
apresentagdo de leituras, de sinteses e
de temas escolhidos autonomamente
ou requeridos por outros.

Interpreta, com muita
facilidade, textos orais dos
varios géneros, evidenciando
perspetiva critica e criativa.

Revela muita facilidade na
interagdo discursiva e produz
enunciados totalmente
adequados a situagdo de
comunicagao, com corregao e
propriedade lexical.

Interpreta, com
facilidade, textos
orais dos varios
géneros,
evidenciando
perspetiva critica e
criativa.

Revela facilidade na
interagao discursiva e
produz enunciados
totalmente
adequados a situagdo
de comunicagdo, com
corregdo e
propriedade lexical.

Interpreta, satisfatoriamente,
textos orais dos varios géneros,
evidenciando perspetiva critica e
criativa.

Produz textos adequados a
situagdo de comunicagdo, com
alguma corregdo e propriedade
lexical.

Interpreta, com
dificuldade, textos orais
dos vdérios géneros,
evidenciando perspetiva
critica e criativa.

Produz textos pouco
adequados a situagdo de
comunicagdo, com pouca
corregdo e propriedade
lexical.

Interpreta, com muitas
dificuldades, textos orais
dos vdérios géneros,
evidenciando perspetiva
critica e criativa.

Produz textos
inadequados a situagdo de
comunicagao, sem
corregdo e sem
propriedade lexical.

Leitura e Gramatica - 20%

= Ler em suportes variados textos de
diferentes graus de complexidade.

= Analisar a organizagdo interna e
externa do texto.

= Interpretar o sentido global do texto e
a intencionalidade comunicativa com
base em inferéncias devidamente
justificadas.

Comunicagdo/Conhecimento/Autonomia

Lé com muita fluéncia textos
de diferentes graus de
complexidade, interpretando,
com muita facilidade, o
sentido global do texto, a sua
organizagao e a
intencionalidade
comunicativa, com base em
inferéncias e num
conhecimento explicito sobre
aspetos essenciais da lingua.

Lé com fluéncia textos
de diferentes graus de
complexidade,
interpretando, com
facilidade, o sentido
global do texto, a sua
organizagdo e a
intencionalidade
comunicativa, com
base em inferéncias e
num conhecimento

Lé com alguma fluéncia textos de
diferentes graus de
complexidade, interpretando,
satisfatoriamente, o sentido
global do texto, a sua organizagdo
e a intencionalidade
comunicativa, com base em
inferéncias e num conhecimento
explicito sobre aspetos essenciais
da lingua.

Lé com pouca fluéncia
textos de diferentes graus
de complexidade,
interpretando, com
dificuldade, o sentido
global do texto, a sua
organizagdo e a
intencionalidade
comunicativa, com base
em inferéncias e num
conhecimento explicito

Lé sem fluéncia, em
suportes variados, textos
de diferentes graus de
complexidade,
interpretando com muita
dificuldade o sentido
global do texto, a sua
organizagdo e a
intencionalidade
comunicativa, com base
em inferéncias e num
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» Explicitar aspetos essenciais da explicito sobre aspetos sobre aspetos essenciais conhecimento explicito
lexicologia do portugués. essenciais da lingua. da lingua. sobre aspetos essenciais
da lingua.
* Realizar andlise sintdtica com neu
explicitagdo de fungdes sintaticas

internas a frase, ao grupo verbal, ao
grupo nominal, ao grupo adjetival e ao
grupo adverbial.

. Sistematizar conhecimento
gramatical  relacionado com a
articulagdo entre constituintes, oragdes
e frases.

= Demonstrar, em textos, os
mecanismos anafdricos que garantem
as cadeias referenciais.

= Avaliar um texto com base nas
propriedades que o configuram
(processos de coeréncia e coesdo).

. Utilizar intencionalmente
modalidades de reprodugdo do
discurso.

Educagdo Literaria — 25%
. Interpretar  textos literarios

portugueses de diferentes autores e
géneros.

= Reconhecer valores culturais, éticos e
estéticos presentes nos textos.

= Desenvolver um projeto de leitura
que revele pensamento critico e
criativo, a apresentar publicamente em
suportes variados.

Aprecia, com muita
facilidade, textos de
diferentes géneros, literarios
e ndo literarios,
interpretando claramente
processos e efeitos de
construgdo de significado
(linguisticos e retdricos) e
refletindo adequadamente
sobre as relagGes que as
obras estabelecem com os

Aprecia, com
facilidade, textos de
diferentes géneros,
literdrios e ndo
literarios,
interpretando
adequadamente
processos e efeitos
de construgdo de
significado
(linguisticos e

Aprecia textos de diferentes
géneros, literdrios e ndo
literdrios, interpretando, com
pequenas imprecisoes,
processos e efeitos de
construgdo de significado
(linguisticos e retdricos) e
refletindo sobre as relages que
as obras estabelecem com os
contextos sociais, histéricos e

Aprecia, com dificuldade,
textos de diferentes
géneros, literarios e nao
literarios, interpretando
com muitas imprecisdes
processos e efeitos de
construgdo de significado
(linguisticos e retdricos),
nem sempre refletindo
sobre as relagGes que as
obras estabelecem com

Aprecia, com muita
dificuldade, textos de
diferentes géneros,
literdrios e ndo literdrios,
ndo interpretando
processos e efeitos de
construgdo de significado
(linguisticos e retdricos),
nao refletindo sobre as
relagGes que as obras
estabelecem com os
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contextos sociais, histdricos e
culturais em que foram
produzidos.

Desenvolve, com muita
facilidade, um projeto de
leitura pessoal, estabelecendo
diferentes tipos de relagdes,
nomeadamente entre a
experiéncia pessoal e
obras/textos de diferentes
épocas e culturas;
intertextuais e com outras
manifestagOes artisticas.

retoricos) e refletindo
adequadamente
sobre as relagbes que
as obras estabelecem
com os contextos
sociais, historicos e
culturais em que
foram produzidos.

Desenvolve, com
facilidade, um projeto
de leitura pessoal,
estabelecendo
diferentes tipos de
relagdes,
nomeadamente entre
a experiéncia pessoal e
obras/textos de
diferentes épocas e
culturas; intertextuais
e com outras
manifestagdes
artisticas.

culturais em que foram
produzidos.

Desenvolve um projeto de
leitura pessoal, estabelecendo
diferentes tipos de relagdes,
nomeadamente entre a
experiéncia pessoal/textos de
diferentes épocas e culturas;
intertextuais e com outras
manifestagdes artisticas.

0s contextos sociais,
histéricos e culturais em
que foram produzidos.

Desenvolve, com
dificuldade, um projeto
de leitura pessoal,
evidenciando algumas
dificuldades em
estabelecer tipos de
relagdes,
nomeadamente entre a
experiéncia pessoal e
obras/textos de
diferentes épocas e
culturas; intertextuais e
com outras
manifestagoes
artisticas.

contextos sociais,
histéricos e culturais em
que foram produzidos.

Desenvolve um projeto
de leitura pessoal,
evidenciando muitas
dificuldades em
estabelecer tipos de
relagdes,
nomeadamente entre a
experiéncia pessoal e
obras/textos de
diferentes épocas e
culturas; intertextuais e
com outras
manifestagdes
artisticas.

Escrita - 25%

= Escrever textos de diferente tipologia,
respeitando as marcas de género.

= Planificar o texto a escrever, apds
pesquisa e selecdo de informagdo
pertinente.

= Redigir o texto com dominio seguro
da organizagdo em paragrafos e dos
mecanismos de coeréncia e de coesdo

Redige textos de diferentes
tipologias, revelando um
dominio muito bom ao nivel
da organizagdao em
paragrafos, do uso dos
mecanismos de coeréncia e
de coesdo textual, da
propriedade vocabular e da
corregao linguistica.

Redige textos de
diferentes tipologias,
revelando um bom
dominio ao nivel da
organizagdo em
paragrafos, do uso
dos mecanismos de
coeréncia e de
coesdo textual, da
propriedade

Redige textos de diferentes
tipologias, revelando um
dominio seguro ao nivel da
organizagdao em paragrafos, do
uso dos mecanismos de
coeréncia e de coesdo textual,
da propriedade vocabular e da
corregao linguistica.

Redige textos de
diferentes tipologias,
revelando dificuldades ao
nivel da organizagao em
paragrafos, do uso dos
mecanismos de coeréncia
e de coesdo textual, da
propriedade vocabular e
da corregao linguistica.

Redige textos de
diferentes tipologias,
revelando muitas
dificuldades ao nivel da
organizagdao em
paragrafos, do uso dos
mecanismos de coeréncia
e de coesdo textual, da
propriedade vocabular e
da corregdo linguistica.
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textual, a propriedade vocabular e a
corregdo linguistica.

Planifica muito bem o
texto, selecionando e
organizando informagdo
pertinente.

vocabular e da
corregdo linguistica.

Planifica bem o texto,
selecionando e
organizando
informagao
pertinente.

Planifica o texto, selecionando e
organizando satisfatoriamente
informagdo pertinente.

Planifica, com
dificuldades, o texto,
organizando a
informagdo de forma
pouco satisfatoria.

Planifica, com muitas
dificuldades, o texto,
organizando a informagdo
de forma pouco
satisfatdria.

RESPONSABILIDADE, INTEGRIDADE E

Revela sempre respeito por si

Revela muitas vezes
respeito por si mesmo

Revela regularmente respeito por

Raramente revela respeito
por si mesmo e pelos

N3o revela respeito por si
mesmo nem pelos

LIBERDADE - 2,5% e pelos outros; . outros;
mesmo e pelos outros; Manifesta muitas si mesmo e pelos outros; outros; N30 manifesta um
* Respeitar-se a si mesmo e aos Manifesta sempre um Manifesta regularmente um Raramente manifesta um
outros: - vezes um - comportamento

) comportamento correto/ético comportamento comportamento correto/éticoe | comportamento correto/ético nem

* Manifestar um comportamento e responsavel. pt Jéti responsavel. correto/ético e vel

correto/ético e responsavel. correto, ,e icoe responsével. responsavel.

responsavel.

EXCELENCIA E EXIGENCIA - 2,5%

* Demonstrar empenho em ultrapassar
as dificuldades;

= Pautar o seu trabalho pelo rigor e pela
qualidade.

Demonstra sempre empenho

em ultrapassar as
dificuldades; Pauta sempre o

seu trabalho pelo rigor e pela

qualidade.

Demonstra muitas
vezes empenho em
ultrapassar as
dificuldades;

Pauta muitas vezes o
seu trabalho pelo rigor
e pela qualidade.

Demonstra regularmente
empenho em ultrapassar as
dificuldades;

Pauta regularmente o seu
trabalho pelo rigor e pela
qualidade.

Raramente demonstra
empenho em ultrapassar
as dificuldades;
Raramente pauta o seu
trabalho pelo rigor e pela
qualidade.

N3o demonstra empenho
em ultrapassar as
dificuldades;

Ndo pauta o seu trabalho
pelo rigor nem pela
qualidade.

CURIOSIDADE, REFLEXAO E
INOVACAO - 2,5%

* Manifestar iniciativa na realizagdo de
tarefas;

Manifesta sempre iniciativa na

realizagdo de tarefas;
Procura sempre novas
solugdes para diferentes

Manifesta muitas
vezes iniciativa na
realizagdo de tarefas;
Procura muitas vezes
novas solugGes para

Manifesta regularmente iniciativa
na realizagdo de tarefas;

Procura regularmente novas
solugdes para diferentes

Raramente manifesta
iniciativa na realizacdo de
tarefas;

Raramente procura novas
solugdes para diferentes

Ndo manifesta iniciativa
na realizagdo de tarefas;
N3o procura novas

solugGes para diferentes

* Procurar novas solugdes para problemas. dif bl problemas. bl problemas.
diferentes problemas. iferentes problemas. problemas.
www.aepoiares.edu.pt
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CONFORMIDA O
{'/ EQAVET

Evidencia muitas
Raramente evidencia

CIDADANIA E PARTICIPAGAO - 2,5%

Evidencia sempre respeito
pela diversidade humana e

vezes respeito pela
diversidade humana e
cultural;

interventivo e

Evidencia regularmente respeito
pela diversidade humana e
cultural;

empreendedor.

respeito pela diversidade
humana e cultural;

e empreendedor.

N3o evidencia respeito

pela diversidade humana e

R . . R ) . . cultural;
Evidenciar respeito pela diversidade cultural; Revela sempre Revela muitas vezes Revela regularmente espirito de Raramente revela espirito ~ ! .
humana e cultural; P S . o S N N3o revela espirito de
’ espirito de iniciativa; espirito de iniciativa; iniciativa; de iniciativa; iniciativa:
= Revelar espirito de iniciativa; E sempre interventivo e R :
. . . . . . . - . Nao é interventivo nem
= Ser interventivo e empreendedor. empreendedor. E muitas vezes E regularmente interventivo e Raramente é interventivo empreendedor

empreendedor.

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina.

OPERACIONALIZAGAO:
Classificagdo final do 1.2 periodo: CF1 = F1.
Classificagdo final do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classificagdo final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés.

Aprovado em Conselho Pedagdgico de 19 de julho de 2024.

wwwaepoiares.edu.pt
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Ag . SELO DE

Aotponante Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares ' Lo ——
b DEPARTAMENTO de EXPRESSOES - Ano letivo 2024/2025 e

Disciplina: Educacao Fisica

- Ensino Secunddario -

Processos de recolha de
informacdo para avaliagdo

Competéncias
Critérios (Areas de Ponderagao
Gerais competéncia | do dominio

Dominios da Aprendizagens

doe

E area disciplinar capacidades e atitudes) do PASEO) Formativa Sumativa
o
:; Analisar e interpretar a realizagdo
© das atividades fisicas selecionadas,
g aplicando os conhecimentos sobre - Grelhas de
i) técnica, organizagdo, participagdo e - Grelhas de observagdo
:3, ética desportiva. observagao direta
-5 Compreender as atividades fisicas e direta - Clreinibe e
=3 o as condi¢des da sua pratica e - Comentarg RO
ﬁ ‘GEo '% aperfeigcoamento como elementos ) Qufe:::zzério |ndcnc/)|l<;|:i\z;;ou
:} .5 % de ele;/agéo cuIt:re;I dos praticlantes Jogo fc;rmzl oral e/ou - Questiondrio
.05 e da comunidade em geral, Jogos reduzidos escrito oralle/ou
Q -g i interpretando critica e corretamente Situagdes analiticas - Registo de escri/to
= S o os acontecimentos na esfera da Esquemas, trabalho de - Registo de
g ] -g o Cultura Fisica. sequéncias grupo trabalho de
w a8 L Dom'l.nlo das Participar ativamente em todas as gimnicas e - Registode grupo
< _Eg‘ g Comunicagao habilidades situag®es e procurar o éxito pessoal expressivas “'t‘z:b;:;"?jiao Q.':Z?Zt: udr:
o8 = Conhecimento motoras e e o do grupo. B,C,D,E,F,G,H,l,J Trabalho por videcg> de um ey
2 Eg ) Autonomia técnico-taticas Cooperar nas situagdes de~ estacbes esquema ou sequéncia
5 g § abordadas aprendizagem e~de organizaggo, Trabalho individual, sequéncia - Relatério de
S — 0o escolhendo as agbes favoraveis ao em pares e/ou em - Relatério de aula
g 3 = éxito, seguranga e bom ambiente grupo aula - Teste pratico
= relacional, na atividade da turma. Percursos de - Trabalhos de e/ou escrito
E Manifesta um comportamento habilidades pares e de - Trabalhos de
= correto/ético e responsavel; Jogos adaptados grupo. pares e de
I . L - Participagcdo grupo
g ReIac_lona—se com cordlalldad(::‘ e prética -Trabalho
o respeito pelos seus companheiros, - Outros... escrito
& quer no papel de parceiros quer no Grelhas com - Participacsio
» de adversarios. Escalas de ratica
g Assume compromissos e Intensidade = gutros...
E responsabilidades de organizagdo e

preparagdo das atividades
individuais e ou de grupo,

www.aepoiares.edu.pt
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Liberdade

ia e participacdo;

Cidadan

inovagdo;

o-Ype

Agrupamento

" DGEStE

B vhresto Gora s

B Eeebetemimanic

. B

cumprindo com empenho e brio as
tarefas inerentes.

Aceita o apoio dos companheiros
nos esforgos de aperfeicoamento
préprio, bem como as opgdes do(s)
outro(s) e as dificuldades reveladas
por ele(s).

Interessa-se e apoia os esforgos dos
companheiros com oportunidade,
promovendo a entreajuda para
favorecer o aperfeicoamento e
satisfagdo prépria e do(s) outro(s).

Evoluir no desempenho técnico e
tactico das agGes, adequando e
selecionando as melhores opgGes
estratégicas.

Progressao
z Demonstra empenho em ultrapassar
dentro do nivel o
. as dificuldades;
individual

Pauta o seu trabalho pelo rigor e
pela qualidade.
Manifesta iniciativa na realizagdo de
tarefas;

E interventivo e empreendedor.

B,C,D,E,F,G,H,l,)

- Grelhas de
observagdo
Jogo formal direta
Jogos reduzidos ) Com’e.ntarlo
. . . critico
SituagOes analiticas - Registo de
Esquemas, uma observagio
sequéncias - Registo de
gimnicas e video de um
expressivas esquema ou
25% Trabalho por sequéncia
estacdes - Trabalhos de
Trabalho individual, pares e de
grupo
em pares e/ou em e
grupo pratica
Percursos de - Outros...
habilidades Grelhas com
Jogos adaptados Escalas de
Intensidade

- Grelhas de
observagdo
direta
- Registo de
trabalho de
grupo
- Registo de
video de um
esquema ou
sequéncia
-Teste pratico
e/ou escrito
- Trabalhos de
pares e de
grupo
- Participacao
pratica
- Outros...

www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento ©
de Escolas de
Vigh Nova de Poiares

Compreender as atividades fisicas e
as condigGes da sua pratica e
aperfeicoamento como elementos
de elevagdo cultural dos praticantes

AT
X
¥ 2 .
e % e da comunidade em geral,
i = interpretando critica e corretamente
(G] % os acontecimentos na esfera da
-~ @© ;.
w s Cultura Fisica.
w Y g " .
a _g g~ Dominio de Id,entlflcar e !nterprgtér osN Svestionirio Grelhasde
. 5 5 X fendmenos da industrializagao, Testes escritos observagio
(S h t ; oy oral
e @ connecimentos urbanismo e polui¢do como fatores . direta
@ .88 relativos a limitativos da aptiddo fisica das Questges de aula - Trabalhos de Teste prati
o i ~ - Teste pratico
< e o ~ e A,B,C,D,E,F,G,H,l,J 10% Observagdo de pares e de . .
. <g;° o) fundamentagdo populagdes e das possibilidades de desempenho — e/ou escrito
AT sae .
g % g tedrica das prética das modalidades da cultura - Outros... - Trjrbizojje
g v o unidades fisica. Observaggo direta p rubo
° .g £ Conhecer e aplicar diversos grup
E s processos de 15elevagdo e
.g- E manutengdo da condigdo fisica de
o P
S 5 uma forma auténoma no seu
E ﬁ quotidiano.
g = Procura novas solugdes para
E diferentes problemas.
Evidencia respeito pela diversidade
humana e cultural;
2
QX
TS 0 5
~ g % AT
I < Elevar o nivel funcional das
2 én e % capacidades condicionais e
o8 E coordenativas gerais,
%) $ 2 3 particularmente, de resisténcia geral o - Grelhas de
o T = ¢ de longa e de média duracio; da Questionario obsgrvacao
5 B O 'g forga resistente; da forga répida; da Trabalho analitico gl Gl
Q= PO Aptidao fisica locidade d ’ %0 simol ! B,C,D,EF,G,l,) 15% Testes fisi Observagdo direta - Teste pratico
2 s g S velocidade de reagdo 5|~mp ese estes fisicos e O
" a .. ~
o cw 8 complexa, de execugdo, de Grelha de registo - Participag3o
.g 2 ';‘—<D 5 deslocamento e de resisténcia; das pratica
B ] g © destrezas geral e especifica.
QS x
2,82
S 9§ S o
cC »= € ¢
‘T 0w =
a 8 ]
> x
wl

* Principios do PASEO: A — Base Humanista; B — Saber; C— Aprendizagem; D — Inclusdo; E — Coeréncia e Flexibilidade; F — Adaptabilidade e ousadia; G — Sustentabilidade; H - Estabilidade
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de?;*;m:'g: Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares '/ DRI
Vila Nova de Poiares EQAVET

DEPARTAMENTO de EXPRESSOES - Ano letivo 2024/2025
Disciplina: Educacao Fisica

- Atestado Médico -

Critérios Dominios da Aprendizagens Competéncias Ponderagao Tarefas Processos de recolha de

_cg Gerais Disciplina/ (Conhecimentos, capacidades (Areas de do dominio informacdo para avaliagao
- area e atitudes) competéncia Formativa Sumativa
8 disciplinar do PASEO)
3 % Analisar e interpretar a realizagdo
o das atividades fisicas selecionadas,
— g S a}plicando os conhecimentos sobre - Grelhas de
; < -5 técnica, organizagdo, participagdo e Grelhas de observagao direta
o '5 e ética desportiva. - - Organizagdo de
S > - observagdo e
O o G Compreender as atividades fisicas e direta exposicdo
we g as condigBes da sua pratica e - Comentério individual ou
ws s aperfeicoamento como elementos critico C°|9F'Val )
o35 = P : S - Questionario
.4 ® de elevagdo cultural dos praticantes - Questionario .
g g a K oral e/ou escrito
e e da comunidade em geral, orale/ou - Registo de
< [ .g . interpretando critica e corretamente escrito trabalho
S8 s L Dominio das os acontecimentos na esfera da Relatdrios de aulas - Registo de individual
Slio kil Comunicagdo habilidades Cultura Fisica. Trabalhos Escritos ”ma°bse”‘;‘f""° - Registo de
‘é’ J Ik} Conhecimento motoras e Participar ativamente em todas as B,C,D,E,F,G,H,1,J 60% Testes escritos vizzglzt:ur: video de um
° % u'_o; Autonomia técnico-taticas situacBes e procurar o &xito pessoal Apresentacdes orais esquema ou SEEEE U
wo g abordadas e o do grupo. sequéndia sequéndia
-g_ ',?, 3 Cooperar nas situagdes de - Relatério de - Rela olrlo e
G = £ aprendizagem e de organizagdo, aula aua
38 ¢ Ihendo as acdes favoraveis ao - Trabalhos de T
a 80 esco ¢ d - Trabalhos de
< h éxito, seguranca e bom ambiente PELEIEEE pares e de
e 2 relacional, na atividade da turma. grupo grupo
T} . Grelhas com
&’ - Manifesta um comportamento Escalas de - Trabalho
g corlteto/etlco e respo'ns'avel; Intensidade escrito )
5 Relaciona-se com cordialidade e - Apresentacoes
o respeito pelos seus companheiros, orals
= quer no papel de parceiros quer no
de adversarios.
www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento ©
de Escolas de
Vila Nova de Poiares

Cidadaniae

4o e inovacgdo;

participagdo; Liberdade

; Curiosidade, reflex

Principios do PASEO: A, B, C,D, E, Fe H (*)
Valores: Responsabilidade e Integridade; Exceléncia e
exigéncia

Assume compromissos e
responsabilidades de organizagdo e
preparagao das atividades
individuais e ou de grupo,
cumprindo com empenho e brio as

tarefas inerentes.
Aceita o apoio dos companheiros
nos esforgos de aperfeicoamento
préprio, bem como as opgdes do(s)
outro(s) e as dificuldades reveladas
por ele(s).
Interessa-se e apoia os esforgos dos
companheiros com oportunidade,
promovendo a entreajuda para
favorecer o aperfeicoamento e
satisfagdo prépria e do(s) outro(s).
Conhecer e interpretar fatores de
saude e risco associados a pratica
das atividades fisicas e aplicar regras
de seguranga, preservagao e
montagem do material.
Cooperar nas situagdes de
aprendizagem, de organizagdo e de
desenvolvimento da aula.
Observar e refletir sobre o
desenvolvimento do ensino em
contexto de sala de aula.
Demonstra empenho em ultrapassar

Dominio da
participacao
ativa na aula,
montagem do

material, o
. as dificuldades;
arbitragem e .
. Pauta o seu trabalho pelo rigor e
ajudas

pela qualidade.
Manifesta iniciativa na realizagdo de
tarefas;

E interventivo e empreendedor.
Procura novas solugdes para
diferentes problemas.
Evidencia respeito pela diversidade
humana e cultural;

Montagem e
desmontagem do
material
Arbitragem e
pontuagao
Ajudas
Apoio ao professor
Registo de video
de um esquema
ou sequéncia
Relatério de aula

A,B,C,D,E,F,Gle) 40%

- Grelhas de
observagao
direta
- Comentério
critico
- Registo de
uma observagdo
- Registo de
video de um
esquema ou
sequéncia
- Trabalho
individual, de
pares e de
grupo
- Participagdo
pratica no apoio
ao professor
Grelhas com
Escalas de
Intensidade

- Grelhas de
observagdo direta
- Registo de
trabalho de
grupo
- Registo de
video de um
esquema ou
sequéncia
- Teste escrito
- Teste pratico
em ajudas,
arbitragem e/ou
pontuagao
- Trabalhos de
pares e de
grupo
- Participagao
pratica
- Outros...

* Principios do PASEO: A — Base Humanista; B — Saber; C — Aprendizagem; D — Inclusdo; E — Coeréncia e Flexibilidade; F — Adaptabilidade e ousadia; G — Sustentabilidade; H - Estabilidade
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Agrupamento

de Escolosde

¥R v e Folores Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares ' CONFORMIDADE
EQAVET

DEPARTAMENTO de EXPRESSOES - Ano letivo 2024/2025
Disciplina: Educagao Fisica

Critérios Gerais de Avaliagdo

Critérios gerais de avalia¢ao Descritores de competéncia

- Utiliza de modo proficiente as diferentes linguagens especificas de cada disciplina;

- Utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar informacao;
Comunicagéio - Colabora em diferentes contextos comunicativos de forma adequada e segura, utilizando diferentes tipos de
ferramentas.

- Interage com tolerancia, empatia e responsabilidade, argumenta e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo
novas formas de estar, olhar e participar na sociedade.

- Compoe e realiza esquemas ou sequéncias de forma expressiva, tendo em conta as qualidades e caracteristicas do
movimento e de acordo com critérios de expressdo estética e combinacao.

- Interpreta informacao, aplica e toma decisGes para resolver problemas nas diferentes disciplinas;

- Constrdi produtos e conhecimento, usando recursos diversificados;

Conhecimento - Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente para o bem comum, com
vista a construcdo de um futuro sustentdvel;

- Adequa a sua acdo a atividades experimentais, a projetos e aplica¢Oes praticas desenvolvidos em ambientes fisicos e
digitais.

- Estabelece objetivos, traca planos e concretiza projetos, com sentido de responsabilidade e autonomia.
Autonomia - Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente para o bem comum, com
vista a construcao de um futuro sustentdvel.

www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento
de Escolas de
Vila Nova de Poiares

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO de EXPRESSOES - Ano letivo 2024/2025

Disciplina: Educacao Fisica

SELO DE
CONFCORMIDADE
EQAVET

Descritores de desempenho

Muito Bom

Nivel 5 | 18 - 20 valores
90% - 100%

Bom

Nivel 4 | 14 - 17 valores
70% -89%

Suficiente

Nivel 3 | 10 - 13 valores
50% - 69%

Insuficiente

Nivel 2 | 5 - 9 valores
20% - 49%

Muito insuficiente

Nivel 1 | 0 - 4 valores
0% - 19%

- Utiliza de modo proficiente
os conceitos da disciplina;
- Utiliza e domina muito bem
instrumentos diversificados
para aplicar e mobilizar
informacdo;

- Comunica de forma muito
adequada e segura,
utilizando uma linguagem
clara, terminologicamente
correta e simultaneamente
adequada e acessivel a
compreensdo do seu
significado;

- Argumenta muito bem e
aceita diferentes pontos de
vista.

- Domina muito bem a
linguagem corporal
especifica de esquemas ou
sequéncias, respeitando os
aspetos técnicos, ritmicos e
de harmonia estética.

- Utiliza bem os conceitos
da disciplina;

- Utiliza e domina bem
instrumentos
diversificados para aplicar
e mobilizar informacgao;
- Comunica de forma
adequada e segura, com
linguagem simples e
percetivel.

- Argumenta bem e aceita
diferentes pontos de vista.
- Demonstra a vontade na
linguagem corporal
especifica de esquemas ou
sequéncias, respeitando
os aspetos técnicos.

- Utiliza os conceitos
basicos da disciplina;
- Utiliza alguns
instrumentos para

mobilizar informagao;

- Comunica de forma
adequada, embora nem
sempre com a clareza

necessaria;
- Argumenta

pontualmente e aceita

diferentes pontos de

vista.
- Esforga-se por utilizar
uma linguagem corporal
especifica de esquemas
ou sequéncias, mesmo
que nem sempre
respeite os aspetos
técnicos.

- N3o utiliza os
conceitos basicos da
disciplina;

- Tem muita
dificuldade em
mobilizar informacgéo;
- Comunica raramente
e por vezes de forma
desadequada
- Provoca situagoes de
ruido ou perturbacdo
durante ainteragao na
turma.

- tem dificuldades em
comunicar através da
linguagem corporal
especifica de
esquemas ou
sequéncias.

- Nao utiliza os conceitos
basicos da disciplina;

- Ndo mobiliza informagao;
- Ndo comunica ou,
quando o faz, fa-lo de
forma completamente
desadequada
- Provoca situagoes de
ruido ou perturbacdo
durante ainteragdo na
turma.

- Ndo comunica através da
linguagem corporal
especifica de esquemas ou
sequéncias

Critérios ..
. Dominios
gerais
Tratamento de
= informagdo
O
©
= Linguagem
g corporal
o
= Estética e arte
‘S REPUBLICA
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Habilidades
motoras e
técnico-taticas

Aptidao fisica

- Evidencia um pleno
dominio dos conteudos
técnico-taticos abordados.
- Seleciona informacgdo
pertinente que permite
analisar e interpretar
atividades fisicas, utilizando
os conhecimentos sobre
técnica,
organizagao e participagao,
ética desportiva, entre
outras;

- Analisa de forma critica e

- Domina a maioria dos
conteudos técnico-taticos
abordados.

- Seleciona informacao
pertinente que permite
analisar e interpretar
atividades fisicas;

- Analisa os seus
desempenhos e o dos

- Conhece os conteudos
técnico-taticos
abordados, embora ndo
os domine por completo.
- Consegue selecionar
informacdo que permite
analisar algumas
atividades fisicas;

- Tem alguma percegao
dos seus desempenhos e
o dos outros dando,
embora sem muito rigor

- Ndo conhece ou
conhece pouco acerca
dos conteldos técnico-

taticos abordados;

- Ndo seleciona
informagdo suficiente
que lhe permita uma

razoavel analise das
atividades fisicas;

- Tem dificuldade em
perceber os seus

desempenhos e o dos

- Ndo conhece os
conteudos técnico-taticos
abordados;

- Ndo seleciona qualquer
tipo de informacao;

- Nao tem qualquer
perceg¢do dos seus
desempenhos, nem dos
outros;

- Nado conhece qualquer

,g . refletida os seus outrostand(;) e aC(le;tar?d.o _interpretativo; - processo de elevagdo do
g Conhec-lmen‘tos desempenhos e o dos outros Stliiisli;)aespr;z:o:;f, e Ut|||zT algu~ns prOCfass]os - Revela pouco nivel funa]sn'al f:la aptiddo
S relativos 4 dando e aceitando sugestdes elevacio do nivel Se e.eva<|;ao e nive conhecimento sobre 5 ISIca; .
£ fundamentac3o de melhoria; . ;a e i :;III’I.CIOﬂa da aptiddo processos de elevagio | - N&o Iconsegue construir
S teodrica das - Domina e aplica de forma - Constri P dut ' Isica, em,k)c?ra >em do nivel funcional da qUaE produto ou
unidades metodologicamente correta, ons.r0| e grande dominio técnico. aptidao fisica; conhecimento da sua
processos de elevagdo do U]l - Constrdi produtos e - Tem dificuldades em aprendizagem;
nivel funcional da aptidao alguns reFursos conhecimento de forma construir qualquer - N&o descreve qualquer
- fisica. diferenciados. simples e pouco el e processo de acdo no
_ Analise eN - Constréi produtos e - Descreve processc:s de diversificada. conhecimento da sua | desenvolvimento das suas
|n'te.rpreta<’;a9 A G A e pensamento e agao, - Descreve processos de aprendizagem; tarefas ou problemas.
RS Cll bl qualidade, usando recursos L',|sad~os durante a agéo, usados durante a - Tem dificuldades em
e desportiva diversificados. realizagdo deuma tarefa | realizaco de umatarefa | yoccrever processos de
- Descreve muito bem CHIELTLCE LG ou abordagem de um agao no
processos de pensamento e il lEuES problema,'mas " desenvolvimento das
acdo, usados durante a ROSEO r|’gm de suas tarefas ou
realizagdo de uma tarefa ou conteddo. problemas.
abordagem de um problema.
’ www.aepoiares.edu.pt
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. . - Geralmente, utiliza o
- Utiliza muito bem o . - .
. conhecimento para - Utiliza conhecimentos
conhecimento para . L. . o ~ -
. participar de forma basicos para participar - Tem dificuldade em - Ndo mobiliza
participar de forma . .
adequada e resolver de forma adequada; mobilizar conhecimentos que
adequada e resolver . .
problemas em contextos - Colabora com os conhecimentos que contribuam para uma
problemas em contextos . . . . S
diferenciados diferenciados; companheiros, mas nem | contribuam para uma participacdo adequada;
i ) S N
- Coopera com os sempre de forma muito | participacdoadequada; | - Ndo colabora com os
- Coopera de forma exemplar . .
. companheiros na procura | empenhada, na procura - Colabora pouco com | companheiros, na procura
com os companheiros na . . . .
N do éxito pessoal e do do éxito pessoal e do os companheiros, na do éxito pessoal e do
procura do éxito pessoal e N
. grupo; grupo; procura do éxito grupo;
Progressao do grupo; .
) L - Apresenta algumas - Raramente apresenta pessoal e do grupo; |- Ndo apresenta propostas
dentro do nivel - Apresenta iniciativas e -
propostas de trabalho propostas de trabalho - Ndo apresenta de trabalho para a
individual propostas de trabalho de . ; .
. para a aprendizagem, para a aprendizagem; propostas de trabalho aprendizagem;
conteudo relevante para a . . . . . . .
© . . ) evidenciando alguma - Evidencia algumas para a aprendizagem; - N&o aprecia os seus
= aprendizagem, evidenciando . o . . e
£ . S criatividade; dificuldades em apreciar | - Evidencia dificuldade desempenhos e os dos
o criatividade e originalidade; . .
s Originalidade e Aprecia com muito - faz uma aprecia¢do dos os seus desempenhos e em apreciar os seus outros;
5 Criatividade ch:nteCldo 05 seUs seus desempenhos e os os dos outros; desempenhos e os dos - N&o é auténomo na
< dos outros, sugerindo - E pouco auténomo na outros; realizagdo das tarefas
desempenhos e os dos . . s . ~ .
. melhorias de melhoria; realizagcdo da maior - Ndo é autéonomo na propostas;
outros, dando e aceitando D , N N .
sugestdes de melhoria - E auténomo na parte das tarefas realizagdo das tarefas - N3do é cordial e
5 . . . .
Responsabilidade gE ompletamente realizagdo da maior parte propostas; propostas; respeitoso na relacdo com
. : o das tarefas propostas; - Nem sempre é cordial e | - Nem sempre é cordial os colegas e com o
auténomo narealizagdao das . . ~ . ~
tarefas Dropostas - Age com cordialidade e respeitoso na relagdo e respeitoso narelagdo professor;
X . ~ -
el L respeito narelagdo comos | com os colegas e com o com os colegas e com | - Ndo é assiduo e pontual,
- Age com total cordialidade .
. - colegas e com o professor, professor; o professor; nem respeita as regras de
e respeito na relagdo com os . . ; .. .
na maior parte das - E pouco assiduo e - N3do é assiduo e bom funcionamento
colegas e com o professor; . o . .
, , situagOes de aula; pontual, embora pontual, nem respeita gerais.
- E exemplarmente assiduo, 2 . .
. - E assiduo, pontual e respeite a maior parte as regras de bom
pontual e respeita as regras . ) . .
. respeita a maior parte das das regras de bom funcionamento gerais.
de bom funcionamento . )
erais regras de bom funcionamento gerais.
& funcionamento gerais.
Dominio de Autonomia Curricular (DAC)
As aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, no ambito dos DAC, areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de articulagdo curricular,
sdo consideradas na avaliagdo da disciplina

www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento
de Escolas de

Vila Nova de Poiares

OPERACIONALIZAGAO:
Classificagdo do 1.2 periodo: CF1 = F1.
Classificagdo do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classificagdo do 3.2 periodo: CF3 = F3
Avaliagdo final global:(F1+F2+F3)/3.

Aprovado em Conselho Pedagdgico de 19 de julho de 2024
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Ano letivo 2024/25

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

Critérios de Avaliacdo de

Matematica A e de Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais (Ensino Secundario)

!./ EQAVET

Processos de Recolha de

Comunicagao/Conhecimento/Autonomia

Conhecimento e

e Analisa, interpreta e resolve situacdes em contextos variados.

e Estabelece conexdes entre diversos temas matematicos e de outras

compreenséao de = 60%
. disciplinas.

conceiltos e
procedimentos e Demonstra empenho em superar as dificuldades.
matematicos

e Manifesta iniciativa na realizacéo de tarefas.

e Revela espirito de iniciativa.
Dominio 2 e Desenvolve a capacidade de abstracédo e generalizagdo e de compreender

e construir argumentos matematicos e raciocinios légicos.
Raciocinio
matematico e Concebe e aplica estratégias na resolucao de problemas, em contextos
' matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados. 25%

Resolucéo de
problemas e
Pensamento
computacional

e Relaciona e aplica os conhecimentos a novas situagdes.

Comunicagéo

C - Raciocinio e
resolucéo de
problemas

D — Pensamento critico
e pensamento criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G — Bem-estar, salde
e ambiente

H — Sensibilidade
estética e artistica

Critérios - : - - Are?s O,'e Informag&o para Avaliag&o
. Dominios Aprendizagens Especificas Ponderacdo| competéncias do
Gerais
PASEO

FORMATIVA SUMATIVA

e Conhece e compreende conceitos e propriedades matematicas. ~ -
. e Questdes de aula / minitestes

A — Linguagem e textos
e Conhece e aplica procedimentos, técnicas e relacdes mateméticas.
Dominio 1 B — Informag&o e

e Fichas de trabalho

e Fichas parciais e globais (para
verificagcdo das aprendizagens)

e Trabalho individual/grupo

e Trabalho de pesquisa, sele¢éo
e organizagéo de informagéo

e Participacéo oral

REPUBLICA
& PORTUGUESA

EOUCACAD, OENCIA

£ INOVACAD




Estabelece conjeturas apés a analise de um conjunto de situacdes
particulares, nomeadamente pela exploragdo das potencialidades dos
recursos tecnolégicos.

Procura novas solug8es para diferentes problemas.

Utiliza a intuicéo e o raciocinio indutivo baseado em padrdes e em
regularidades com vista a resolucéo de problemas néo rotineiros.

Revela espirito de iniciativa.

Dominio 3

Comunicacéo
Matematica

Exprime oralmente e por escrito, ideias matematicas para justificar
raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem proprios da matematica (convencgdes, notacgdes, terminologia e
simbologia).

Ouve os outros, questiona e discute fundamentadamente, e contrapfe
argumentos.

e Compreende os enunciados dos problemas mateméticos e identifica as

questdes desenvolvidas através da sua explicitacdo e explicacédo, bem
como da discussao de estratégias que conduzam a sua resolugao.

Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade.
Procura novas solugdes para diferentes problemas.

Revela espirito de iniciativa.

15%

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

J — Consciéncia e
dominio do corpo

e Fichas de autoavaliagdo

e Grelhas de observagéo

e Trabalhos de casa (trabalho
autébnomo)

e Apresentagfes orais

e Trabalho prético

e Rubricas

REPUBLICA
& PORTUGUESA

EOUCACAD, OFNCI,

£ INOVACAD




DESCRITORES

Perfil de Aprendizagem dos Alunos | Niveis de Desempenho

Muito insuficiente
0-5

Insuficiente
6-9

Suficiente
10- 13

Bom
14 - 17

Muito Bom
18 - 20

N&o domina conceitos e
procedimentos essenciais dos temas
matematicos trabalhados.

N&o resolve ou formula problemas,
nem analisa estratégias de resolugdo
avaliando a razoabilidade dos
resultados. Nao reconhece ou elabora
raciocinios discutindo e criticando
explicacdes e justificacbes de outros.
N&o comunica em linguagem simbdlica
ou natural, oralmente e por escrito,
para descrever e justificar raciocinios,
procedimentos ou conclusdes. Ndo
analisa o seu trabalho para identificar
progressos e dificuldades na
aprendizagem.

Revela muita dificuldade no
dominio de conceitos e
procedimentos essenciais dos
temas matematicos
trabalhados.

Revela muitas dificuldades:

- na resolucgéo e formulacéo de
problemas, analise de estratégias
de resolucéo e avaliagdo da
razoabilidade dos resultados.

- na elaboracéo de raciocinios,
discussao e critica de
explicacdes e justificacdes de
outros.

- na comunicagdo em linguagem
simboélica ou natural, oralmente e
por escrito, para descrever e
justificar raciocinios,
procedimentos ou conclusdes.

- na andlise do seu trabalho
para identificar progressos e
dificuldades na aprendizagem.

Revela algum dominio de
conceitos e procedimentos
essenciais dos temas
matematicos trabalhados.

Revela alguma capacidade:

- na resolugdo e formulagao de
problemas, andlise de
estratégias de resolucdo e
avaliacao da razoabilidade dos
resultados.

- ha elaboragéo de raciocinios,
discusséo e critica de
explicacdes e justificacdes de
outros.

- na comunicagdo em
linguagem simbdlica ou natural,
oralmente e por escrito, para
descrever e justificar
raciocinios, procedimentos ou
conclusoes.

- na andlise do seu trabalho
para identificar progressos e
dificuldades na aprendizagem.

Revela bom dominio de
conceitos e procedimentos
essenciais dos temas
matematicos trabalhados.

Revela boa capacidade:

- na resolucéo e formulagéo de
problemas, andlise de
estratégias de resolucgdo e
avaliacao da razoabilidade dos
resultados

- na elaboracao de raciocinios,
discusséo e critica de
explicacdes e justificacdes de
outros.

- na comunica¢éo em linguagem
simbdlica ou natural, oralmente
e por escrito, para descrever e
justificar raciocinios,
procedimentos ou conclusées.

- na andlise do seu trabalho
para identificar progressos e
dificuldades na aprendizagem.

Revela muito boa capacidade:

- na resolucgédo e formulacéo de
problemas, analise de
estratégias de resolugédo e
avaliacdo da razoabilidade dos
resultados

- na elaboragao de raciocinios,
discusséo e critica de
explicag@es e justificagcbes de
outros.

- na comunicacdo em
linguagem simbdlica ou natural,
oralmente e por escrito, para
descrever e justificar
raciocinios, procedimentos ou
conclusodes.

- na analise do seu trabalho
para identificar progressos e
dificuldades na aprendizagem.

Aprovado em Conselho Pedagdgico de 19 de julho de 2024.

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)

As aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, no ambito dos DAC, areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e/ou de articulagéo curricular, sdo consideradas na
avaliacdo da disciplina.
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Agrupomento
de Escolas de
Vila Nova de Poiares

Ano letivo 2024/2025

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO DE LINGUAS
Disciplina: Inglés — 12. 2 ano

Critérios de avaliacao

! / EQAVET

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos
B — Informagdo e Comunicagdo

C — Raciocinio e resolugdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saiide e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica
| — Saber cientifico, técnico e tecnoloégico
J — Consciéncia e dominio do corpo

CRITERIOS | DOMINIOS APRENDIZAGENS ol ACNEER G PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS Val (Conheciment ot titudes) Areasde |[DODOMINIO| |NFORMAGCAO PARA AVALIACAO
alores onhecimentos, capacidades e atitudes A . 9
2 competencia % FORMATIVA SUMATIVA
Compreensdo: Compreender diversos tipos de discurso e seguir linhas de 25% Compreensdo/
o argumentagdo complexas, no ambito das dareas temadticas apresentadas, interpretacdo/
S o integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras A, analise textual;
'>° ‘E areas do conhecimento; interpretar atitudes, emogdes, pontos de vista e N .
S . o . o , . . , . Selegdo e registo de
il = intengdes do(a) autor(a) e informagdo explicita e implicita; compreender um . S
Q ] . . ; . . informaggo; Questdo de aula
s £ leque variado de enunciados orais, tanto em presenga como através dos media; B P—
7] < Oralidade | interagir na diversidade da lingua inglesa em contexto de uso internacional, ’ Trabalho individual; S OC
=3 ~ . avaliacao
8 g =] envolvendo falantes de culturas distintas. Trabalh
[ - . . A - . 7 . . . rabalhno em grupo,
2 : aEJ Interagdo: Interagir com espontaneidade, fluéncia e eficacia em lingua inglesa, 20% grup
o E 5 participando em discussGes, defendendo pontos de vista e opiniGes, integrando a o Trabalho de A tacs
& .qé sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos previamente; pesquisa; prezergisa(;oes
S
E = apresentar e discutir detalhadamente as areas tematicas, desenvolvendo linhas )
] > de argumentacio consistentes e fundamentadas. D, Trabalho de projeto;
L2 S Produgdo: Exprimir-se de forma clara e detalhada sobre as areas temadticas; B )
S S bali ~ A o inf 50 d Interacoes orais
= 2 verbalizar perceg¢Bes, experiéncias e opinides; apresentar informacdo de uma
= g forma clara e sequenciada.
S Escrita Compreensdo: Ler e compreender textos extensos, literdrios e ndo literarios, e E 25%
identificar diferencas de estilo; interpretar informacdo explicita e implicita em '
diversos tipos de texto, relacionando-a com o seu conhecimento e vivéncia
pessoal.
1 wwwaepoiares.edu.pt
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Agrupomento ™
de Escolas de
Vila Nova de Poiares

Ano letivo 2024/2025

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO DE LINGUAS
Disciplina: Inglés — 12. 2 ano

Critérios de avaliacao

'/ EQAVET

Interagdo: Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo F, 20%
estruturado, atendendo a sua fun¢do e destinatario, no ambito das dreas R
sae . .n . ore upricas:
tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando N
. . T apresentagdo oral;
conhecimentos adquiridos em outras disciplinas. ) ~
. = ) H, interag3o oral;
Produgao: Elaborar, sem dificuldade, textos claros e variados, de modo fluente e storytelling;
estruturado, atendendo a sua fungao e destinatario; elaborar textos complexos, descricio de
no ambito das dreas temdticas apresentadas, desenvolvendo linhas de | imagens (escrita e
argumentagdo consistentes e fundamentadas; reformular o trabalho escrito, ’ oral);
adequando-o a tarefa proposta. debate;
. elaboragdo de texto
Areas transversais - Gramatica, Competéncia Intercultural e Competéncia estratégica. J de diversas
tipologias (dialogo;
X Respeitar-se a si mesmo e aos outros; ca,rta; ARICElECE0
Responsabil critica; resumo...);
idade, Manifestar um comportamento correto/ético e responsavel; 2,5%
integridade . . - .
R & Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva; . 1
e liberdade Observacdo direta Registo da
— da participagdo, das IR
Demonstrar empenho em ultrapassar as dificuldades; g P pa¢ participacao, das
atitudes e dos atitudes e dos
Pautar o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade; 2,5% valores. valores
Exceléncia e = . . s -
R Empenhar-se na execucio do trabalho/projeto/atividade com vista a construgio do ()
exigencia préprio saber. ()
Curiosidade | Manifestar iniciativa na realizagdo de tarefas;
:reflex‘éO € | Procurar novas solugdes para diferentes problemas. 2,5%
inovagdo
2 www.aepoiares.edu.pt
REPUBLICA 1Y @}Qg-_] Agrupomento de Escolas de Vila Nova de Poiores | 160520
& PORTUGUESA .. DGEStE ?J'ﬂ,"'g& Sede a /S Dr. Donsel de Motaos-« Apartado 31 « 3350-909 Vila Nova de Poiares
[ eutostivuis Wetiht [Ees Telf. 239 429 410/471 - Fox 235 W2 « E-moil ogrupamentopolares@sopt

FOUCACAD, OENCIA
£ INOVACAD




R

Agrupomento
de Escolas de
Vila Nova de Poiares

Ano letivo 2024/2025
Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO DE LINGUAS
Disciplina: Inglés — 12. 2 ano

Critérios de avaliacao

( JFORMIC i
!I/ EQAVET

Evidenciar respeito pela diversidade humana e cultural;
Revelar espirito de iniciativa;
Cidadania e 2,5%
participaca Ser interventivo e empreendedor, estabelecendo objetivos, tragando planos e
o concretizando projetos.
DESCRITORES DE DESEMPENHO
CRITERIOS DOMINIOS MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE MUITO INSUFICIENTE
GERAIS 18 - 20 valores 14 - 17 valores 10 - 13 valores 5 -9 valores 0 - 4 valores
8 Interpreta, com muita facilidade, . . Interpreta, com dificuldades, Interpreta, com muitas
o . . . . - Interpreta, satisfatoriamente, . . - o - .
=} discursos orais, até os mais Interpreta, com facilidade, . . - discursos orais. Participa dificuldades, discursos orais.
S . . . - discursos orais. Participa em . o L ~ .
< . complexos. Revela muita discursos orais. Revela facilidade | . ~ . o . raramente em situagdes de Participa ou ndo com muitas
~ Oralidade I~ . - . - . situagOes de interagdo discursiva | . . 1 . - . ~
o facilidade na interagdo na interagao discursiva e na . interagao discursiva ou produz dificuldades em situagdes de
= . . o ~ . e produz textos orais, ainda com . . . 1 .
c discursiva e na produgdo de producgdo de textos orais. . N textos orais com muitas interagdo discursiva, sem
[T . algumas incorregdes. ) o . .
£ textos orais. incorregdes. produzir textos orais
‘S Compreende, com muita N3do compreende textos de
U Compreende textos de . - . . .
-g E diferentes tinos e interage em Compreende textos de Compreende textos de diferentes | dificuldade, qualquer tipo de qualquer tipo, nem interage
8 assuntos de 2aréter eragl com diferentes tipos e interage em tipos e interage em assuntos de texto e interage em assuntos de | em qualquer assunto de
~ Escrita . & . assuntos de cardter geral com carater geral de forma satisfatdria. | carater geral com muitas carater geral. Redige, com
o bastante facilidade. Redige o . . . ) . . o
U0 . . , facilidade. Redige textos de Redige, ainda com algumas incorregGes. Redige com muita dificuldade, textos de
O textos de diversos tipos, até os . . . . ” . . . =
© . diversos tipos, apresentando lacunas, textos de diversos tipos, dificuldade textos de diversos diversos tipos, ndo
K] mais complexos, apresentando . - = ) =
c muita facilidade no uso do facilidade no uso do vocabuldrio | apresentando alguma adequagdo | tipos, apresentando pouca apresentando adequag¢do nem
= - e das estruturas. no vocabuldrio e nas estruturas. adequagdo no vocabuldrio e nas | no vocabuldrio nem nas
£ vocabuldrio e das estruturas.
o estruturas. estruturas.
3 www.oepoiares.edu.pt
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Agrupomento
de Escolas de
Vila Nova de Poiares

Ano letivo 2024/2025

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Disciplina: Inglés — 12.

2 ano

Critérios de avaliacao

!!/ EQAVET

Dominios
10%

MUITO BOM
18 - 20 valores

BOM
14 - 17 valores

SUFICIENTE
10 - 13 valores

INSUFICIENTE
5 - 9 valores

MUITO INSUFICIENTE
0 - 4 valores

RESPONSABILIDADE,
INTEGRIDADE E LIBERDADE -
2,5%

e Respeita-se a simesmo e aos
outros; manifesta um
comportamento correto/ético
e responsavel;

Revela sempre respeito por si
mesmo e pelos outros; manifesta
sempre um comportamento
correto/ ético e responsavel.

Revela muitas vezes respeito
por si mesmo e pelos outros;
manifesta muitas vezes um
comportamento correto/ético e
responsavel.

Revela regularmente respeito
por si mesmo e pelos outros;
manifesta regularmente um
comportamento
correto/ético e responsavel.

Revela raramente respeito por
si mesmo e pelos outros;
manifesta raramente um
comportamento correto/ ético
e responsavel.

N3o revela respeito por si
mesmo nem pelos outros;
ndo manifesta um
comportamento  correto/
ético nem responsavel.

EXCELENCIA E EXIGENCIA - 2,5%

e Demonstra empenho em
ultrapassar as dificuldades;
pauta o seu trabalho pelo rigor
e pela qualidade.

Demonstra sempre empenho em
ultrapassar as dificuldades; pauta
sempre o seu trabalho pelo rigor e
pela qualidade.

Demonstra muitas vezes
empenho em ultrapassar as
dificuldades; pauta  muitas
vezes o seu trabalho pelo rigor e
pela qualidade.

Demonstra regularmente
empenho em ultrapassar as
dificuldades; pauta
regularmente o seu trabalho
pelo rigor e pela qualidade.

Demonstra raramente
empenho em ultrapassar as
dificuldades; pauta raramente o
seu trabalho pelo rigor e pela
qualidade.

Ndo demonstra empenho
em ultrapassar as
dificuldades; ndo pauta o
seu trabalho pelo rigor nem
pela qualidade.

CURIOSIDADE, REFLEXAO E

i . L Manifesta muitas vezes | Manifesta regularmente | Manifesta raramente iniciativa . . N
INOVACAO - 2,5% Manifesta sempre iniciativa na | . . . .. N o . — NZo manifesta iniciativa na
. L realizacio de tarefas: procura iniciativa na realizagdo de | iniciativa na realizagdo de | na realizagdo de tarefas; realizacio de tarefas: ndo
¢ MaryfesNta Iniciativa na com reg novas  Solu '665 ara tarefas; procura muitas vezes | tarefas; procuraregularmente | procura  raramente  novas rocurz - 6e; ara
realizagao dNe tarefas; Procura dife:entes roblemas ¢ P novas solugdes para diferentes | novas solugdes para | solugdes para diferentes Ziferentes roblemcas P
novas solugdes para diferentes P ' problemas. diferentes problemas. problemas. P ’
problemas.
CIDADANIA E PARTICIPAGAO - Evidencia sempre respeito pela | Evidencia muitas vezes respeito | Evidencia regularmente | Evidencia raramente respeito | N3o evidencia respeito pela
4 wwwaepoiares.edu.pt
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Ano letivo 2024/2025
Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

D DEPARTAMENTO DE LINGUAS ' mooE
QAL isciolina: Inglé /E

. — o £
Aaruooments 8 Disciplina: Inglés — 12. 2 ano EQAVET
de Escolas de )
Vila Nova de Poiares Critérios de avaliacao
2,5% diversidade humana e cultural; | pela diversidade humana e | respeito pela diversidade | pela diversidade humana e | diversidade humana e

revela sempre espirito de | cultural; revela muitas vezes | humana e cultural; revela | cultural; revela raramente | cultural; ndo revela espirito
iniciativa; é sempre interventivo e | espirito de iniciativa; é muitas | regularmente espirito de | espirito de iniciativa; é | de iniciativa; ndo é
empreendedor. vezes interventivo e | iniciativa; é regularmente | raramente interventivo e | interventivo nem
empreendedor. interventivo e empreendedor. | empreendedor. empreendedor.

e Evidencia respeito pela
diversidade humana e cultural;
revelar espirito de iniciativa;
ser interventivo e
empreendedor.

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina, que assumird
neste curso um caracter transdisciplinar.

OPERACIONALIZACAO:
Classificagdo final do 1.2 periodo: CF1 = F1.
Classificagdo final do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classificagdo final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés.

Aprovado em Conselho Pedagdgico de 19 de julho de 2024.

5 www.aepoiares.edu.pt
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Ano letivo 2024/25

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

Biologia e Geologia / Biologia (Ensino Secundario)

NE MIDADE
!./ EQAVET

PROCESSOS DE RECOLHA

: . Areas de A
CRITERIOS c APRENDIZAGENS ESPECIFICAS ~ A . DE INFORMACAO PARA
GERAIS Do (Conhecimentos, capacidades e atitudes) HOLIRISACT compPe :eSnEccljas o AVALIACAO
FORMATIVA | SUMATIVA
Conhece e compreende conceitos, modelos, teorias, processos e
fenémenos cientificos. A — Linguagem e
Aplica as aprendizagens desenvolvidas em problematicas atuais e em textos Testes

Comunicacéo / Conhecimento / Autonomia

Conhecimento

novos contextos cientificos.

Interpreta dados de natureza diversa, fornecidos em diversos
suportes.

Relaciona conhecimentos de diferentes temas e mobiliza saberes
interdisciplinares.

Explora acontecimentos atuais ou histéricos que documentam a
natureza do conhecimento cientifico.

Reorienta o seu trabalho, a partir da explicitacdo de feedback do
professor.

60 %

Pratico,
Laboratorial e
Experimental

Formula hipo6teses sobre situagdes-problema.

Manuseia corretamente os materiais e instrumentos utilizados no
laboratorio.

Recolhe, organiza e trata dados com autonomia e espirito critico,
tirando conclusdes.

Comunica resultados de atividades préticas, oralmente e por escrito,
usando vocabulério cientifico préprio da disciplina.

Adota comportamentos adequados ao espaco laboratorial.

Trabalha em grupo, desempenhando diferentes papéis, respeitando e
ouvindo os outros.

Reorienta o seu trabalho, a partir da explicitagdo de feedback do
professor.

30 %

Comunicacéo
em Ciéncia

Formula e comunica resultados de atividades de pesquisa, ou outras,
oralmente e por escrito, usando vocabulario cientifico proprio da
disciplina, recorrendo a diversos suportes.

Argumenta e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas
formas de estar, olhar e participar na sociedade.

Assume responsabilidades adequadas as tarefas que lhe sao
solicitadas.

10 %

B — Informacéo e

Comunicacgéo

C - Raciocinio e

resolucao de

problemas

D — Pensamento

critico e pensamento

criativo

E — Relacionamento

interpessoal

F — Desenvolvimento

pessoal e autonomia

G — Bem-estar, saude

e ambiente

H — Sensibilidade

estética e artistica

| — Saber cientifico,

técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e

dominio do corpo

Fichas de trabalho
Questdes aula
Trabalho préatico/Experimental
Relat6rio/Questbes das
atividades laboratoriais
(individual ou em grupo)

Grelhas de observacéo

Trabalhos de pesquisa
individual/grupo

Construcao de esquemas
Apresentacgdo oral
Trabalho de projeto
Listas de verificagao
Rubricas
Atividades interdisciplinares*

Registos de Auto e
Heteroavaliacédo

REPUBLICA

& PORTUGUESA

EOUCACAD, OFNCI
£ INOVACAD




Ano letivo 2024/25

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

Biologia e Geologia / Biologia (Ensino Secundario)

INE IMIDADE
!./ EQAVET

v Respeita e coopera com o0s outros revelando autonomia e
responsabilidade, refletindo sobre o seu processo de aprendizagem.

Descritores de nivel de desempenho deggﬁ)gﬁho
O aluno demonstrou plenamente os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe permitem o MUITO BOM
desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. 18-20 valores
O aluno demonstrou a maior parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que Ihe permitem o BOM
desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. 14-17,9 valores
O aluno demonstrou de forma satisfatéria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe permitem SUFICIENTE
o desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. 10-13,9 valores
O aluno revelou dificuldades nos varios dominios da disciplina, ndo tendo demonstrado de forma satisfatéria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes INSUFICIENTE
previstos nas aprendizagens essenciais que lhe permitem o desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade 8-9.9 val
Obrigatéria. 9,9 valores

x - ~ - . . . . . . MUITO

O aluno néo ultrapassou as suas dificuldades, ndo tendo adquirido conhecimentos nem desenvolvido as capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens INSUFICIENTE

essenciais que lhe permitem o desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatoria.

0-7,9 valores

*Dominio de Autonomia Curricular (DAC)

As aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, no ambito dos DAC, areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de articulagéo curricular, sdo consideradas na

avaliacao da disciplina.

Aprovado em Conselho Pedagdgico de 19 de julho de 2024.
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Ano letivo 2024/2025
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
Disciplina: Psicologia B (Ensino Secundario)

QeI

Agrupamento
de Escolas de
Vilo Nova de Polares

/ EQA/'I’
CRITERIOS DE AVALIACAO

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J - Consciéncia e dominio do corpo

E - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia.
G - Bem-estar, saude e ambiente

A - Linguagens e textos

B - Informagdo e comunicagdo

C- Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo

e PONDERACAO PRODUTOS PARA
CRITERIOS | iNIOS APRENDIZAGENS DO DOMI’EIO TAREFAS AVALIAGAO AVALIACAO
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes)
% FORMATIVA SUMATIVA
- Seleciona informagdo pertinente e relevante em diferentes - Elabora sinteses escritas.
tipos de fontes, avaliando a sua credibilidade. - Apresenta/regista as pesquisas
- Organiza e sintetiza a informagdo tendo em conta regras realizadas.
previamente definidas, utilizando diferentes formatos, - Realiza mapas conceptuais em Producdes
& suportes e linguagens. suporte  analdgico, digital ou escritas Um a dois
§ Selecdo e - Analisa e interpreta a informagdo de forma correta e multimodal. instrumentos Diagnostica
© o - - " .
a ' tratamento da | detalhada, critica e fundamentada. 40% - Apresenta relatérios de trabalhos Producdes de avaliagdo
_g e informaco - Memoriza, verifica e consolida a informagdo que seleciona. praticos. digitais de aplicagdo
s = - Relaciona conceitos fundamentais, mobilizando-os para a - Resolve as tarefas propostas no multimédia individual,
‘g g compreensdo da realidade. manual, quando solicitadas. por exemplo:
8 g & - Transforma a informagdo em conhecimento. - Intervém e expde oralmente ideias, Intervengdes - Questdo-
2 o g - Seleciona e hierarquiza conceitos. quer individualmente, quer em grande e exposicbes -aula
)
a5 (7] grupo. orais e - Teste
£ A,B D,F H, 1 H
g S - (A.8,€ . AL, - Participa de forma pertinente em escritas - Portfélio Formativa
o [ - Identifica problemas relacionados com o Eu, o Outro e o .
<< = Mund debates formais.
~ . . ) .
2 S unco o _ ) - Realiza as listas de verificagao. Grelhas de
= ES - Debate ideias, conceitos e fendmenos de modo L. . . .
2 © fund d - Participa e realiza ativamente os andlise dos
%]
£ g un amenta. o . . trabalhos individuais efou produtos Um
s = - Assume diversas perspetivas, construindo argumentos e . )
a 5 colaborativos. instrumento
£ Resolugdo de | contra-argumentos. ) 4 30% - Elabora produgdes multimodais ou | Rubricasde | de aplicagdo
< - Cria um objeto, texto ou solugdo face a um desafio. ° . . s
problemas T X ‘ ) outras (como pequenos objetos, com avaliagdo individual ou "
- Concebe situagdes nas quais determinado conhecimento . . Sumativa
) som, imagem e texto), para colaborativa
possa ser aplicado. ~ P . .
i ] o apresentagdo e difusdo nas paginas da | Fichas/testes!
- Imagina alternativas face a uma forma tradicional de
bord S b escola/ BE.
abordar uma situagdo-problema. - Produz trabalhos escritos utilizando a
(A,B,C,D,F,G,H,I,1J) metodologia de trabalho de projeto.

www.aepoiares.edu.pt
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Ano letivo 2024/2025

' 0 2 r‘ DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
: e . ’ Disciplina: Psicologia B (Ensino Secundario) ol
Agrupamento / EQAVET
de Escolas de

Vilo Nova de Polares

CRITERIOS DE AVALIACAO

: PONDERACA: PRODUTOS PARA
CRITERIOS a APRENDIZAGENS o ’C o = ~
DOMINIOS ) ) ) DO DOMINIO TAREFAS AVALIACAO AVALIACAO
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes)
% FORMATIVA SUMATIVA
- Planifica a comunicagdo tendo em conta os seus objetivos - Constroi portefélios digitais.
e finalidades. - Realiza produgdes escritas (com base
& - Utiliza multiplas formas de comunicagdo (oral, escrita, em aprendizagem com investigagdo
§ Expressdo e visual) para refletir ou expressar conhecimento da realidade. guiada). Outros a A Diagndstica
T u u
; ,8 coeréncia - Comunica com corregdo conceptual, linguistica, lexical e - Concretiza rubricas de avaliagdo. L -
> = L - 10% ) o definir por definir por
.S 5 légica do gramatical. - Responde a fichas/testes (especificos
[v] = ) . cada docente cada docente
& 5 discurso ou gerais, de acordo com o trabalho
‘g g em curso, a metodologia aplicada e as
o £ L aprendizagens a alcangar).
§ S g (A,B,C,D,F,G,H,1J) - Outras a definir por cada docente.
[} i N " ‘
a - g Ao nivel do Relacionamento Interpessoal: - Manifesta atitudes/comportamentos .
§ Fi - Respeita o Regulamento Interno (Rl), o Estatuto do Aluno e assertivos e adequados perante todos Formativa
< -g Etica Escolar (EAEE) e o Cédigo de Conduta dos Alunos (CCA). 10% os elementos da comunidade escolar Grelha de
E 8 £6,)) e educativa, respeitando o RI, o EAEE Grelhas de autoavaliacdo
g E T e o CCA. registo e de em cada
E g Cidadania e Ao nivel da Responsabilidade/Empenho: - E responsavel e empenhado na observagdo periodo letivo
o § Participacdo - E pontual, empenhado, revelando iniciativa e fazendo-se realizagdo das tarefas.

E acompanhar dos materiais indispensaveis para o Autoavaliagdo Outros a
desenvolvimento das aprendizagens e definidos pelos 10% em cada definir por Sumativa
docentes. periodo letivo | cada docente

(F,J)
Legenda:

v PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.
lespecificos ou gerais, de acordo com o trabalho em curso, a metodologia aplicada e as aprendizagens a alcangar.

Sede: Escolo B/S

www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento
de Escolas de

Vilo Nova de Polares

Ano letivo 2024/2025

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
Disciplina: Psicologia B (Ensino Secundario)

CRITERIOS DE AVALIACAO

/ EQAVET

DOMINIOS
(a identificar de

DESCRITORES ESPECiFICOS DA DISCIPLINA EM ARTICULACAO COM O PERFIL DO ALUNO
(os descritores sdo aplicaveis aos varios produtos e instrumentos de avaliacdo, incluindo os a utilizar em atividades de integragdo curricular)

acordo com as AE)

Muito Bom (175 a 200 pts)

NI

Suficiente (95 a 134 pts)

NI

Muito insuficiente (0 a 64 pts)

Selegdo e
tratamento da
informagao

- Seleciona sempre informagdo muito pertinente e
relevante, avaliando a sua credibilidade.

- Organiza e sintetiza muito bem a informagdo tendo
sempre em conta as regras previamente definidas,
utilizando variados formatos, suportes e linguagens.

- Analisa e interpreta a informagdo de modo correto e
detalhado, de forma critica e fundamentada.

- Responde corretamente ao solicitado, mostrando que
consolida a informagdo.

- Relaciona, de modo preciso e rigoroso, todos os
conceitos fundamentais, mobilizando-os com facilidade
para a compreensdo da realidade.

- Transforma sempre a informagdo em conhecimento.

- Seleciona conceitos, hierarquizando-os com rigor.

- Seleciona quase sempre informagdo muito pertinente,
avaliando, na maior parte vezes, a sua credibilidade.

- Organiza e sintetiza a informagdo tendo quase sempre em
conta as regras previamente definidas, privilegiando dois ou
trés formatos, suportes e linguagens.

- Analisa e interpreta a informagdo, nem sempre de forma
correta e detalhada ou nem sempre de forma critica e
fundamentada.

- Responde de forma incompleta ou com imprecisdes ao
solicitado.

- Relaciona, de modo claro e preciso, a maioria dos conceitos
fundamentais, mobilizando-os, algumas vezes, para a
compreensdo da realidade.

- Transforma quase sempre a informagdo em conhecimento.
- Seleciona conceitos, hierarquizando-os com algumas

imprecisdes.

- Seleciona informagdo nem sempre pertinente, avaliando
poucas vezes a sua credibilidade.

- Organiza e sintetiza a informagdo atendendo poucas vezes
as regras previamente definidas, privilegiando um Unico
formato, suporte ou linguagem.

- Analisa a informacgdo de forma parcialmente correta, por
vezes de forma critica, mas ndo fundamentada.

- Responde de forma incompleta e com imprecisdes ao
solicitado.

- Relaciona, de modo claro, alguns conceitos fundamentais,
mas raramente os mobiliza para a compreensdo da
realidade.

- Raramente transforma a informagdo em conhecimento.

- Seleciona conceitos, mas hierarquiza-os com muitas
imprecisdes.

Resolugao de
problemas

- Identifica, de forma muito precisa e rigorosa, problemas
relacionados com o Eu, o Outro e o Mundo.

- Debate ideias, conceitos e fenédmenos sempre de modo
critico e fundamentado.

- Assume sempre diversas perspetivas, construindo
argumentos e contra-argumentos consistentes.

- Cria um objeto, texto ou solugdo face a um desafio,
cumprindo as orientagdes.

- Concebe com rigor situagdes nas quais determinado
conhecimento possa ser aplicado.

- Tem facilidade em imaginar alternativas a uma forma
tradicional de abordar uma situagdo-problema.

- Identifica, de forma precisa e rigorosa, alguns problemas
relacionados com Eu, o Outro e o Mundo.

- Debate ideias, conceitos e fendmenos de modo critico, mas
nem sempre fundamentado.

- Assume, na maior parte das vezes, diversas perspetivas,
construindo argumentos e contra-argumentos consistentes.
- Cria um objeto, texto ou solugdo face a um desafio,
cumprindo parcialmente as orientagdes.

- Concebe de modo incompleto ou com imprecisGes
situagdes nas quais determinado conhecimento possa ser
aplicado.

- Manifesta algumas dificuldades em imaginar alternativas a
uma forma tradicional de abordar uma situagdo-problema.

- Identifica problemas pouco pertinentes relacionados com
Eu, o Outro e o Mundo.

- Debate ideias, conceitos e fendmenos de modo pouco
critico e nem sempre fundamentado.

- Assume, raramente, diversas perspetivas e nem sempre
constroi corretamente argumentos e contra-argumentos.

- Cria um objeto, texto ou solugdo face a um desafio,
cumprindo muito parcialmente as orientagdes.

- Concebe de modo incompleto e com imprecisdes situagdes
nas quais determinado conhecimento possa ser aplicado.

- Manifesta muitas dificuldades em imaginar alternativas a
uma forma tradicional de abordar uma situagdo-problema.

@ e,

PINCACAD, ORNCIA
[
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Ano letivo 2024/2025

® a ‘ r X DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
' > 9 . ' Disciplina: Psicologia B (Ensino Secundario) /
Agrupamento EQAVET
de Escolas de
Vilo Novo de Polares CRITERIOS DE AVALIACAO
DOMINIOS DESCRITORES ESPECIFICOS DA DISCIPLINA EM ARTICULAGAO COM O PERFIL DO ALUNO
(a identificar de (os descritores sdo aplicaveis aos varios produtos e instrumentos de avaliacdo, incluindo os a utilizar em atividades de integragao curricular)
acordo com as AE) Muito Bom (175 a 200 pts) NI Suficiente (95 a 134 pts) NI Muito insuficiente (0 a 64 pts)
- Planifica a comunicagdo de forma coerente e organizada, - Planifica a comunicagdo de forma coerente e organizada, - Planifica a comunicacdo de forma coerente e organizada,
tendo sempre em conta os seus objetivos e finalidades. tendo quase sempre em conta os seus objetivos. nem sempre tendo em conta os seus objetivos.
Expressdo e - Utiliza, de modo consistente, multiplas formas de - Utiliza, quase sempre de modo consistente, algumas - Utiliza, de modo pouco consistente, algumas formas de
. v . comunicagdo (oral, escrita, visual) para refletir ou formas de comunicagdo para expressar conhecimento sobre comunicagdo para expressar conhecimento sobre a
coerencia Ioglca . . . .
X expressar conhecimento sobre a realidade. a realidade. realidade.
do discurso - Comunica sempre com corregdo conceptual, linguistica, - Comunica quase sempre com corregdo conceptual, - Comunica com correcdo conceptual, linguistica, lexical e
lexical e gramatical. linguistica, lexical e gramatical, apresentando pequenos gramatical, mas apresenta erros que comprometem o
erros que ndo comprometem a mensagem. entendimento da mensagem.
Relacionamento Interpessoal: Relacionamento Interpessoal: Relacionamento Interpessoal:
- Respeita os outros e as suas ideias, mesmo quando - Nem sempre respeita os outros e as suas ideias. - Raramente respeita os outros e as suas ideias.
mostra ndo concordar com elas.
- Colabora com os outros em tarefas de ensino e - Nem sempre colabora com os outros em tarefas de ensino - Raramente colabora com os outros em tarefas de ensino e
aprendizagem. e aprendizagem. aprendizagem.
Cidadania e - Revela disponibilidade em tarefas de ensino e - Nem sempre revela disponibilidade em tarefas de ensino e - Raramente revela disponibilidade em tarefas de ensino e
. . aprendizagem. aprendizagem. aprendizagem.
Participagao
Responsabilidade e empenho: Responsabilidade e empenho: Responsabilidade e empenho:
- Participa, com corregdo e empenho, em todas as - Participa, com corre¢do e empenho, em quase todas as - Raramente participa, com adequagdo, corre¢do e
atividades propostas. atividades propostas. empenho nas atividades propostas.
- Respeita o Regulamento Interno e o Estatuto do Aluno e - Respeita, quase sempre, o Regulamento Interno e o - Raramente respeita o Regulamento Interno e o Estatuto do
Etica Escolar. Estatuto do Aluno e Etica Escolar. Aluno e Etica Escolar.

Legenda:
v' AE - Aprendizagens Essenciais
v' pts - pontos
v" NI - Nivel Intermédio
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Ano letivo 2024/2025

e 0 2 r‘ DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

- N | . . Disciplina: Psicologia B (Ensino Secundario) ' e
Agrupamento / EQAVET
de Escolas de

Vila Nova de Poiares CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)
Os descritores especificos da disciplina estabelecidos em articulagdo com o Perfil do Aluno, acima enunciados, sdo aplicaveis aos varios produtos e instrumentos de avaliagdo,

incluindo aqueles a utilizar em atividades de integracao curricular.

Operacionalizagao:
v' Classificagdo final do 1.2 periodo: CF1 =F1
v Classificacdo final do 2.2 periodo: CF2 = F2
v' Classificacdo final do 3.2 periodo: CF3 = F3
o Avaliagao final global: F1+F2+F3 = X.

v' Produtos:
o Atendendo a diversificagdo dos procedimentos e produtos a considerar para avaliagdo diagndstica, formativa e sumativa, a avaliagdo deverd incidir sobre:
=  Producgbes escritas (dicionarios de conceitos, memodrias descritivas, ensaio filosofico, pequenos textos...) e multimodais (mapa de conceitos e de
argumentos, infografias, objetos com imagem, som, texto, video...), realizadas em suporte fisico e/ou digital, individual ou colaborativamente, que
resultem de diferentes tipos de metodologias de ensino e aprendizagem (aprendizagem baseada em problemas, simulagdo, investigacdo guiada, discordia
construtiva...) e nas quais os alunos possam expressar intencional e explicitamente competéncias de conceptualizagdo, problematizagdo e de

argumentacgao.

v"  Instrumentos:
o Com ou sem uso de tecnologias digitais, grelhas de observagao direta, grelhas de analise de produtos, rubricas de avaliagao gerais ou especificas, testes, fichas de

trabalho, trabalhos de grupo, debates, entre outros, de acordo com as sequéncias de ensino e aprendizagem.

Aprovado em Conselho Pedagdgico de 19 de julho de 2024
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
Disciplina: Ciéncia Politica — Ensino Secundario

Critérios de avaliacdao

o

CONFC
EQAVET

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos

B — Informagdo e Comunicagdo

C — Raciocinio e resolugdo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica
| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J — Consciéncia e dominio do corpo

g

7 Dominios Aprendizagens Instrumentos de avaliacao
()}
'g - Observacdo direta;
2 o iaeR .
S < Fazer uma apropriacdo - Oralidade;
ﬁ = pessoal de problemas / | - Recolher informacéo utilizando diferentes meios de investigacdo e ) (lise d
" = conceitos / teorias / recorrendo a fontes fisicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais (Internet); A; B; - Leitura e analise de textos e
% & — | ideologias / formas de C;D;F; 1) outros ficheiros;
T
® o -~ | organizagdo politica N .
T o T & §d0p - Trabalhos individuais e/ou de
9 T
© S . ~
3 c grupo e respetiva apresentagdo
© 5O
Q8 - . ~
o O /divulgacdo;
@ g
O 6 - Testes escritos;
= O <
c . . . ~ , . h
g = Saber ler e interpretar | - Selecionar informagdo, elaborando sinteses de contetido da documentagdo | _ opservacio direta;
s 8 documentos analisada; A; B; C; D; F; | B el sl &
—
g << heteroavaliacdo;
§ - Organizagao e apresentagao dos
materiais afetos a disciplina.
www.aepoiares.edu.pt
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] CONFORMIDADE
Agrupamento EQAVET

do Fecolas do

Polares

Saber pensar - Revelar raciocinio critico e capacidade de reflexdo sobre as sociedades

criticamente e de forma | contemporaneas, contribuindo para a educagdo para a cidadania, para a
tolerante mudanca e para o desenvolvimento; A; B; C; D; F; G; H; I;

Relacionar-se com o
outro de forma
cooperativa, com
respeito e solidariedade

- Desenvolver o espirito critico e de abertura a diferentes perspetivas de
analise da realidade politica e social; A; B; C; D; F; |

Ser democratico, - Desenvolver o espirito critico e de abertura a diferentes perspetivas de
cooperante e analise da realidade politica e social; A; B; C; D; F; |
responsavel

Saber analisar - Mobilizar o conhecimento da Ciéncia Politica para a compreensdo dos
contextos sociais e fendmenos complexos das sociedades contemporaneas, em especial, da
relacBes de poder portuguesa; A; B; C; D; F; G; H; |I;

Saber conviver com - Elaborar, realizar, apresentar e avaliar projetos de trabalho. A; B; C; D; E; F;
regras, utiliza-las e I )
(re)elabora-las

vww.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento ©
de Escolas de
Vilo Nova de Polares

LoD
CONFORMIDADE
EQAVET

PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS | NiVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

Ciéncia Politica — Ensino Secundario

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
90% [0-4] [5-9] [10-13] [14-17] [18 -20]
e Fazer uma apropriacao pessoal de
roblemas / conceitos / teorias . Apresenta de forma .
.p . / / . /~ Nao apresenta P . - Apresenta Apresenta bem Apresenta muito bem
ideologias / formas de organizacdo insuficiente
politica
. ~ . . Evidencia de forma . . . . . . .
e Saber ler e interpretar documentos N3o evidencia ) . Evidencia Evidencia bem Evidencia muito bem
insuficiente
e Saber pensar criticamente e de forma N Revela de forma i
N3o revela . . Revela Revela bem Revela muito bem
tolerante insuficiente
e Relacionar-se com o outro de forma
. ) ~ Revela de forma .
cooperativa, com respeito e N3o revela . - Revela Revela bem Revela muito bem
S insuficiente
solidariedade
e Ser democratico, cooperante e . Revela de forma .
) N3o revela . - Revela Revela bem Revela muito bem
responsavel insuficiente
e Saber analisar contextos sociais e N Revela de forma .
. Nao revela . - Revela Revela bem Revela muito bem
relagdes de poder insuficiente
www.aepoiares.edu.pt
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rupomento
e Escolas de
Vila Nova de Polares
e Saber conviver com regras, utiliza-las N Revela de forma .
3 N3o revela . - Revela Revela bem Revela muito bem
e (re)elabora-las insuficiente

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A,B,G,H,); Criativo (A, C, D, J); Critico/Analitico (A, B, C, D, G); Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1); Respeitador da diferenca/do outro (A, B, E, F, H); Sistematizador/Organizador
(A, B, C, 1,J); Questionador (A, F, G, |, J); Comunicador (A, B, D, E, H); Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F); Responsavel/Auténomo ( C, D, E, F, G, I, J); Cuidador de Si/do Outro (B, E, F, G)

OPERACIONALIZAGAO:
Classificagdo final do 1.2 periodo: CF1 = F1.
Classificagdo final do 2.2 periodo: CF2

Classificagdo final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés. Aprovado em Conselho Pedagdgico de 19 de julho de 2024

www.aepoiares.edu.pt
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