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Obrigado! 
Chegámos ao fim de mais um ano 

letivo. Um ano exigente, pleno de 

desafios, de mudanças e de incertezas. 

Mas também um ano cheio de projetos, 

de aprendizagens, de afetos, de 

momentos felizes e de muitas vitórias 

partilhadas. Este número especial do 

Jornal Escolar marca não apenas o 

fecho de mais um ciclo de trabalho, mas 

também o final simbólico de um mandato 

que me foi confiado com honra e um 

profundo sentido de responsabilidade. 

Ao longo dos últimos anos, 

percorremos juntos um caminho que se 

quis sempre construtivo, inovador e 

humano. Vivemos dias bons e dias 

difíceis. Fomos surpreendidos por 

intempéries, enfrentámos limitações, 

lutámos por melhores condições, mas 

nunca baixámos os braços. Com o apoio 

de todos, superámos obstáculos, 

vencemos adversidades, e sobretudo, 

fizemos da nossa escola um espaço 

mais justo, mais bonito, mais preparado 

para formar os cidadãos do presente e 

do futuro. 

Este editorial é, acima de tudo, uma 

carta de agradecimento sentido a cada 

um dos que fazem parte da nossa 

comunidade educativa. 

Aos nossos alunos, razão maior do 

nosso trabalho, o meu mais sincero 

obrigado. A vossa alegria, irreverência, 

curiosidade e resiliência dão-nos força e 

motivação. Nunca deixem de sonhar, de 

lutar, de ser felizes. 

Aos nossos professores e técnicos, 

que em cada sala de aula fazem nascer 

o futuro, que reinventam estratégias, que 

abraçam os alunos com exigência e 

ternura, o meu reconhecimento 

profundo. O vosso compromisso com a 

educação, mesmo nos momentos mais 

duros, tem sido admirável. 

Aos assistentes operacionais e 

técnicos, verdadeiros pilares do nosso 

Agrupamento, o meu aplauso. Sem o 

vosso trabalho silencioso, firme e 

generoso, nada funcionaria. São muitas 

vezes o primeiro sorriso do dia, a voz 

que acalma, a presença que segura. 

Às famílias, pela confiança, pelo 

apoio e pela parceria constante. Educar 

é uma missão que exige mãos dadas 

entre escola e casa, e esse laço tem 

sido decisivo no percurso dos nossos 

alunos. 

Aos parceiros locais, câmara 

municipal, juntas de freguesia, 

associações, empresas e instituições, 

o nosso muito obrigado pela 

cooperação, pela disponibilidade, pela 

vontade genuína de contribuir para uma 

escola mais aberta e integrada na 

comunidade. 

E claro, a toda a equipa da direção, 

elementos do conselho pedagógico e 

do conselho geral, meus queridos 

colegas e amigos, com quem tive o 

privilégio de trabalhar, e que foram, ao 

longo destes anos, fonte de apoio, de 

ideias, de coragem e de ação. 

O Agrupamento de Escolas de Vila 

Nova de Poiares é hoje uma 

comunidade viva, criativa, plural, onde 

cabem o rigor e a ternura, a ciência e a 

arte, a tradição e a inovação. E é com 

emoção que reconheço: vale a pena 

acreditar! 

Porque continuamos, todos os dias, a 

construir um futuro melhor para as 

nossas crianças e jovens. 

Porque continuamos a criar 

condições de trabalho dignas para 

todos os que aqui se entregam de corpo 

e alma. 

Porque, acima de tudo, 

continuamos a acreditar que a escola 

deve ser um lugar seguro e feliz para 

aprender, para crescer, para ser. 

Tal como escrevi há quatro anos, e 

continuo a sentir com toda a força: 

Acredito que TODOS e cada um de 

nós pode fazer a diferença. O primeiro 

passo é acreditar. E eu… continuo a 

acreditar. 

Bem-hajam! 

Eduardo Sequeira | Diretor AEVNP 

Editorial 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares abr2025 

O que é o JEP ? É o Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares. O JEP é uma publicação digital de periodicidade bimestral com o objetivo de divulgar 

as atividades dos alunos, com os alunos e para os alunos. Incentiva alunos, professores, funcionários e a comunidade educativa a participar ativamente nas atividades 

escolares e a partilhar as imagens, os textos, os acontecimentos e as opiniões.   

JEP Jornal do Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares | www.aepoiares.edu.pt/comunicacao/jep 

Texto Eufémia Abrantes | Imagem Patrícia Marques | Revisão Albertina Ramos | Edição Alcino Simões 

OBRIGADO a todos os participantes do JEP 34. 

Este JEP tem mais de 56 NOTÍCIAS de atividades nos meses de março e abril de 2025. 

Participaram mais de 20 ALUNOS: Alunos 10B, Bernardo Batista 5B2, Camila Jordão Borges 12A8, Francisco Martinho 10C, Gustavo Amaro Simões 6A6, Gustavo 

Amaro Simões 6A6, Maria Dionísio  7C13, Maria Inês Colaço  10B15, Maria Leonor Nunes 11B12, Tomás Reis 12B19, Vanda Santos 12B20. 

Participaram mais de 27 PROFISSIONAIS: Albertina Ramos, Alcino Simões, Ana Cruz, Ana Monteiro, Ana Paula Ferreira, Ana Paula Lucas, Ana Silva, Andreia Costa, 

Carminda Santos, Daniel Figueiredo, Eduardo Sequeira, Elsa Abrantes, Eufémia Abrantes, Goreti Ribeiro, João Santiago, José Guilherme Féteira, José Pedro 

Gonçalves, Marco Rodrigues, Maria do Céu Carvalho, Maribel Dias, Mónica Silva, Patrícia Marques, Rosário Agra, Simone Almeida, Simone Santos, Sónia Costa, 

Teresa Costa. 

Capa: Alunos teatralizam 500 anos de Camões | Alcino Simões  

Contracapa: Orquídeas Selvagens no Jardim da Escola | José Guilherme Féteira. 

Agradecimento 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares abr2025 

https://www.aepoiares.edu.pt/comunicacao/jep
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No âmbito do Plano de Educação Ambiental,  a  turma  do 

4.ºD da Escola Básica de Arrifana participou na primeira sessão 

da atividade "Vamos criar um Herbário". Nesta sessão, a Dra. 

Elizabete Paulo começou por explicar como se faz um herbário e 

os cuidados a ter na recolha das plantas. De seguida, os alunos 

foram à mata ao lado da escola recolher as plantas e 

colocaram-nas nas folhas do jornal, para que pudessem secar. 

Foi uma atividade muito interessante. Todos conseguiram 

perceber que, à sua volta, existem várias espécies de plantas. 

No segundo período, a Dra. Elizabete irá voltar para 

concluírem o herbário da turma. 
Teresa Costa | 1º Ciclo 

Vamos Criar um Herbário 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares mar2025 

No passado mês de fevereiro, os 

alunos do Agrupamento, do 5º ao 9ºano, 

participaram nas Competições Nacionais 

de Ciência em Rede promovidas pela 

Universidade de Aveiro (UA). Estas, 

visam promover o gosto pela matemática, 

aplicar conhecimentos matemáticos já 

adquiridos, estimular a concentração e o 

raciocínio, ajudar a combater o insucesso 

escolar e promover o uso das 

tecnologias digitais. 

A prova realizou-se por ano de 

escolaridade e a pares, online, na 

Plataforma de Ensino Assistido (PEA), 

disponibilizada pela UA. 

No ano anterior apenas participaram 

os alunos do 7ºano. Este ano o número 

de alunos aumentou e, no próximo ano 

letivo, o objetivo será que mais alunos 

participem.  

Globalmente, os alunos tiveram um 

bom desempenho, destacando-se em 

algumas áreas, mostrando empenho e 

dedicação. 
Rosário Agra | Matemática 

Ciência em Rede 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares fev2025 

A turma A do 8ºano, na disciplina de Organizar para o 

Sucesso, elaborou o projeto “Lanches saudáveis”, com o principal 

objetivo de promover  lanches saudáveis junto de todos os alunos 

da escola. Este tipo de alimentação permite uma maior 

concentração e foco, melhora a memória e ajuda na melhoria do 

comportamento e da saúde mental. 

Estes lanches tiveram lugar em algumas das quartas -feiras do 

2º período, no intervalo da manhã (entre as 10h00 e as 10h20), 

mostrando, mais uma vez, o empenho e dedicação destes alunos. 

Parabéns a toda a turma. 

Rosário Agra | Matemática 

Lanche Saudável para Melhor Sucesso 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares mar2025 

O ilustrador Rui Castro veio à Escola Básica de 

Arrifana falar do seu trabalho e no fim brindou-nos 

com esta bela ilustração. 

Teresa Costa | 1º Ciclo 

O Ilustrador Rui Castro em Criação 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 6mar2025 
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No dia do regresso à escola do 

professor José Pedro Gonçalves, 6 de 

março, os professores juntaram-se na Sala 

de Professores para o brindar com um bolo.  

A escola não ficou a mesma durante a 

sua ausência por motivos de saúde. A frase 

do bolo espelha bem a sua alegria 

contagiante: “Um brinde à Vida, à 

Felicidade e aos Amigos”. A presença do 

professor José Pedro é sempre envolvida 

num ambiente acolhedor de boa disposição 

e alegria fraterna. Tem sempre uma frase 

animadora que provoca a cumplicidade nas 

emoções simples da vida e, no final, 

sentimos que nos congrega nesta 

comunidade educativa. Ele propõe 

gentilmente a comparência e a colaboração 

em momentos de confraternização, tais 

como os lanches matinais “Doces 

Momentos” na sala de professores durante 

o intervalo das 10h00 às 10h20 de terças-

feiras. 

E aceitamos a fraternidade, tentando 

cumprir a sugestiva frase que aparece nas 

suas mensagens de email, “És conhecido 

para sempre pelas pegadas que 

deixaste”. 

És muito bem vindo à tua escola, Zé 
Pedro! 

Alcino Simões | Matemática 

O Regresso do Professor 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 6mar2025 

No passado dia 7 de março, as 

nossas "Guerreiras" brilharam em mais 

uma Jornada de Futsal Feminino, 

realizada em Vila Nova de Poiares, no 

âmbito das Competições do Desporto 

Escolar. 

As duas equipas que representaram 

a nossa escola (Infantis e Iniciadas), 

demonstraram um enorme espírito de 

equipa, dedicação e garra em cada jogo, 

dignificando o nome da nossa instituição. 

Um agradecimento especial a todos 

os que tornaram este dia inesquecível: 

professores, árbitros e oficiais de mesa, 

cujo apoio e empenho foram 

fundamentais para o sucesso deste 

evento. 

Parabéns, Guerreiras!  

Continuem a brilhar! 

José Pedro Gonçalves  
| Coord. Desporto Escolar 

Brilhar no Futsal Feminino 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 7mar2025 
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No dia 9 de abril, a Academia de Badminton 

Regional e Inclusiva da Lousã protagonizou um 

gesto de profunda generosidade ao entregar 

uma cadeira de rodas ao aluno André Seco, do 

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de 

Poiares. 

Mais do que um ato de solidariedade, esta 

iniciativa simboliza um passo rumo a um futuro 

mais acessível e inclusivo, onde cada aluno 

pode percorrer o seu 

caminho com dignidade e autonomia. Ao 

proporcionar melhores condições no ambiente 

escolar, esta oferta não apenas transforma o 

dia a dia do André, mas também reforça o 

compromisso com a construção de uma 

comunidade onde a inclusão não é apenas um 

ideal, mas uma realidade viva. 

Sónia Costa | Direção 

Gesto de Generosidade 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 9mar2025 

No dia 11 de março foram dinamizadas 

diversas atividades no âmbito do Quadro de 

Referência Europeu de Garantia da 

Qualidade para a Educação e Formação 

Profissional (Quadro EQAVET) e integrado 

no Plano Anual de Atividades do 

Agrupamento.  

Tiveram lugar  workshops nas áreas de 

Restaurante/Bar e de Mecatrónica 

Automóvel dirigidos aos alunos do 9.º ano, 

com o objetivo de divulgar a oferta 

formativa da escola e de clarificar as 

dinâmicas de funcionamento dos Cursos 

Profissionais. 

Sónia Costa | Direção 

Oferta Formativa no Dia do Ensino Profissional 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 11mar2025 

Alunos Brilham na Sessão Distrital do Parlamento Jovem 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 11mar2025 

No passado dia 19 de fevereiro a 

aluna Renata Oliveira representou o 

nosso Agrupamento na sessão distrital 

da eleição para Presidente da Mesa da 

sessão distrital que se iria realizar a 11 

de março. Apesar de não ter sido eleita, 

revelou ter as competências necessárias 

para ocupar o cargo com dignidade. 

Mostrou conhecer o regulamento do 

funcionamento da sessão distrital e 

demonstrou espírito crítico e de 

argumentação.  

No dia 11 de março, um grupo de 

alunos do nosso Agrupamento participou 

na Sessão Distrital do Parlamento 

Jovem, um programa que visa promover 

a cidadania e a participação dos jovens 

na vida democrática. Os alunos 

presentes foram a Leonor Nunes e a 

Dandara Milton, como deputadas 

efetivas e o Guilherme Canais como 

deputado suplente. O evento decorreu 

em Coimbra durante todo o dia, reunindo 

estudantes de diversas escolas da 

região para debater temas de grande 

relevância para a sociedade; no caso 

deste ano o tema abordado foram as 

questões das tecnologias e os seus 

impactos, nomeadamente na vida dos 

jovens. 

Os nossos alunos demonstraram um 

excelente desempenho ao apresentarem 

as suas propostas e debaterem de forma 

estruturada e fundamentada.  

Durante a sessão, os representantes 

defenderam ideias inovadoras, 

participaram ativamente nos debates e 

contribuíram para a construção de 

medidas concretas a serem 

apresentadas na fase nacional do 

projeto.  

Além do enriquecimento académico, 

esta experiência permitiu aos alunos 

vivenciar de perto o funcionamento do 

sistema democrático, incentivando-os a 

serem cidadãos mais conscientes e 

interventivos na sociedade. 

O Agrupamento dá os parabéns a 

todos os participantes pelo seu empenho 

e dedicação, destacando a importância 

de iniciativas como o Parlamento Jovem 

para a formação de jovens líderes. Que 

esta experiência inspire outros 

estudantes a envolverem-se na vida 

política e cívica do país! 

Ana Paula Ferreira | História 
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No dia 12 março, alunos do 9º ano 

participaram numa sessão com a equipa 

“miniBIOQS - Associação Ciência para Todos”, 

no âmbito do projeto de DAC  “Mãos no Barro”. 

Através de apresentações e experiências 

práticas, foram trabalhados os aspetos químicos 

envolvidos em todo o processo de transformação 

da cerâmica, desde a argila ao produto final. 

Esta atividade complementou o trabalho que os 

alunos estavam a desenvolver nas aulas de EV e 

ET sobre o barro preto de Poiares. 

Agradecemos à professora Margarida Castro 

e às suas colaboradoras pela disponibilidade e 

presença simpática na nossa escola. 

Ana Silva | Ed. Visual 

Mãos no Barro e os “miniBIOQS” 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 12mar2025 

Na Escola Básica de Vila Nova de 

Poiares, a turma do 3°C fez um porta-

chaves em macramé, baseado no 

projeto “Os nós vão à escola”.  

Esta atividade foi dinamizada pela 

iCreate, uma associação de iniciativas 

educativas e culturais de índole 

informal, para fomentar a participação 

ativa das pessoas mais velhas na 

comunidade.   

Os nossos alunos divertiram-se 

imenso! 

Ana Monteiro | 1º Ciclo 

Alunos Fabricam Porta-Chaves em Macramé 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 13mar2025 

Matemáticos Poiarenses com Bom Desempenho a Nível Nacional 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 14mar2025 

Pela primeira vez, alunos do Clube 

Moda M (Mais Oportunidades De 

Aprenderes Matemática) do 

Agrupamento de Escolas de Vila Nova 

de Poiares participaram nos 

Campeonatos Nacionais de Jogos 

Matemáticos (CNJM). Os jogos exigem 

raciocínio lógico, estratégia e 

concentração, como o Rastros, Atari Go, 

Dominório e Produto. 

Foi no dia 14 de março que os seis 

alunos (Tiago Aguiar 5C, Artur 

Medvedev 6A, Gustavo Amaro 6A, 

Delfim Prado 8B, Bernardo Soares 8C e 

Manuel Polónio 8C), juntamente com o 

professor José Guilherme Féteira, se 

deslocaram à Universidade de Aveiro 

para competir com centenas de alunos 

de todo o país. Estes alunos foram 

selecionados do clube coordenado pela 

professora Rosário Agra. 

Depois de selecionados e apurados 

para o campeonato nacional de jogos 

matemáticos, a viagem até à 

Universidade de Aveiro foi tranquila e 

divertida, o que explica o bom 

desempenho.  

Tivemos alunos à beira da final e 

outros que tiveram algum azar no 

decorrer das partidas, mas no fim a festa 

manteve-se com a exploração das 

atividades propostas pela universidade.  

Da parte da tarde, os alunos e o 

professor tiveram ainda tempo para ir 

“dar uma volta” ao centro de Aveiro.  

Um final feliz com a promessa de 

voltar para o ano. 
Gustavo Amaro Simões | 6A6 
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O Pi Foi o Elemento Principal no Dia da Matemática 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 14mar2025 

O Pi 

 

O Pi é o que consigo ver, 

Calcular, 

Ou observar... 

O Pi pertence a tudo o que é circular! 

O Pi é o coração 

Da matemática, 

Que às vezes é um pouco problemática, 

E é a solução 

De vários problemas, 

E o assunto de inúmeros poemas. 

 

Maria Dionísio  7C13 

O Dia Internacional da Matemática 

foi comemorado no dia 14 de março de 

2025. Nos dias anteriores, os alunos do 

3º ciclo e do ensino secundário 

construíram o número PI em diversos 

materiais reciclados, constituindo a 

exposição Pi Criativo 3D. 

No polivalente, os alunos puderam 

explorar as exposições “Arte e 

Matemática”, desenhos de M. C. 

Escher, sólidos geométricos, e a 

referida Pi Criativo 3D. 

Para comemorar este dia tão 

especial, os alunos partilharam um 

Lanche Matemático com bolos 

enfeitados com o número Pi que 

deliciaram os presentes. 

O Sr. Sábio visitou o AEVNPoiares 

para divulgar o marcador de livros com 

Heurísticas. Este marcador tem 

desenhos sugestivos e palavras-chave 

com sugestões para a resolução de 

problemas genéricos e um método de 

resolução de Problemas com 

Condições em matemática. Estas 

metodologia é uma adaptação das 

ideias que George Polya escreveu no 

seu livro "A Arte de Resolver 

Problemas".  

Para além destas atividades, os 

professores de matemática 

dinamizaram outras atividades 

matemáticas nos meses anteriores e 

posteriores, tais como  

Foi uma diversão matemática :-) . 

Alcino Simões | Matemática 
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Eduardo Sequeira | Diretor 

Sarau Organizado pelos Alunos da Visita a Londres  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 14mar2025 

Os alunos Maria Inês Lopes 

do 10.º A1, Afonso Ramos e 

Mateus Carvalho do  11.º A 

participaram na semifinal das 

Olimpíadas da Química+ que 

teve lugar no dia 15 de março 

no Departamento de Química da 

Faculdade de Ciências 

Tecnológicas da Universidade 

de Coimbra, em parceria com a 

Sociedade Portuguesa de 

Química. 

Na iniciativa participaram 34 

escolas provenientes dos 

distritos de Coimbra, Aveiro, 

Viseu, Leiria e Castelo Branco. 

Os alunos testaram os seus 

conhecimentos químicos na 

resolução de uma prova 

desafiante, e, ainda, tiveram 

oportunidade de conhecer dois 

dos laboratórios do 

Departamento de Química. 

Ainda que os nossos alunos 

não tenham sido apurados para 

a final, demonstraram grande 

empenho e motivação para dar 

o seu melhor.  

Maribel Dias, João Santiago  
| Físico-Química 

Participação nas Olimpíadas de Química+ 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 15mar2025 

Fazer compras pela internet pode ser fácil e rápido, mas 

nem sempre é seguro! 

Há que ponderar bem o quê e onde comprar, certificar-

se que o site é seguro e avaliar bem as suas necessidades 

de compra. 

Texto: Tomás Reis 12B19, Vanda Santos 12B20 
Ilustração: Tomás Reis 12B19 

Maria do Céu Carvalho | Ed. Especial 

Compras pela Internet 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares mar2025 
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Filosofia no Ringue 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares mar2025 

Maria Leonor Nunes 11B12 
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Hastear a Bandeira para Assumir um Compromisso Verde 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 20mar2025 

No dia 20 de março, celebrámos o 

aproximar da primavera com o Hastear 

da Bandeira Verde Eco-Escolas. Uma 

cerimónia que sublinhou as boas 

práticas ambientais da escola no ano 

letivo 2023/24 e que nos relembrou o 

compromisso que temos para 2024/25.  

A cerimónia contou com a presença 

de representantes da Câmara Municipal, 

Junta de Freguesia de Santo André, 

Presidente do Conselho Geral, Diretor 

do Agrupamento e muitos professores, 

alunos e auxiliares da educação.  

Os alunos do 2º Ciclo, orientados 

pelo Professor de Educação Musical, 

deram brilho à cerimónia com a 

apresentação do hino do agrupamento e 

do hino do ambiente. As intervenções do 

Sr. Diretor do Agrupamento e da Sr.ª 

Presidente do Conselho Geral, 

sublinharam a importância da educação 

ambiental para a sustentabilidade no 

contexto escolar.  

Procedeu-se ainda à entrega de 

prémios aos primeiros classificados dos 

Concurso de Fotografia e Vídeo 

“Floresta Pedagógica. Uma Floresta 

Autóctone” e Peddy-Paper “Ambiente, 

Saúde e Arte”.  

José Guilherme Féteira   
| Coord. Programa Eco-Escolas 

No passado dia 20 de março, 

realizou-se mais uma edição do Canguru 

Matemático 2025, uma competição 

internacional que promove o gosto pela 

matemática através de desafios de 

lógica, cálculo e raciocínio. 

Este ano, o nosso Agrupamento 

contou com a participação entusiástica 

de 199 alunos, do 2.º ao 12.º ano de 

escolaridade, nas oito categorias, de 

acordo com as idades dos alunos: a 

Categoria Mini-Escolar - nível I (para 

alunos do 2.º ano de escolaridade); a 

Categoria Mini-Escolar - nível II (para 

alunos do 3.º ano de escolaridade); a 

Categoria Mini-Escolar - nível III (para 

alunos do 4.º ano de escolaridade); a  

Categoria Escolar (para alunos dos 5.º e 

6.º anos de escolaridade); a Categoria 

Benjamim (para alunos dos 7.º e 8.º 

anos de escolaridade); a Categoria 

Cadete (para alunos do 9.º ano de 

escolaridade); a Categoria Júnior (para 

alunos dos 10.º e 11.º anos de 

escolaridade); a Categoria Estudante 

(para alunos do 12.º ano de 

escolaridade). 

“A Associação Canguru sem 

Fronteiras é uma associação de carácter 

internacional que junta personalidades 

do mundo da matemática de diversos 

países. O seu objetivo é promover a 

divulgação da matemática elementar 

por todos os meios ao seu alcance e, em 

particular, pela organização deste 

concurso. Pretende-se estimular e 

motivar o maior número possível de 

alunos para a matemática e é um 

complemento a outras atividades, tais 

como competições e olimpíadas. Em 

Portugal a organização deste concurso 

está a cargo do Departamento de 

Matemática (DM) da Faculdade de 

Ciências e Tecnologia da Universidade 

de Coimbra (FCTUC), com o apoio da 

Sociedade Portuguesa de Matemática 

(SPM). O Concurso consiste numa única 

prova realizada no mesmo dia em todas 

as Escolas.” 

Mais do que uma competição, o 

Canguru é uma oportunidade para 

motivar os alunos, potenciar as suas 

capacidades e descobrir o lado divertido 

e desafiante da matemática. 

Parabéns a todos os alunos 

envolvidos pela sua dedicação, 

empenho e coragem em enfrentar este 

desafio intelectual! 

Rosário Agra | Matemática 

Quase 200 Alunos Envolvidos no Desafio da Lógica e Raciocínio! 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 20mar2025 
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No dia 24 de março de 2025 as 

turmas de Mecatrónica do 10º e do 11º 

ano foram visitar a fábrica da Toyota em  

Ovar e uma oficina do grupo Salvador 

Caetano que representa várias marcas 

de carros, situada em Vila Nova de Gaia. 

Chegámos a Ovar por volta das 

11h00 e fomos visitar a fábrica da 

Toyota que também pertence ao grupo 

Salvador Caetano. Esta fábrica destina-

se ao fabrico da pick-up Toyota Land 

Cruiser. Estes veículos não têm 

permissão para circular na Europa e são 

comercializados na África do Sul. 

Fomos ver cada fase da construção 

dessas viaturas, tendo chamado a 

atenção o facto de toda a construção e 

montagem ser artesanal, recorrendo a 

mão de obra humana, que é 

atualmente uma particularidade neste 

tipo de empresas. 

Na linha de montagem a viatura 

circula numa plataforma e vai sendo 

montada pelos funcionários ao longo do 

percurso de 

montagem. 

No final 

da visita à 

fábrica 

fomos para 

Vila Nova De 

Gaia, onde 

almoçámos 

no Shopping 

Gaia. De 

seguida 

fomos visitar 

a oficina do 

grupo 

Salvador Caetano. Esta oficina 

representa várias marcas de carros e 

abrange várias áreas, como por exemplo 

pintura, chaparia, mecânica e 

eletrónica. 

Esta é uma oficina com um nível de 

organização do trabalho de cada 

funcionário que ainda é feita com base 

na distribuição manual do trabalho, 

embora esteja previsto ser feito 

digitalmente.  

Apesar de ter gostado de conhecer 

estas diferentes realidades, para a 

minha vida profissional ambiciono 

trabalhar numa oficina mais pequena e 

aprofundar os meus conhecimentos na 

área de mecânica. 

Francisco Martinho 10C 

Visitar para Conhecer a Fábrica e a Oficina 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 24mar2025 

Literacia Financeira Foi tema de Sessões no Ensino Profissional 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares mar2025 

Jovens Financeiramente Conscientes 

A Escola Básica e Secundária Dr. 

Daniel de Matos, no âmbito do Quadro 

de Referência Europeu de Garantia da 

Qualidade para a Educação e Formação 

Profissional (Quadro EQAVET) e 

integrado no Plano Anual de Atividades 

do Agrupamento, foi palco de 6 sessões 

de literacia financeira que decorreram 

entre os dias 6 de janeiro e 25 de março, 

destinadas aos alunos do ensino 

profissional dos cursos de Mecatrónica 

Automóvel, Vendas e Restaurante- Bar, 

com o objetivo, de desenvolver 

competências essenciais de gestão do 

dinheiro, poupança e planeamento 

financeiro. 

As sessões foram dinamizadas pelas 

Dra. Ana Genuário, Economista e 

Auditora Financeira, Dra. Fátima Sol e 

Dra. Catarina Proença professoras da 

FEUC (Faculdade de Economia da 

Universidade de Coimbra), João 

Carvalho, da APP (Associação da 

Previdência Portuguesa), e seis alunos 

do último ano do curso de economia da 

FEUC.  

Durante as atividades, os alunos 

exploraram temas como o orçamento 

pessoal, uso responsável do crédito, 

hábitos de consumo e a importância da 

poupança.  

Além dos momentos teóricos, as 

sessões incluíram dinâmicas práticas e 

simulações que permitiram aos alunos 

aplicar os conceitos apreendidos, em 

situações do dia-a-dia. 

No decorrer das atividades registou-

se, com agrado, o interesse manifestado 

pelos discentes. De salientar que os 

nossos alunos do Ensino Profissional 

têm mostrado criatividade, autonomia, 

trabalho em equipa e espírito 

empreendedor, competências que têm 

adquirido ao longo do curso. 

Carminda Santos | Coord. EQAVET 
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No dia 24 de março, realizou-se a 

votação para o Orçamento Participativo 

das Escolas 2025, de acordo com o 

Despacho n.º 436-A/2017, de 6 de 

janeiro. A proposta que obteve mais 

votos foi a proposta um, intitulada 

“Vamos melhorar os balneários e o 

polivalente”, a qual conquistou 63% dos 

votos entrados em urna. 

Atualmente, a direção da escola está 

a solicitar orçamentos para adquirir os 

materiais e equipamentos necessários 

para tornar essa proposta realidade. 

Eufémia Abrantes | Hist. Geog. Portugal 

Eleger o Investimento do Orçamento Participativo 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 24mar2025 

Realizou-se, no dia 26 de março, no 

Pavilhão Gimnodesportivo da Associação 

Recreativa de São Miguel, Vila Nova de 

Poiares, a 3ª Concentração de Ténis de 

Mesa da Coordenação Local do Desporto 

Escolar de Coimbra.  

As partidas realizaram-se entre as 

13h30m e as 17h00, tendo todos os alunos 

representado a escola com grande brio e 

excelente desempenho. Participaram, neste 

Torneio, as escolas de Vila Nova de Poiares, 

Penacova e Arganil. As partidas jogaram-se 

com muito fair-play e espírito desportivo. 

A todos  os alunos, árbitros e professores 

envolvidos, um grande obrigado por este 

magnífico momento. 

Um especial agradecimento à Associação 

Recreativa de São Miguel pela cedência do 

espaço para a realização deste evento. 

José Pedro Gonçalves | Coord. Desporto Escolar 

Concentração de Ténis de Mesa 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 26mar2025 

Empenho no Futsal Feminino  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 28mar2025 

No passado dia 28 de março de 

2025, realizou-se no Pavilhão 

Municipal Nº2 da Lousã a 3ª Jornada 

de Futsal da 1ª Fase, Série Única, do 

Campeonato de Futsal Infantis/

Iniciados Femininos da Coord. Local 

do Desporto Escolar de Coimbra.  

Nesta jornada, participaram duas 

equipas das escolas: Escola Básica e 

Secundária Dr. Daniel de Matos, de 

Vila Nova de Poiares e da Escola 

Básica Nº 1 da Lousã. Os jogos 

realizaram-se entre as 14h30 e as 

17h30, em que as atletas se 

empenharam bastante nos jogos 

disputados. Obrigado a todos os 

intervenientes por este excelente 

momento de convívio, fair-play e 

espírito desportivo.  

José Pedro Gonçalves  
| Coord. Desporto Escolar 
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Visita de Estudo a Coimbra e Conímbriga 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 30mar2025 

No dia 31 de março de 2025, pelas 

8h30 encontrei-me com os meus colegas 

para em conjunto com os outros alunos 

do 5º ano iniciarmos uma visita de 

estudo divertida e educativa a 

Coimbra e às ruínas de Conímbriga. 

Esta visita foi organizada pelas diretoras 

de turma do 5º ano, Margarida Morais, 

Sónia Fernando e Helena Rego.  

Chegámos a Coimbra pelas 9h30 e a 

primeira paragem foi no Laboratório 

Químico, onde uma guia nos cedeu uns 

fones e foi explicando tudo utilizando um 

microfone para todos ouvirmos bem. 

Depois, dirigimo-nos ao Jardim Botânico, 

onde fizemos o lanchinho da manhã  e 

aprendemos sobre as plantas e árvores. 

Depois, seguimos para Conímbriga, 

onde fizemos um almoço partilhado no 

parque de merendas, mesmo sem 

bancos para todos. Aí, visitámos o 

Museu e as ruínas antigas, com uma 

guia que nos contou muitas histórias 

sobre aquele lugar. Ficámos 

impressionados com a história e a 

arquitetura das ruínas. Imaginámos os 

romanos a viver naquele local, há muitos 

séculos! 

No final do dia, voltámos para casa, 

cheios de novas aprendizagens e boas 

memórias. Foi uma visita de estudo que 

gostei muito, porque aprendi coisas 

novas e também me diverti bastante! 

Bernardo Batista 5B2 

Ana Cruz | Filosofia 

Aniversário de Filósofos são Comemorados na Aula 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 28mar2025 

Os professores Daniel Figueiredo e Pedro Lemos deslocaram-

se a Valladolid de 30 de março a 1 de abril para planear a 

Formação em Contexto de Trabalho que os alunos dos cursos 

profissionais do 12º ano realizarão nesta localidade, no âmbito do 

projeto Erasmus+. Visitaram a escola acolhedora, as empresas 

selecionadas e o local de alojamento. 

Daniel Figueiredo | Informática 

Visita Preparatória para Formação Profissional 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 30a1abr2025 
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Londres Foi Visitada para Conhecer a Cultura e a História 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 30a2abr2025 

Viagem de estudo a 

Londres serviu para conhecer 

novas realidades culturais, 

históricas e gastronómicas 

Nos passados dias 30 de 

Março a 2 de Abril,  alunos das 

turmas do 10º ano da Escola 

B+S Dr. Daniel de Matos, 

juntamente com quatro 

professores,  realizaram uma 

viagem de estudo a Londres, 

capital do Reino Unido. A 

viagem contou com 28 

estudantes, de Ciências e 

Tecnologia, Línguas e 

Humanidades e Técnico de 

Vendas, teve como objetivo 

proporcionar uma nova 

experiência fora do país, 

promovendo novos 

conhecimentos históricos, 

culturais e também 

gastronómicos. 

Durante os dias na cidade, 

os estudantes tiveram a 

oportunidade de visitar alguns 

dos pontos mais emblemáticos, 

como o relógio Big Ben, a Tower 

Bridge, uma ponte-báscula, 

construída sobre o rio Tamisa. 

Conseguiram também andar na 

famosa London Eye, uma roda 

gigante com 135 metros de 

altura, exibindo no alto uma vista 

deslumbrante sobre a cidade. 

Nos quatro dias de viagem, 

os alunos e professores, 

visitaram também o National 

Gallery,  um museu de arte que 

contém pinturas de vários 

autores famosos, como Van 

Gogh. Outro local de visita foi o 

Madame Tussauds, um museu 

que inclui figuras de cera de 

personalidades famosas nas 

áreas de cinema, desporto, entre 

outras, e com espaço para 

figuras da Marvel e Star Wars. O 

jogador de futebol Cristiano 

Ronaldo, está presente com 

uma figura de cera muito 

parecida ao real. 

Além das visitas aos locais 

históricos, os alunos 

participaram em atividades 

interativas, como no Science 

Museum, o Museu de Ciência 

com 4 andares cheio de 

atividades ligadas à ciência e 

tecnologia. Passaram por uma 

das principais atrações da 

cidade, a loja M & M´s, os 

famosos chocolates de várias 

cores e sabores, conseguindo 

provar e comprar. 

Ainda tiveram tempo de 

passear pelo Palácio de 

Buckingham  e pelo Hyde Park,  

o maior parque do centro de 

Londres. A nível gastronómico, 

comeram um prato bem 

popular na culinária britânica, 

o Fish and Chips. Consiste em 

peixe panado, acompanhado 

com batatas fritas. 

Para os estudantes 

participantes, esta viagem de 

estudo foi uma experiência 

incrível e ficará marcada nas 

suas memórias. Foi marcante, 

pois aprenderam muito não só 

nas visitas, mas também no 

convívio diário em grupo. 

Maria Inês Colaço  10B15 
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O Espaço Maravilhoso da Biblioteca Escolar  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares mar2025 

Bem-vindo à nossa Biblioteca Escolar!  

Um espaço onde o conhecimento ganha vida e a 

imaginação não tem limites. 

Explora, descobre e deixa-te inspirar pelo mundo 

dos livros. 

Estamos aqui para ti! 

Elsa Abrantes | Biblioteca Escolar 

Como mediadora linguística e cultural 

no Agrupamento, tive o privilégio de 

dinamizar com a turma do 8.º B o 

workshop "Vivências Multiculturais – 

Tecendo as Nossas Vozes", integrado 

na VI Semana "Todos para Todos". Esta 

atividade nasceu da leitura do livro “O 

Invisível”, de Tom Percival, uma obra 

que convida à empatia, à escuta e à 

valorização do outro. 

A narrativa tocou profundamente os 

alunos, sobretudo aqueles que, por 

vezes, se sentem fora do centro das 

atenções, invisíveis no dia a dia escolar. 

A partir dessa reflexão, criámos juntos 

um espaço seguro de partilha, onde 

cada um pôde dar voz às suas vivências 

e afirmar a sua identidade. 

A turma integra alunos migrantes 

oriundos da Colômbia, Índia e Ucrânia, e 

foram estes alunos que, com coragem e 

entusiasmo, trouxeram para a sala um 

pouco das suas culturas — objetos 

simbólicos, palavras especiais e 

memórias. A partir dessas partilhas, 

construímos em conjunto um mural 

coletivo, que ficou repleto de cor, 

sentimento e pertença. 

Foi emocionante ver como todos os 

alunos se envolveram, ouviram com 

atenção, colocaram questões e deixaram 

- se  tocar pelas histórias uns dos outros. 

Momentos assim mostram o verdadeiro 

potencial da escola como espaço de 

encontro e transformação. 

Ao refletirmos sobre o invisível, 

acabámos por tornar visível aquilo que 

mais importa: as vozes, os afetos e as 

histórias que cada aluno carrega. E é 

nesse reconhecimento mútuo que se 

fortalece o sentido de comunidade. 

Simone Almeida 
| Mediação Linguística e Cultural 

“O Invisível” Inspira Partilhas e Vivências Interculturais  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 30mar2025 
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Uma Viagem de Aprendizagem e Encontro de Culturas 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 30a4abr2025 

Entre os dias 30 de março e 4 de abril, 

cinco alunos da nossa escola, 

acompanhados por duas professoras, 

participaram numa mobilidade à cidade de 

Perúgia, em Itália, no âmbito do programa 

Erasmus+, no Istituto Istruzione Superiore 

Giordano Bruno Perúgia. Na mesma data, 

outras duas docentes realizaram uma 

experiência de jobshadowing na mesma 

escola de acolhimento. 

A viagem começou com um dia em 

Roma, onde a História se respira em 

cada esquina. Num passeio marcante pela 

capital italiana, o grupo ficou encantado 

com a imponência do Coliseu, a beleza da 

Fontana di Trevi, a grandiosidade do 

Vaticano, a Igreja de Santa Francesca 

Romana, a vibrante Piazza Venezia e o 

imponente Monumento a Vittorio Emanuele 

II. Conviveram com uma cultura histórica, 

só conhecida, até então, nos manuais 

escolares, livros, televisão  e internet… Ao 

vivo, o encanto foi real. 

Depois do encanto de Roma, seguiram 

viagem até à mágica Perúgia — uma 

cidade que parece saída de um livro de 

histórias, com ruas que sussurram 

segredos antigos e paisagens que nos 

tiram o fôlego. O dia começou com uma 

caminhada matinal pela natureza, onde os 

sons, os aromas e as cores da paisagem 

nos despertaram para um novo capítulo 

desta aventura Erasmus. Chegados à 

escola (Istituto Giordano Bruno), assistiram 

a uma aula, em inglês, onde dois alunos 

italianos surpreenderam com uma 

excelente apresentação sobre OGM 

(Organismos Geneticamente Modificados). 

Além das aulas a que professores e alunos 

assistiram, destaca-se a atividade  criada 

num laboratório “O local do crime”, onde a 

química imperou e se fizeram experiências 

interessantes. Mergulharam nas melodias 

da língua italiana com um mini curso 

interativo, seguindo-se uma visita guiada 

pela escola, onde foram recebidos com 

uma simpatia contagiante pelos colegas e 

amigos italianos. Os alunos e professores 

italianos prepararam uma aventura única 

com uma caça ao tesouro que os levou a 

descobrir segredos, histórias e maravilhas 

em cada esquina de Perúgia. Foi uma 

verdadeira partilha de saberes! 

As atividades na escola envolveram 

também um grupo de alunos vindos de 

Michigan, Estados Unidos, promovendo 

um ambiente multicultural e enriquecedor. 

À noite, os jantares convívio entre alunos e 

professoras das diversas nacionalidades 

criaram laços e memórias inesquecíveis. 

As docentes tiveram ainda a 

oportunidade de reencontrar colegas de 

outras escolas de Perúgia, que já tinham 

estado no nosso Agrupamento  em 

mobilidades Erasmus anteriores, 

reforçando as redes de colaboração 

europeia. Estes encontros proporcionaram 

trocas de experiências, aprendizagens e 

um verdadeiro “banho de cultura”. 

Além das atividades escolares, o grupo 

visitou a Galeria Nacional de Umbria, a 

imponente Rocca Paolina e fez uma 

viagem até Assis, cidade medieval situada 

numa colina, conhecida pela sua 

espiritualidade, paisagens deslumbrantes e 

ruas cheias de história. Esta cidade 

encantadora foi explorada detalhadamente, 

mergulhando na sua história e na beleza 

dos seus monumentos. Cada rua e cada 

edifício contavam uma parte da sua longa e 

rica trajetória, proporcionando-nos uma 

experiência única.  

O regresso passou por Florença, com 

paragem obrigatória na Ponte Vecchio, 

Piazza della Signoria e arredores da 

Estação Santa Maria Novella. 

Mas esta mobilidade foi muito mais do 

que uma simples viagem. Foi uma 

verdadeira aventura de descoberta da 

Europa, das suas gentes e de nós próprios. 

Cresceram enquanto alunos, professores e 

cidadãos europeus. Reforçaram o espírito 

de equipa, o gosto por aprender e a 

capacidade de olhar o mundo com 

curiosidade, abertura e respeito. 

Uma experiência que ficará para 

sempre na memória de todos os 

participantes — e que nos lembra como a 

educação vai muito além das paredes da 

sala de aula. 

A Iara Nunes (12ºano) escreveu e 

descreveu, diariamente, cada aventura, 

que integrou o registo nas redes sociais do 

AEVNP. Finalizou o seu relato deste modo: 

“Esta viagem foi mesmo especial, e 

grande parte disso foi graças a vocês. 

Partilhámos momentos únicos, rimos 

até doer a barriga, criámos memórias 

que vão ficar para sempre. Obrigada por 

fazerem parte desta aventura, foi bom 

viver isto com pessoas tão incríveis ao 

nosso lado. Já tenho saudades de 

tudo… e de todos! Beijinhos grandes e 

obrigada por tudo.” 

Rosário Agra | Matemática 
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Árvores do Sucesso 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 31mar2025 

Neste ano letivo, o Plano Nacional das Artes criou a 

rubrica “Quando a Arte Bate à Porta”, incentivando 

toda a comunidade a participar em atividades artísticas 

em momentos de substituição de aulas, paragens e 

aulas especialmente dedicadas às atividades. 

Neste âmbito, a primeira desenvolvida foi a criação 

das “Árvores do Sucesso”. Estas nasceram da reflexão 

feita individualmente sobre a consciência que cada um 

tem do que as alimenta e das emoções que traz para a 

escola (raiz da árvore), das capacidades e valores que 

têm (tronco) e dos frutos que gostavam de dar (copa da 

árvore).  

Assim, depois da partilha coletiva do que 

descobriram, seguiu-se a seleção do que formava a 

árvore da turma, sendo esta elaborada por todos com 

cores e formas ao gosto do grupo.  

Foi uma atividade muito prazerosa e todos ficaram 

sensibilizados para a importância de definirmos os 

valores que nos guiam no tempo que estamos juntos 

na escola.  

A coordenadora lembrou que, “mais importante do 

que a árvore ter ficado linda, é lembrarem-se do que 

colocaram nela, quais os vossos objetivos para este ano 

e irem melhorando todos os dias um pouco”. 

No final do 2º período conseguimos expor, no 

polivalente da escola, as árvores elaboradas com os 

alunos do 2º e 3º ciclo e ainda com os assistentes 

técnicos da escola.  

A coordenadora agradece a colaboração do 

professor Alberto Dionísio, da professora Margarida 

Morais e da coordenadora dos assistentes operacionais, 

Natália Henriques.  

Ainda esperamos fazer novas árvores com a 

comunidade, neste ano letivo. Aguardem!  

Ana Silva | Coord. Plano Nacional das Artes 
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Atividades de Educação para a Saúde 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 31a4abr025 

Ana Paula Lucas  
| Coord. Promoção da Educação para a Saúde 

Alcino Simões | Matemática 

Atividades  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 31a4abr2025 
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No âmbito do estágio curricular de 

Educação Física e integrado no projeto 

DAC, realizou-se no dia 1 de abril, no 

Pavilhão Gimnodesportivo de Vila Nova 

de Poiares, a Olimpíada Sustentada 

"Diversidade em Ação". O evento, 

organizado pelos estagiários Alexandra, 

André e Lukas, sob a orientação do 

professor Marco Rodrigues, contou 

ainda com a participação ativa das 

alunas do 8ºA (Ana Rodrigues, Bianca, 

Denise, Eva, Leonor e Mariana),  que 

desenvolveram esta iniciativa ao longo 

de todo o mês de intervenção. 

A atividade teve como objetivo 

principal promover a inclusão e a 

socialização intergeracional através do 

desporto adaptado, reunindo um total de 

62 participantes de diferentes contextos 

sociais e etários. Estiveram presentes 13 

alunos do projeto Fit Sénior, 30 utentes 

da APPACDM de Vila Nova de Poiares, 

13 alunos das turmas 8º A e 8º B, e 

ainda 6 estudantes do 12º A. Divididos 

em 10 equipas mistas, os participantes 

envolveram-se em jogos adaptados, 

como boccia, walking football, bowling, 

dança e basquetebol, fomentando o 

espírito de cooperação e igualdade. 

Além da componente desportiva, 

houve espaço para um lanche 

partilhado, preparado pelos próprios 

participantes, reforçando os laços 

sociais. Para encerrar a iniciativa, foi 

criado um mural coletivo, onde todos 

puderam deixar mensagens, desenhos 

ou reflexões sobre inclusão e igualdade 

– temas centrais do projeto. 

Os organizadores destacaram o 

sucesso da iniciativa, sublinhando a 

importância de atividades que unam 

diferentes gerações e capacidades. "Foi 

um dia marcante, onde o desporto serviu 

de ponte para a inclusão". As alunas da 

turma 8º A  partilharam ainda a sua 

experiência como positiva, destacando 

como a iniciativa contribuiu para uma 

maior consciencialização sobre a 

diversidade e a importância da 

participação ativa na comunidade. 

A Olimpíada "Diversidade em Ação" 

demonstrou, mais uma vez, como o 

desporto e o trabalho colaborativo no 

âmbito escolar podem ser ferramentas 

poderosas na construção de uma 

sociedade mais justa e unida. 

Marco Rodrigues | Coordenador de Estágios 

Olimpíada Sustentada "Diversidade em Ação" 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 1abr2025 

Literacia Financeira em Competição Europeia 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 4abr2025 

“O European Money Quiz (EMQ) é 

uma jogada através de computador ou 

telemóvel, para promover a literacia 

financeira dos mais jovens e testar os 

seus conhecimentos em matérias 

como a poupança, o endividamento, 

a gestão do orçamento familiar e a 

segurança digital, entre outros”. 

Na fase de escolas, a prova é 

realizada individualmente e 

participaram os alunos  do 3.º ciclo. 

Foram apurados a Eva Cardoso e o 

Gonçalo Fernandes, da turma A do 

8ºano, para representarem a Escola 

na fase nacional, que se realizou no 

dia 4 de abril. Esta fase decorreu 

online e em direto através do canal de 

Youtube da Associação Portuguesa 

de Bancos. 

Parabéns a todos os alunos que 

participaram. 

Rosário Agra | Matemática 
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Futebol Feminino 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 2abr2025 

No passado dia 2 de abril de 2025, 

realizou-se em Coimbra, no Campo 

Municipal da Arregaça a Festa do 

Futebol Feminino - Fase Distrital Sub 11. 

O Agrupamento de Escolas de Vila 

Nova de Poiares participou com 2 

equipas, Sub.11 (alunas dos 4º e 5º 

anos) e Sub.15 (alunas do 7º, 8º e 9º 

anos). 

Os jogos realizaram-se entre as 

14h30 e as 17h30. Devido à excelente 

prestação das nossas alunas, as 2 

equipas ficaram apuradas para a Fase 

Nacional, a realizar nos dias 16 e 17 de 

maio, na Cidade do Futebol em Lisboa. 

Obrigado a todos os intervenientes 

por este excelente momento de convívio, 

fair-play e espírito desportivo e às 

nossas alunas pela excelente 

prestação.  

Um agradecimento especial para a 

nossa ex-aluna, Camila Jesus, que 

continua a apoiar o Desporto Escolar 

com grande brio e para as nossas 

alunas Jéssica Couceiro e Jéssica 

Amaral. 
José Pedro Gonçalves  

| Coord. Desporto Escolar 

Projeto Levemente 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 3abr2025 

Ana Paula Lucas  
| Coord. Projeto Promoção da Educação para a Saúde 

Graças à AREAL Editores, os alunos 

puderam ter uma manhã rica em drama, 

ação e algum suspense. 

Foi no dia 1 de Abril, terça-feira, que 

os alunos do 5º e do 6º anos do AEVNP 

assistiram à peça de teatro “O Príncipe 

Nabo”, dramatizada em parceria com a 

AREAL Editores. 

Depois de chegarem às salas de 

aula, os alunos foram convidados a 

assistir à peça no átrio do bloco A, onde 

estava montado o cenário e uma zona 

de conforto para os alunos. 

A peça teve a duração de, 

aproximadamente, 45 minutos divididos 

em três atos com muitas personagens. 

No fim houve ainda o esclarecimento 

de algumas dúvidas, assim como um 

grande ovação aos atores e à 

representante da editora. 

Uma manhã divertida para os mais 

novos e para os professores. 

Gustavo Amaro Simões 6A6 

O Teatro veio à Escola 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 1abr2025 
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Nos dias 3 e 4 de abril, os alunos do 

1.º Ciclo da Escola da Arrifana 

participaram no projeto “Respeitem-se e 

tratem-se Bem!”, uma atividade 

promovida com o objetivo de cultivar o 

respeito mútuo, a empatia e a 

valorização das diferenças entre todos. 

A ação foi dinamizada com o apoio 

das professoras titulares e teve como 

foco o poder da linguagem nas relações 

diárias. Num ambiente de diálogo e 

escuta ativa, as crianças refletiram sobre 

as palavras que constroem um ambiente 

positivo e aquelas que podem magoar. A 

partir dessa partilha, surgiu a construção 

coletiva do Acordo do Respeito, um 

cartaz onde cada criança assinou o seu 

nome como símbolo de compromisso em 

tratar os colegas com cuidado, atenção e 

respeito. 

Este tipo de projeto não só fortalece 

os laços entre os alunos, como 

também reafirma a importância da 

escola enquanto espaço de convivência 

ética e cidadania. No contexto da minha 

atuação como mediadora linguística e 

cultural, esta atividade revela o papel 

essencial da linguagem e da escuta no 

reconhecimento da diversidade — seja 

ela cultural, linguística ou emocional. 

Valorizar a forma como comunicamos é 

também uma forma de construir pontes 

entre diferentes vivências e promover 

um ambiente escolar mais inclusivo. 

O Acordo do Respeito permanece 

afixado na sala de aula, servindo como 

memória viva de que todos, 

independentemente da sua origem ou 

forma de expressão, têm o direito de 

serem tratados com dignidade e 

consideração. 

Simone Almeida  
| Mediadora Linguística e Cultural 

Respeitem-se e Tratem-se Bem! 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 3e4abr2025 

Canetões em ação 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares abr2025 

A turma 11º C desenvolveu o seu 

projeto dos DAC (Domínios de 

Autonomia Curricular) com uma ideia 

para a reciclagem de canetas, tubos 

de cola, marcadores e corretores. 

Este Projeto insere-se no âmbito do 

Eco-escolas e integra-se, também, nos 

seguintes domínios de Cidadania e 

Desenvolvimento: Educação ambiental e 

desenvolvimento sustentável. 

Pedimos a colaboração de todos, 

colocando o referido material nos 

"canetões" grandes, de cartão, que 

estão à disposição, neste 3º período, em 

todas as Escolas do 1º ciclo deste 

Agrupamento e na Escola Sede 

(Polivalente).  

Haverá, também, "canetões" 

pequenos distribuídos pelas secretárias 

dos pavilhões (A,B,C,D), Direção, 

secretaria, biblioteca, COJ e nas salas 

de professores, funcionários e de 

trabalho. (Escola Sede). 

Realizámos os referidos canetões 

com a ajuda preciosa do Centro de 

Ocupação Juvenil (C.O.J.), com a 

colaboração das turmas 10B, 11A e 11B 

e com algum material cedido por 

professores e funcionários da escola. 

Um bem-haja a todos! 

Pretendemos que este projeto tenha 

continuidade, no futuro, e por isso 

alertamos para a preservação dos 

referidos "canetões", por parte de toda a 

comunidade escolar. 

Muito Obrigado! 

Mónica Santos Silva, Andreia Costa  
| Ed. Física 

No passado dia 4 de abril de 2025, 

realizou-se no Agrupamento de Escolas 

Marquês de Marialva, em Cantanhede, a 

formação de árbitros de futsal - nível II.  

O Agrupamento de Escolas de Vila 

Nova de Poiares esteve representado 

por 6 alunos, Eva Santos e Pedro Dias, 

7ºA, Bruna Fagundes do 7ºB, Camila 

Pinto e Maria Inês Silva, 8ºB, e Gabriela 

Carvalho, 9ºB. O Programa do evento, 

incluiu uma sessão sobre os aspetos 

teóricos da arbitragem e na parte da 

tarde, formação prática. 

Os seis  alunos estão de parabéns e 

fazendo um balanço geral tiveram um 

bom desempenho. 
José Pedro Gonçalves  

| Coord. Desporto Escolar 

Formação de Árbitros de Futsal 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 4abr2025 
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No âmbito do PES (Projeto de 

Educação para a Saúde) os alunos das 

turmas do oitavo ano participaram no 

projeto “+ Contigo”.  

Este projeto destina-se ao 3º ciclo e 

secundário, tendo como objetivos 

promover a saúde mental e bem-estar 

em jovens; prevenir comportamentos da 

esfera suicidária; combater o estigma em 

saúde mental; criar uma rede de 

atendimento de saúde mental. Teve 

como objetivos específicos promover: 

habilidades sociais, o  autoconceito, a 

capacidade de resolução de problemas 

e  a assertividade na comunicação e 

ainda, melhorar a expressão e gestão de 

emoções; detetar precocemente 

situações de distúrbio mental; fortalecer 

redes de apoio nos serviços de saúde. 

Os dinamizadores, enfermeiros do 

Centro de Saúde de Vila Nova de 

Poiares, fizeram a intervenção nas 

turmas B, C e D do 8º ano, enquanto a 

turma A, foi a “turma de controlo”. O seu 

papel no projeto foi a apresentação, no 

dia 4 de abril, no polivalente, de uma 

dança alusiva ao tema da saúde mental. 

Dançaram as alunas Ana Rita e Mariana 

Simões, tendo os restantes elementos 

da turma apoiado a dança com a 

elaboração de cartazes, vozes e leitura 

de um texto. 

Todos os alunos estão de parabéns, 

pelo empenho, entrega e dedicação. 

Rosário Agra | Matemática 

Alunos Dinamizam Projeto  “+Contigo” 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 4abr2025 

Aventura de Palavras 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 4abr2025 

De rima em rima... fomos crescendo 

em palavras e em sorrisos!  

Nos Jardins de Infância do nosso 

Agrupamento, vivemos uma atividade 

muito especial, em estreita articulação 

com a biblioteca escolar e com as 

famílias. Este projeto encantador 

trouxe a poesia para o centro das 

nossas rotinas, fazendo rimar afetos, 

aprendizagens e muita criatividade.  

Agradecemos de coração a todas as 

crianças, famílias, educadoras e 

professores que deram vida a esta 

aventura de palavras!  

Aprender assim é ainda mais 

divertido e significativo!  

Goreti Ribeiro | Educação de Infância 

Os encarregados de educação das crianças do Jardim 

de Infância de Vila Nova de Poiares (Grupo 2) envolveram-

se na atividade participando na recolha de lengalengas. 

Estas provêm de textos   que os familiares sugerem às 

crianças que aprendam de forma divertida, as quais  

promovem a sua consciência fonológica.  

Goreti Ribeiro | Educação de Infância 

Recolher Lengalengas 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 4abr025 
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Os alunos das turmas do 11.º A e 

11.º B do Agrupamento de Escolas de 

Vila Nova de Poiares protagonizaram um 

momento cultural inesquecível, sob a 

orientação dedicada da professora 

Fátima Coimbra e com a colaboração 

técnica e artística dos atores  Victor e 

Luís, da CTEP (Companhia de Teatro 

Experimental de Poiares). Este consistiu 

num extraordinário espetáculo teatral, 

comemorativo do V Centenário do 

nascimento de Luís Vaz de Camões, 

intitulado «Que farei com este livro?», 

inspirado na obra homónima de José 

Saramago.  

O evento, que contou com o apoio do 

Município de Vila Nova de Poiares ao 

ceder o espaço, destacou-se pela 

postura exemplar dos estudantes, que 

demonstraram entusiasmo, talento e 

entrega, conquistando o reconhecimento 

de todos os presentes. 

A iniciativa reforça o compromisso da 

escola em promover atividades que 

unem aprendizagem, cultura e diversão, 

deixando memórias duradouras para 

alunos e professores. A dedicação da 

equipa envolvida foi fundamental para o 

sucesso do projeto. 

A comunidade local expressa a sua 

admiração pelo esforço e paixão 

demonstrados, celebrando o talento dos 

jovens e o trabalho em equipe que fez 

deste momento uma experiência 

verdadeiramente extraordinária. 

Eufémia Abrantes  

| História e Geografia de Portugal 

Teatro Comemora 500 Anos de Camões 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 4abr2025 
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Autoavaliação 

 

Nesta reflexão em forma de poema,  

Todo o meu trabalho será descrito, 

Desde a resolução de cada problema  

Até ao raciocínio claro e bonito. 

 

No domínio do compreender, 

Os conceitos estão bem sabidos: 

Os teoremas são velhos amigos 

Perfeitos para ter os problemas resolvidos. 

 

As fórmulas são as salvadoras da pátria,  

E das notas da bela matemática, também. 

Estão sempre presentes para ajudar 

Em formulários que me levam mais além. 

 

Como se já não bastasse, 

O meu espírito de iniciativa é notável,  

Realizo muito trabalho autónomo 

E demonstro um empenho inquestionável. 

 

Passando agora ao segundo domínio,  

A aplicação de conceitos é comigo! 

Após rápidas análises de exercícios,  

Aplico o que sei de modo exímio. 

 

Deixo a lógica fluir em mim 

E concebo estratégias para obter uma solução.  

Para cada contexto que surge, 

aquilo em que mais confio é na minha intuição. 

 

 

 

 

 

Por vezes deixo-me levar de mais,  

E a distração leva a melhor, 

Pelo que eu cometo erros  

Em coisas que até sei de cor. 

 

Na questão da comunicação 

A minha organização é maravilhosa.  

Tópico, por tópico, 

Até merece uma menção honrosa. 

 

No entanto, a nível de menções, 

O tamanho da minha letra é o que ganha.  

Tão pequenina, tão pequenina, 

Que até perturba a retina. 

 

O meu trabalho é de qualidade,  

Seja o escrito, seja o oral, 

Realizo as minhas tarefas com criatividade  

E dedico-me a esta disciplina sem igual. 

 

Para concluir,  

e porque a parte emocional também é importante,  

Gostaria de agradecer à professora 

Por ter em mim uma influência tão impactante. 

 

Como post scriptum (P.S.),  

como tinha prometido,  

Aqui vai o emoji a chorar, 

para a professora rir como é devido. 

 

 

Camila Jordão Borges 12A8 

Reflexão Sobre a Minha Aprendizagem  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares abr2025 



Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares  2025mar-abr JEP 34.26 

 

Construir o Futuro! 

Almoço de Páscoa 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 9abr2025 

No Agrupamento de Escolas Vila 

Nova de Poiares valorizamos cada 

momento de encontro como uma 

oportunidade para reforçar laços e 

cultivar o espírito de equipa!  

O almoço de final do 2.º período, que 

juntou a Direção e o Pessoal Não 

Docente (Assistentes Operacionais e 

Assistentes Técnicos), foi mais do que 

uma pausa para partilhar uma refeição, 

foi um momento de convívio, boa 

disposição e verdadeira comunhão de 

valores. 

Porque o trabalho em educação faz-

se também destas relações que nos 

aproximam, motivam e inspiram a 

continuar a construir, juntos, uma escola 

melhor para todos!  

Eduardo Sequeira | Diretor 

Orquídeas selvagens autóctones erva

-abelha e erva-língua nos jardins da 

Escola Dr. Daniel de Matos 

A primavera trouxe uma verdadeira 

explosão de orquídeas selvagens nos 

espaços verdes da escola sede. 

Surgindo todos os anos, a erva-abelha 

(Ophrys apifera) e a erva-língua 

(Serapias lingua), respondendo a fatores 

abióticos favoráveis, mostraram-se este 

ano com uma profusão enorme de 

exemplares. A sua presença indica boas 

condições ecológicas o que reforça a 

importância da conservação da Floresta 

Pedagógica.  

No âmbito do Programa Eco-Escolas 

procurámos sensibilizar a comunidade 

educativa para a importância da 

presença destas espécies no espaço 

escolar. O Cube Ciência Viva e algumas 

turmas dos quinto e oitavo anos 

aproveitaram a ocasião e realizaram 

saídas de campo, onde tiveram a 

oportunidade de abordar o ciclo de vida 

das orquídeas selvagens, 

nomeadamente aspetos relacionados 

com a polinização e frutificação e os 

princípios fundamentais para a sua 

preservação e proteção.  

As orquídeas selvagens são 

protegidas por lei em muitos países 

europeus, incluindo Portugal, onde a sua 

colheita é proibida.  

José Guilherme Féteira  | Coord. Eco-Escolas 

Orquídeas Surpreendem nos Jardins da Escola 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares abr2025 

No âmbito dos Domínios de 

Autonomia Curricular (DAC), os alunos do 

11.º B realizaram atividades 

comemorativas do 1.º de Maio com as 

turmas do 4.º ano Escola B. de S. Miguel. 

A iniciativa teve como objetivo 

promover a partilha de conhecimentos e 

experiências entre alunos de diferentes 

ciclos de ensino, proporcionando 

momentos de aprendizagem sobre o 

significado histórico e social do Dia do 

Trabalhador. 

A equipa agradece especialmente à 

professora Alice, pela amabilidade e 

disponibilidade em acolher o projeto e 

colaborar ativamente na sua 

concretização. 

A mesma atividade foi também 

dinamizada na Escola Básica de Vila 

Nova de Poiares, envolvendo igualmente 

alunos do 1.º ciclo num espírito de 

cooperação e cidadania. 

   Ana Paula Ferreira | História 

Alunos Promovem Comemoração do 1.º de Maio 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 29abr2025 
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51 Anos Depois do 25 de Abril 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 24abr2025 

No passado dia 24 de abril os alunos 

da turma B do 10º ano, do Curso 

Científico-Humanístico de Línguas e 

Humanidades, realizaram uma série de 

atividades para comemorar os 51 anos 

do 25 de abril de 1974. 

Com este intuito, desenharam e 

pintaram um cartaz de grandes 

dimensões,  em tecido, com uma 

imagem alusiva à data e ao contexto 

escolar. Este trabalho foi realizado com 

muito interesse e empenho por parte dos 

alunos que o desenvolveram e, o facto 

de ter sido colocado num lugar central e 

bem visível para toda a comunidade 

escolar, foi motivo de orgulho para os 

discentes.por todos os alunos no 

polivale 

Neste dia, foi igualmente recriado um 

ambiente sonoro “sons de abril”, audível 

nte, recinto onde todos se encontram 

nos intervalos e onde puderam ouvir 

músicas alternadas com poemas 

(recitados pelos alunos), alusivos à 

época, tais como, “Grândola Vila 

Morena”, “E depois do adeus”,…assim 

como poemas de Miguel Torga,… 

Outra das atividades desenvolvidas 

para comemoração do 25 de abril, foi a 

realização da exposição “Militares de 

abril”, com rostos e biografias de alguns 

dos militares que foram os estrategas e 

executantes da “revolução dos cravos”, 

tais como Otelo Saraiva de Carvalho, 

Vasco Lourenço, Salgueiro Maia, entre 

outros. Os alunos fizeram pesquisas, 

redigiram os textos, prepararam os 

materiais e montaram a exposição. Esta 

exposição foi colocada de forma 

diferente para suscitar o interesse dos 

visitantes, dando-lhe a oportunidade de 

manusear as cartolinas consoante o seu 

interesse.  
Alunos 10B 

Guida Caetano | História A 

No passado dia 29 de abril, os alunos 

do 7.º ano acompanhados pelos 

diretores de turma e por mais quatro 

professores embarcaram numa visita de 

estudo inesquecível às vilas históricas 

de Óbidos e Peniche. Entre muralhas 

medievais, histórias de resistência e 

paisagens de cortar a respiração, o dia 

foi repleto de aprendizagem e 

aventura! 

A manhã começou em Óbidos, onde 

os alunos foram recebidos por um 

verdadeiro cavaleiro medieval! Equipado 

a rigor, o cavaleiro acompanhou o grupo 

pelas muralhas e ruelas da vila, 

explicando curiosidades sobre a vida na 

Idade Média, as armas e os castelos. Foi 

como viajar no tempo! 

Depois do almoço, a viagem 

continuou até Peniche. A primeira 

paragem foi no Museu Nacional da 

Resistência e Liberdade, instalado na 

antiga prisão política da Fortaleza de 

Peniche. A visita permitiu uma reflexão 

sobre o período do Estado Novo e a luta 

pela liberdade em Portugal, promovendo 

valores como a democracia e os direitos 

humanos. 

De seguida, o grupo dirigiu-se em 

direção ao Farol do Cabo Carvoeiro e 

contemplou a impressionante paisagem 

da Nau dos Corvos — uma formação 

rochosa com uma vista privilegiada 

sobre o Atlântico, onde aproveitaram 

para lanchar.  

Para terminar o dia em beleza, 

rumámos até à Praia do Baleal. 

Foi, sem dúvida, um dia para 

recordar, com muito conhecimento, 

convívio e inspiração! 

Maribel Dias | Físico-Química 

Uma Viagem no Tempo 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 29abr2025 
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Espaço Somos Arte Ganha Almofadas e Pufes  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares abr2025 

No âmbito do Plano Nacional das 

Artes propusemos, neste ano letivo,  a 

criação de materiais para a decoração 

do Espaço Somos Arte, que estamos a 

preparar para os alunos. 

Assim, foi pedida a colaboração dos 

encarregados de educação e familiares 

dos alunos, no sentido de se oferecerem 

para criarem, com os alunos, alguns 

desses materiais, tais como almofadas e 

pufes. Para isso, poderiam reutilizar 

materiais que tivessem em casa,  

oferecidos por empresas do concelho, 

professores ou outras pessoas. Foram 

dispensados vários retalhos oferecidos 

pela “Botaca”, Indústria e Comércio 

de Mobiliário, e pela “Corte e Decor”, a 

quem muito agradecemos.  

Paralelamente, desenvolvemos uma 

oficina de costura nas sessões do Clube 

das Artes, proporcionando aos alunos a 

possibilidade de aprenderem a fazer a 

sua almofada. Tivemos a colaboração 

de uma assistente operacional 

experiente, a Dª. Luísa Marta, que foi 

ensinando as técnicas de alinhavar, 

costurar, colocar um fecho, …. Foi ainda 

feito um pufe em forma de pera e um em 

forma de cilindro.  

Surgiram mais de vinte almofadas 

criativas e o balanço foi muito positivo, 

pois os alunos puderam aprender e 

partilhar a experiência com as avós, os 

pais, os professores e assistentes… 

O espaço do átrio do pavilhão B foi 

utilizado pelos alunos do 7º ano para 

atividades de Educação Visual, onde 

puderam utilizar as almofadas feitas, 

tendo sido muito agradável a 

experiência. 

Ana Silva | Coord. Clube das Artes 

No âmbito dos conteúdos da 

disciplina de Geografia, “Localização 

Relativa”, e em colaboração com o 

docente da disciplina de Educação 

Tecnológica, Alberto Dionísio, os alunos 

do 7.º ano construíram rosas dos 

ventos com materiais reutilizáveis. As 

mesmas deram origem a uma exposição 

intitulada “Orienta-te!”, patente no 

polivalente, desde o dia 28 de abril, e 

levada a efeito com a preciosa 

colaboração da educadora Albertina 

Ramos. 

A maioria dos alunos respondeu ao 

desafio de forma muito empenhada e 

surgiram trabalhos muito originais.  

Simone Santos | Geografia 

“Orienta-te!” Foi Exposição de Geografia 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 29abr2025 
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Clube Dinamizadores 2.ª F 3.ªF 4.ªF 5.ªF 6.ªF 

Desporto 
Escolar 
Pav. 
Gimno 
desportivo 

Futsal – Feminino 
(2º e 3ºciclo) 

José Pedro Gonç.   15h30–17h00 15h30–17h00   16h00 – 17h45 

Futsal – Masculino 
(iniciados-8º e 9º anos) 

Pedro Saraiva     15h30 – 17h00   15h30 - 16h15 

Ténis de Mesa 
(todos os escalões) 

Luís Nogueira 15h30-17h00   14h30 – 15h15     

Badmínton 
(todos os escalões) 

Marco Rodrigues 15h30–18h00 
15h30–16h15 
16h20–17h50 

(1ºC) 

  

    

Boccia 
(todos os escalões) 

Mónica Silva       14h30 – 17h00   

Ciência Viva (CVnE) - Escola B+S Dr. D.M. 
CiênciArte - Pré-escolar 

Clube de Programação e Robótica - 1º C 

José Féteira 
Paulo Pereira 
Francisco Martins 
Albertina Ramos 
Patrícia Marques 

  15h30–17h00 
D5 

    
  

  

Semanalmente nos Jardins e 1.º Ciclo 

Artes 
Ana Silva 
Susana Fonseca 

  
13h45–15h15 

C6 
  

16h15 – 17h00 
C6 

  

STEAM 
Patrícia Marques 
Manuel Santos 

15h30-17h00     

Dança Criativa Ana Cruz   14h30–16h15 
Átrio B 

      

Leitura e Contadores Histórias Elsa Abrantes       
14h30 – 16h15 

BE 
  

Xadrez João Santos       14h30 – 16h15 
CAA 

  

Moda M 
Rosário Agra 
José Féteira 

14h30–15h15 
Sala Futuro 

15h30–16h15 
Sala Futuro 

      

 Contadora de histórias 3abr 

 Concerto intercultural  

 Visita de estudo Mira de Aire 

 SOS Animais marinhos  

 Programa Aprender Mais - SPO 

 Terra do MindSerena   

 Semana da leitura  

 Visita à Futurália 26mar 

 Dia Mundial da Árvore  

 Visita de Estudo Qualifica  

 Formação EKUI 

 Ler Fora da Escola  

 Final Distrital Badminton  

 Dia do Futebol  

 Observação Interpares  

 Atividades do CATL - Cáritas 

 Reuniões de trabalho 

 Reuniões com Pais/EE 

 Sites com trabalhos de alunos 

 Visita a empresas da região 

 Exposições  

 Formação em Contexto de Trabalho 

 Festas Parabéns-a-você 

  … 

A 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares  2024/25 

Acontecimentos Foram Muitos Mais …  

Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares  2024/25 

Clubes 

Homenagem Emocionada à Professora Rosário Virgílio 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 30abr2025 

Na quarta-feira, dia 30 de abril, a 

comunidade escolar reuniu-se para 

prestar uma comovente “homenagem 

surpresa” à professora Rosário Virgílio 

que se reformou após muitos anos de 

dedicação ao ensino. 

A cerimónia decorreu no polivalente 

da escola e contou com a presença de 

alunos, colegas, assistentes 

operacionais, assistentes técnicos e 

membros da direção. A homenagem foi 

marcada por momentos emocionados, 

entrega de flores, gestos de carinho e 

um discurso por Eduardo Sequeira, 

diretor do AEVNP. 

A professora Rosário Virgílio lecionou 

as disciplinas de E.M.R.C. e de 

Cidadania e Desenvolvimento e era 

conhecida pelo seu compromisso para 

com os alunos. Ao longo dos anos foi 

uma figura central na vida escolar. 

Por seu lado, a professora agradeceu 

à escola, aos colegas e, sobretudo, aos 

seus alunos esta simbólica homenagem.  

Manifestações igualmente bonitas e 

cheias de emoção tiveram lugar nas 

várias escolas do 1º ciclo do concelho  

onde a professora lecionava a disciplina 

de E.M.R.C. 

A comunidade escolar deseja à 

professora Rosário uma nova etapa 

cheia de saúde, alegria e realizações.  

Eufémia Abrantes  
| História e Geografia de Portugal 
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Todos os dias há atividades para registar! 

Regista as atividades em que participas numa das escolas de V. N. Poiares 

com textos ou imagens.   

O Repórter de Texto escreve a notícia. 

O Repórter de Imagem usa o teu telemóvel ou uma máquina fotográfica. 

Mostra o teu trabalho de Repórter JEP numa das tuas disciplinas para que 

seja valorizada na avaliação. 

2024/25 

Repórter JEP 

Educação Pré-Escolar 

Ensino 1º Ciclo 

Ensino 2º Ciclo 

Ensino 3º Ciclo 

Cursos Científico-Humanísticos  

10º, 11º e 12º anos  

Ciências e Tecnologias 

Línguas e Humanidades 

Cursos Profissionais  

10º, 11º e 12º anos 

Vendas                     Comércio 

Mecatrónica              Restaurante/Bar 

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares 

www.aepoiares.edu.pt 

www.facebook.com/aepoiares 

aepoiares.ccems.pt 

www.instagram.com/aepoiares 

 

Associação de Estudantes AEVNP 

https://www.facebook.com/associacaode.estudantes.961 

http://associacaodeestudantesvnp.blogspot.com 

 

Associação de Pais e Encarregados de Educação de Vila Nova de Poiares 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100070669612014 

Biblioteca Escolar AEVNP 

https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar 

 

Projeto Educação para a Saúde e Sexualidade  

www.instagram.com/aepoiares.pes 

https://padlet.com/pesaudeagvnpoiares/  

 

Projetos Erasmus+ AEVNPoiares 

https://aepoiares.ccems.pt/course/view.php?id=1980 

GATO(A) http://gatovnp.blogspot.com 

Cidadania e Desenvolvimento  

https://cidadaniadesenvolvimento.blogspot.com 

Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares  2024/25 

Websites  

Ministério da Educação 2024/25 

Ano Letivo 

Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares  2024/25 

Oferta Educativa e Formativa  

Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares  2024/25 

Reciclagem 

Pilhão 

Tampinhas 

Eletrodomésticos 

Papelão 

Vidrão 

Plasticão 

Compostagem 

Canetão 

http://www.aepoiares.edu.pt
http://www.facebook.com/aepoiares
aepoiares.ccems.pt
http://www.instagram.com/aepoiares
https://www.facebook.com/associacaode.estudantes.961
http://associacaodeestudantesvnp.blogspot.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100070669612014
https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
http://www.instagram.com/aepoiares.pes
https://aepoiares.ccems.pt/course/view.php?id=1980
http://gatovnp.blogspot.com
https://cidadaniadesenvolvimento.blogspot.com
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ʘ PNPSE (Programa Nacional de Promoção do Sucesso 

Escolar) - Educadora Social e Técnica de Informática 

ʘ Acreditação Erasmus+ Ensino Profissional 

2023/27 

ʘ Acreditação Erasmus+ Ensino Escolar 2022/27 
ʘ Selo de Qualidade eTwinning  

ʘ Selo de Conformidade EQAVET (Quadro de 

Referência Europeu de Garantia da Qualidade para a 

Educação e Formação Profissional)  

ʘ Selo Protetor - CNPDPCJ 

ʘ Escola Amiga da Criança 

ʘ Bandeira Verde Eco-Escolas 
ʘ Selo Escola Saudável 

ʘ Selo Escola SaudávelMente 2022-2024 

ʘ Selo "Escola sem Bullying - Escola sem 

Violência 

ʘ Selo Segurança Digital Ouro até 09/2025 

ʘ Plano Aprender Mais Agora 2025 

Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares  2024/25 

Vitórias  

Comunidade Educativa A. E. V. N. Poiares  2024/25 

Projetos e Parcerias  
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Agrupamento de Escolas de 
Vila Nova de Poiares 

Escola Básica de Arrifana 

Escola Básica de São Miguel 

Escola Básica de Vila Nova de Poiares 

Escola Básica e Secundária Dr. Daniel de  
Matos  

Rua Capitão Salgueiro Maia, Nº2 

3350-079 Vila Nova de Poiares 

239 429 410 F 239 422 602 

Código Min. Educação: 160520 

secretaria@aepoiares.edu.pt 

www.aepoiares.edu.pt 

www.facebook.com/aepoiares 

aepoiares.ccems.pt 

www.instagram.com/aepoiares 

     
 N: 40.21215446990408 
 E:  -8.25277090072631 

 Construir o Futuro! 

  

A implementação do projeto  

[Fénix 7º ano na disciplina de matemática]  

possibilitou um ensino mais personalizado e individualizado,  

respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos.  

Essa abordagem contribuiu para superar algumas das dificuldades identificadas  

e para consolidar certos conhecimentos essenciais.  

In Avaliação Turmas Ninho 2.º Período 2024/25 

http://www.aepoiares.edu.pt
http://www.facebook.com/aepoiares
aepoiares.ccems.pt
http://www.instagram.com/aepoiares

