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) \ 4 . ) Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
Aprupcenat | DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SELO DE
de Escolas d UERT a CONFORMIDADE
Vilc Novo o Polares Disciplina: PORTUGUES 4.2 ANO EQAVET
Critérios de avaliacao
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A — Linguagem e textos E — Relacionamento interpessoal H — Sensibilidade estética e artistica
B — Informagdo e Comunicagdo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia 1 — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
C — Raciocinio e resolugdo de problemas G — Bem-estar, saude e ambiente J — Consciéncia e dominio do corpo
D — Pensamento critico e pensamento criativo
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: PONDERA’CI\O PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de |DODOMINIO | INFORMAGAO PARA AVALIAGAO
~ . ()
competencia % FORMATIVA / SUMATIVA
" ORALIDADE | Escuta para aprender e construir conhecimentos; Utiliza técnicas para A, 20
) . . o . . x .
5 registar e reter a informagao; Produz um discurso oral com corregao; Produz B, Grelhas observacio;
S .g discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situagdo e o o
E e interlocutor; Participa em atividades de expressdo oral orientada, G Exposigdo oral;
o g respeitando regras e papéis especificos D, Questionario oral;
=]
o < ~
o .
8 g E LEITURA | L& em voz alta palavras e textos diversos; Apropria-se de novos vocdbulos E, 30 QuestGes de aula;
c g . ~
‘2 : GEJ relativos a temas do quotidiano, areas do seu interesse e conhecimento do F, Fichas de avaliagdo;
o -‘% 'g mundo; Organiza os conhecimentos do texto; Relaciona o texto com G, Trabalhos individuais;
g = conhecimentos anteriores e compreende-o; Monitoriza a compreensao;
<L o o . H, Trabalhos de pares e de grupo;
o < Elabora e aprofunda ideias e conhecimentos;
o . -
:g_ 'S ESCRITA | Desenvolve o conhecimento da ortografia; Mobiliza o conhecimento da ! 30 Fichas de autoavaliagdo.
Q9 ~ L ~ i . .
£ '-E’ representacdo grafica e da pontuacdo; Planifica a escrita de textos registando J
S
(=5 g ideias relacionadas com o tema, organizando-as e hierarquizando-as; Redige
S corretamente; Escreve textos diversos respeitando a tipologia (narrativos,
descritivos, dialogais, informativos, cartas, avisos, banda desenhada); Rever|
textos escritos.
www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Disciplina: PORTUGUES 4.2 ANO

Critérios de avaliacao

@

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

P

Comunicag¢do/Conhecimento/Autonomia

acdo, de causa — efeito, de problema — solugdo, de lugar e de
tempo); Reconta histérias lidas, distinguindo introducéo,
desenvolvimento e conclusdo; Propde alternativas distintas: altera
caracteristicas das personagens; sugere um cenario (temporal ou
espacial) diferente; Reconta uma histdria a partir do ponto de vista
de uma personagem; Interpreta sentidos da linguagem figurada;
Responde, oralmente e por escrito, de forma completa, a questdes
sobre os textos.

<

CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: |PONDERACAO| PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMACAO
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de | DO DOMINIO PARA AVALIAGAO
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA
GRAMATICA | Conhece propriedades das palavras e explicita aspetos A, 15 Grelhas observacgao;
D fundamentais da sua morfologia e do seu comportamento -
= e . B, Exposicao oral;
) sintdtico; reconhece classes de palavras; analisa e estrutura
E unidades sintaticas. C, Questionario oral;
(C
‘;,;: EDUCACAO Lé e ouve textos !iterérios. (v. Lista Meta.s Curriculares); D, 5 Questdes de aula;
g LITERARIA Compre?nf:le o essenc_@l dos textos es,cytados e lidos; Recor.mhece E Fichas de avaliacio;
Ot caracteristicas essenciais do texto poético: estrofe, verso, rima e
% 9 sonoridades; Reconhece onomatopeias; Identifica, justificando, F, Trabalhos individuais;
< w . . . .
a8 per'sorlagens pArlnC|pa|s e coordenadas de Eempg e ~de 'Ilfg'ar, G, Trabalhos de pares e de grupo;
a Delimita os trés grandes momentos da agdo: situacdo inicial,
g desenvolvimento e situacdo final; Faz inferéncias (de agente — H Fichas de autoavaliagdo.
o
K=
2
9
=
a
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Ano letivo 2025/2026

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
Disciplina: PORTUGUES 4.2 ANO

Agrupamento o
de Escolas de
Vila Nova de Poiares

Critérios de avaliacao

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

. . Nivel de
Descritores de nivel de desempenho
desempenho
O aluno demonstrou plenamente os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe permitem o Muito Bom

90% - 100%

O aluno demonstrou a maior parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que Ihe permitem o
desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Bom
70% -89%

O aluno demonstrou de forma satisfatoria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe
permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Suficiente
50% - 69%

O aluno revelou dificuldades nos varios dominios da disciplina, ndo tendo demonstrado de forma satisfatéria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos nas aprendizagens essenciais que lhe permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatoria.

Insuficiente
0% -49%

OPERACIONALIZAGAO:
Classificagdo final do 1.2 periodo: CF1 =F1
Classifica¢do final do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classifica¢do final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés
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(] \ 4 . ‘ Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
Aprupcenat | DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SELO DE
NTRT ‘ CONFORMIDADE
- i PR Disciplina: MATEMATICA 4.2 ANO EQAVET
Critérios de avaliacao
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A — Linguagem e textos E — Relacionamento interpessoal H — Sensibilidade estética e artistica
B — Informagdo e Comunicagdo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia 1 — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
C — Raciocinio e resolugdo de problemas G — Bem-estar, saude e ambiente J — Consciéncia e dominio do corpo
D — Pensamento critico e pensamento criativo
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: PONDERA’CI'-'\O PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de | DO DOMINIO INFORMAGAO PARA AVALIACAO
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA

NUMEROS | - Compde, decompde, &, representa, compara e ordena nimeros A, 25 Grelhas observagao;

naturais, pelo menos até 1 000 000; -
. . o B, Exposi¢do oral;

-Reconhece e usar o valor posicional no sistema de numeracao

decimal e interpreta a ordem de grandeza de um numero, C, Questiondrio oral;

identificando as classes e respetivas ordens; b

, L . Questdes de aula;
-Arredonda nUmeros naturais a dezena, centena ou unidade de ! !

milhar mais préxima; E, Fichas de avaliagao;
- Compreende e automatiza a composicao de uma unidade, usando L. .
8 P . p ¢ . F, Trabalhos individuais;
u pares de decimais (ordem das décimas) e a sua relagdo com a
g subtracao; G, Trabalhos de pares e de grupo;
-Compreende e usa a regra para calcular o quociente de um . -
P gra p q H, Fichas de autoavaliacdo.

numero natural por 10, 100 e 1000;
-Compara e ordena fragbes com o mesmo numerador, em I,
contextos diversos, recorrendo a representa¢ées multiplas;

-Lé, representa, compara e ordena decimais, em contextos variados
e resolve problemas associados;

- Compreende e usa estratégias de calculo mental;

- Compreende e usa algoritmo da adi¢do e da subtracdo envolvendo
decimais;

- Compreende e usa algoritmo da multiplicacdo e divisdo com
numeros naturais.

e

Principios /Areas de competéncia/Valores

Comunicacdo/Conhecimento/Autonomia

www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Disciplina: MATEMATICA 4.2 ANO

Critérios de avaliacao

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: PONDERA’CAO PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de |DODOMINIO | |NFORMAGAO PARA AVALIACAO
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA
g ALGEBRA - Formula e testa conjeturas sobre sequéncias de crescimento e A, 15
% .g explica o raciocinio usado; B, Grelhas observagao;
:g g - Cria e modifica sequéncias revelando criatividade e flexibilidade; C, Exposicdo oral;
é é - Reconhece expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a D, Questionario oral;
g g § divisdo, justificando; E, Questdes de aula;
g ';':“ .§ -Compara expressées numéricas, usando a simbologia <, > e =; F, Fichas de avaliagdo;
\é % -Investiga, formula e justifica conjeturas sobre relagées numéricas; G, Trabalhos individuais;
§ % -Completa igualdades aritméticas envolvendo a divisao, H, Trabalhos de pares e de grupo;
§ % justificando; - Reconhece a utilizagdo das propriedades das I, Fichas de autoavaliagdo.
= é operagdes em algoritmos alternativos e descreve os seus processos J
S de construcgao, desenvolvendo o pensamento computacional.
www.aepoiares.edu.pt
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o ¥ | D Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
Ag.-upamer;to d DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SELO DE
. . . ¢ CONFORMIDADE
o Disciplina: MATEMATICA 4.2 ANO EoAver
Critérios de avaliacao
CRITERIOS | pOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: |PONDERACAO|  PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de |DODOMINIO | |NFORMAGAO PARA AVALIACAO
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA
DADOS -Formula questdes estatisticas; A, 15
-Define quais os dados a recolher, o método e onde devem ser ~
recolhidos: B, Grelhas observacao;
-Representa conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma C, Exposi¢do oral;
caracteristica através de diagramas de caule-e-folhas (duplos), HE
D, Questionario oral;

incluindo fonte, titulo e legenda;
- Representa dois conjuntos de dados sobre a mesma caracteristica E, Questdes de aula;
através de graficos de barras justapostas (frequéncias absolutas),

. . ; F, Fichas de avaliagao;

o incluindo fonte, titulo e legenda;

- -Decide e analisa sobre qual(ais) a(s) representagdo(Ges) grafica(s) a G, Trabalhos individuais;

<L adotar e justifica a(s) escolha(s);

o A J .( ) . ( .)' - H, Trabalhos de pares e de grupo;
-Lé, interpreta e discute a distribuicdo dos dados;

. -Retira conclusdes, fundamenta decisdes e coloca novas questdes; I, Fichas de autoavaliacdo.

-Decide a quem divulgar um estudo realizado em contextos J

exteriores a comunidade escolar;

Exprime a maior ou menor conviccdo sobre a ocorréncia de
acontecimentos, usando as ideias de “impossivel”, “improvavel”,
“igualmente provavel”, “provavel” e "certo".

-Usa a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que
resultam de fendmenos aleatérios (que envolvam o acaso) para
fazer previsdes e tomar decisGes informadas, reconhecendo a
utilidade e poder da Matematica na previsdo de acontecimentos
incertos se virem a realizar.

Principios /Areas de competéncia/Valores

i
II

Comunicag¢do/Conhecimento/Autonomia

www.aepoiares.edu.pt
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@ Ano letivo 2025/2026
‘ o ‘ ’ . Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Agrupamento ® DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SELO DE
de Escolas d UTERT § CONFORMIDADE
Vilc Novo o Polares Disciplina: MATEMATICA 4.2 ANO EQAVET
Critérios de avaliacao
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: PONDERA'(;I\O PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de |DODOMINIO | |NFORMAGAO PARA AVALIACAO
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA
4 GEOMETRIA - Constréi planificagdes de prismas e piramides, utilizando diferentes A, 15
(] tl d .
© © E MEDIDA pos .? recu_rsos, ) o R B, Grelhas observagio;
2 E -Classifica hierarquicamente quadrilateros (quadrado, retangulo,
.g o losango e paralelogramo) com base nas suas propriedades C, Exposicdo oral;
‘§ .g (igualdade de lados, tipo de angulos, paralelismo dos lados); b Questionario oral:
o) < -Identifica retas paralelas e retas perpendiculares; ! !
8 g .g - Distingue circulo e circunferéncia; E, Questdes de aula;
R S ) . . . =
2o 2 . Rec_c?nhece .se uma. ﬁgu.ra plana tem simetria de reflexdao e F Flchas JR LR
o 3 'g identifica os eixos de simetria;
§ < - Reconhece se uma figura plana tem simetria de rotagao e identifica G, Trabalhos individuais;
< o i 3 i 0
< S a a'mplltltide Sggorotagoes associadas (quartos de volta (902) ou H, Trabalhos de pares e de grupo;
8 S meias voltas (1809)).
% = - Compara, estima e determina medidas de diversas grandezas em I, Fichas de autoavaliagao.
= E varios contextos (area, capacidade); J
= g - Elabora orcamentos simples, identificando receitas e despesas, e
o compreendendo o que é o saldo;
- Discuti criticamente informagGes publicas que envolvam o
dinheiro.
www.aepoiares.edu.pt
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‘ o A ' . Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Agrupamento © DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SELO DE
o Disciplina: MATEMATICA 4.2 ANO conver T F
Critérios de avaliacao
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: |PONDERACAO|  PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de |DODOMINIO | |NFORMAGAO PARA AVALIACAO
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA

CAPACIDADES - Desenvolve a capacidade de resolver problemas, mobilizando as A, 30
MATEMATICAS | aprendizagens nos diversos dominios.

e relaciona-se de forma produtiva com a disciplina.

"
(]
o B, Grelhas observacéo;
& m - Analisa estratégias e os resultados obtidos.
< ) . . C Exposicdo oral;
) g - Desenvolve confianga nas suas capacidades e conhecimentos ’ posi¢ ¢
Q c 4 z.a
& S matematicos. D, Questionario oral;
- =]
& ) . N " 5
- - % Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas. E, Questes de aula;
w § = - Desenvolve a capacidade de raciocinar matematicamente de forma . Fichas d -
v v o ~ . " ichas de avaliacao;
g 2 £ a compreender relagdes matematicamente validas. ’ !
@ E - Compreende e usa, de forma fluente e rigorosa, com significado e G, Trabalhos individuais;
[ . o . . s
\i § em situagdes diversas, conhecimentos matematicos. H, Trabalhos de pares e de grupo;
g S - Desenvolve e mobiliza o pensamento computacional. | Fichas de autoavaliacio
i utoavali .
o= AT . ~ P ’
= o - Desenvolve a capacidade de usar representagdes multiplas.
= (3}
= ‘c - Desenvolve uma predisposicdo positiva para aprender Matematica J
o S
£
o
o

- Revela responsabilidade, autonomia, integridade, rigor e exigéncia.
- Manifesta curiosidade, capacidade reflexiva e inovagao.

- Participa de forma ativa e pertinente.

www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
Disciplina: MATEMATICA 4.2 ANO

P

Agrupamento
de Escolas de
Vila Nova de Poiares

Q

Critérios de avaliacao

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

: ) Nivel de
Descritores de nivel de desempenho
desempenho
O aluno demonstrou plenamente os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe permitem o Muito Bom

90% - 100%

O aluno demonstrou a maior parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que |lhe permitem o
desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Bom
70% -89%

O aluno demonstrou de forma satisfatoria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe
permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Suficiente
50% - 69%

O aluno revelou dificuldades nos varios dominios da disciplina, ndo tendo demonstrado de forma satisfatéria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos nas aprendizagens essenciais que lhe permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria.

Insuficiente
0% -49%

OPERACIONALIZAGAO:
Classifica¢do final do 1.2 periodo: CF1 =F1
Classifica¢do final do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classifica¢do final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés

www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Disciplina: ESTUDO DO MEIO 4.2 ANO

Critérios de avaliacao

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos
B — Informagdo e Comunicagdo
C — Raciocinio e resolugdo de problemas

E — Relacionamento interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saiide e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica
| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e dominio do corpo

CONFORMIDADE

D — Pensamento critico e pensamento criativo

CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: [PONDERAGAO DO PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de DOMINIO INFORMAGAO PARA AVALIAGAO
~ . 0,
& competencia % FORMATIVA / SUMATIVA
§ SOCIEDADE | Construir um friso cronolégico com os factos e as datas relevantes da Histéria de A, 25
© ©
% g Portugal, destacando a formagdo de Portugal, a época da expansdo maritima, o B, Grelhas observagio;
‘S c , - o~ . o~ T -
£ g periodo filipino e a Restauragdo, a implantagcdo da Republica e o 25 de Abril; C, Exposicio oral;
=]
2 < Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos .
Ot IS D, Questionario oral;
w o c relevantes da histéria de Portugal; Relacionar a Revolugdo do 25 de Abril de 1974 .
‘2 o (7} E, Questdes de aula;
a © £ com a obtencgdo de liberdades e direitos; Reconhecer a importancia da Declaragdo
o 9 . . . ) . F, Fichas de avaliagdo;
] < Universal dos Direitos Humanos para a constru¢do de uma sociedade mais justa;
< 5 G Trabalhos individuais;
: < Conhecer o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns 1 ’
o o .
= '% estados-membros num mapa da Europa; Reconhecer a existéncia de fluxos H, Trabalhos de pares e de grupo;
(%)
= = migratérios, tempordrios ou de longa duracdo, identificando causas e l, Fichas de autoavaliagdo.
a =]
g consequéncias para os territdrios envolvidos. J
o
www.aepoiares.edu.pt
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Agrupamento
de Escolas de

P

Vila Nova de Poiares

Ano letivo 2025/2026
Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SEL0 DE
Disciplina: ESTUDO DO MEIO 4.2 ANO ' coaver

EQAVET

Critérios de avaliacao

mapas hipsométricos, utilizando vocabulario geografico adequado; Utilizar
diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posigdo do Sol, bussola,
estrela polar), na orientagdo, localizagdo e deslocagdo a superficie da Terra;
Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcées, etc.) como manifestagdes
da dinamica e da estrutura interna da Terra e como agentes modificadores da

CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: [PONDERAGAO DO PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de DOMINIO INFORMAGAO PARA AVALIAGAO
~ . 0,
competéncia - FORMATIVA / SUMATIVA
NATUREZA A, 25
Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representagdes, os sistemas| B, Grelhas observagao;
digestivo, respiratério, circulatério, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o o
" . o ) o C, Exposigdo oral;
o seu bom funcionamento implica cuidados especificos; Conhecer algumas|
T°° © modificagdes biolégicas e comportamentais que ocorrem na adolescéncia; D, Questionario oral;
S 8 . . .
S g Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo, a pele E, Questdes de aula;
g g como primeira barreira de protecdo e de prevengdo de doengas; Identificar
@ = plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo extintos, investigando as razdes F, Fichas de avaliacdo;
o qé. % que conduziram a essa situagdo; Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, G Trabalhos individuais:
% S € representandoo de diversas formas; Utilizar representagbes cartograficas, a
E % qE, diferentes escalas, para localizar formas de relevo, rios, lagos e lagoas em H, Trabalhos de pares e de grupo;
o E Portugal; Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de| I, Fichas de autoavaliacdo.
\g g observagdo direta ou indireta (imagens fixas ou animadas), de esquemas e de|
~ < J
(7]
o ()
2 g
S
a S
€
o
o

paisagem; Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as
suas propriedades e exemplificar a sua aplicabilidade; Descrever diversos tipos de|
uso do solo da sua regido (areas agricolas, florestais, industriais ou turisticas),
comparando com os de outras regides; Reconhecer de que forma a atividade
humana interfere no oceano (poluicdo, alteragdes nas zonas costeiras e rios, etc.).
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@ Ano letivo 2025/2026
o ‘ ’ . Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Aorusarto B DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO S0 oF
de Escolas d SUNTRT CONFORMIDADE
Vilc Nove de Polares Disciplina: ESTUDO DO MEIO 4.2 ANO EQAVET
Critérios de avaliacao
4 CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: |PONDERACAO DO PROCESSOS DE RECOLHA DE
S GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de DOMINIO INFORMAGAO PARA AVALIACAO
( ~ .
2 competéncia ) FORMATIVA / SUMATIVA
.g - TECNOLOGIA | Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, A, 25
S i) indicando se sado isoladores ou condutores elétricos, e discutir as suas .
g S aplicacdes, bem como as regras de seguranca na sua utilizacao; Identificar, B, Grelhas observagao;
O € g objetos tecnoldgicos (analogicos e digitais), utilizados no passado e no C Exposicdo oral;
ﬁ S Qo presente, relacionando-os com os materiais utilizados no seu fabrico, para| ’ ’
E % g g constatar permanéncias e evolucbes; Reconhecer a importancia da evolucao D, Questionario oral;
B 2 5 tecnolégica para a evolucdio da sociedade, relacionando objetos, £ Ses d la:
E z% 5 equipamentos e solucées tecnoldégicas com diferentes necessidades e ’ Questdes de aula;
- I < problemas do quotidiano (previsdo/mitigacdo da ocorréncia de catastrofes F, Fichas de avaliacdo;
.g_ § naturais e tecnolodgicas, salde, telecomunicacdes, transportes, etc.); Produzir| e '
g g solucoes tecnoldgicas através da reutilizacdo ou reciclagem de materiais G, Trabalhos individuais;
E (&) (catavento, forno solar, etc). H, Trabalhos de pares e de grupo;
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) - Ano letivo 2025/2026
o ) '. Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
Aprigarnects § DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
T ae Disciplina: ESTUDO DO MEIO 4.2 ANO

Vila Nova de Poiares

Critérios de avaliacao

CONFORMIDADE

SELO DE
/ EQAVET

SOCIEDADE | Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural - local, nacional, etc. l, 25
/ identificando na paisagem elementos naturais (sitios geoldgicos, espacos da Rede) )
NATUREZA Natura, etc.) e vestigios materiais do passado (edificios, pontes, moinhos e estatuas,
etc.), costumes, tradigdes, simbolos e efemérides; Relacionar a distribuicdo espacial de
/ alguns fendmenos fisicos (relevo, clima, rede hidrogréfica, etc.) com a distribuigdo
TECNOLOGIA | espacial de fenémenos humanos (populagdo, atividades econdmicas, etc.) a diferentes

escalas; Relacionar o aumento da populagdo mundial e do consumo de bens com
alteragbes na qualidade do ambiente (destruicdo de florestas, poluigdo, esgotamento|
de recursos, extingdo de espécies, etc.), reconhecendo a necessidade de adotar|
medidas individuais e coletivas que minimizem o impacto negativo; Utilizar as|
tecnologias de informagdo e comunicagdo com seguranga, respeito e responsabilidade,
tomando consciéncia de que o seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais,
etc.). Saber colocar questbes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

Fichas de autoavaliacdo.

desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

. " Nivel
Descritores de nivel de desempenho el de
desempenho
O aluno demonstrou plenamente os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe permitem o Muito Bom

90% - 100%

O aluno demonstrou a maior parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que |lhe permitem o
desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Bom
70% -89%

O aluno demonstrou de forma satisfatoria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe
permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Suficiente
50% - 69%

O aluno revelou dificuldades nos varios dominios da disciplina, ndo tendo demonstrado de forma satisfatéria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos nas aprendizagens essenciais que lhe permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria.

Insuficiente
0% - 49%

www.aepoiares.edu.pt

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares | 160520

= T
¢9 REPUBLICA =.D GEst E1|_~ ! EI
PORTUGUESA B ‘ FJ' : Fﬁi Sede: Escola EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos » Apartado 31 + 3350-909 Vila Nova de Poiares
EDUCAGAD P e = Bscolares q’:" 1

Telf. 239 429 410/411 - Fax 239 422 602 - E-mail agrupamentopoiares@sapo.pt




Ano letivo 2025/2026
Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Agruporeris 8 DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO oot
o Disciplina: ESTUDO DO MEIO 4.2 ANO Eonver

Critérios de avaliacao

OPERACIONALIZAGAO:
Classificac¢do final do 1.2 periodo: CF1 =F1
Classificac¢do final do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classifica¢do final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés

www.aepoiares.edu.pt
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Ano letivo 2025/2026

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DE 12 CEB ' SEL0 DE

. . . A CONFORMIDADE
Disciplina: Inglés — 12 CEB EQAVET

Critérios de avaliacao

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e textos

curtas, com apoio visual/audiovisual.

B - Informacio e Comunicacio E - Relacionamento interpessoal H - Sensibilidade estética e artistica
C- Raciocirfio e resolucio c?e roblemas F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | - Saber cientifico, técnico e tecnologico
SOUG P " G - Bem-estar, salde e ambiente J - Consciéncia e dominio do corpo
D - Pensamento critico e pensamento criativo
§ . 0 PASEO: PONDERACAO PROCESSOS DE RECOLHA DE
% CEIEEEII?S Dc\)/ﬁz:\llc';lrlgsS ! (Conhecimenls‘tcpysR EzlaD lgﬁi(czig'c\ilgs e atitudes) Areas de | DO DOMINIO INFORMACAO PARA AVALIACAO
= » cap competéncia % FORMATIVA/SUMATIVA
-8 Compreensao
c © ~ . . .
@ = - Compreender palavras e expressées muito simples, comunicadas de
é 2 Oralidade forma clara e pausada; A,
~ s .
S 2 % - Identificar sons e entoac¢Ges diferentes na lingua inglesa por - Observac3o direta
3 §§ comparag¢do com a lingua materna; B, . .
8 St - Identificar ritmos em rimas, lengalengas e can¢des em gravagdes 20% - Exposicdo/apresentagdo oral
= e = . . . . I
< ST audio e audiovisuais; . o - Questionario oral/escrito
8 % - Reconhecer o alfabeto em Inglés;
& & - Acompanhar a sequéncia de histérias conhecidas, muito simples e - Registos de informacao
c




Ano letivo 2025/2026

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO DE 12 CEB
Disciplina: Inglés — 12 CEB

Critérios de avaliacao

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

Interacao

- Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais;

-Interagir com o professor, utilizando expressdes/frases muito simples,
tais como formas de cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder
sobre identificagdo pessoal e preferéncias pessoais;

Producao

- Comunicar informacgdo pessoal elementar;

-Expressar-se com vocabulario limitado, em situa¢cGes organizadas

previamente.
- Falar sobre os temas explorados.

Escrita

Compreensao
- Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens;

-Compreender pequenas frases com vocabulario conhecido;
-Desenvolver a literacia conhecendo o alfabeto em Inglés;

- Fazer exercicios de leitura (silenciosa/em voz alta) de palavras
acompanhadas de imagens para assimilar combina¢des de sons e de
letras mais frequentes;

20%

20%

- Fichas de avaliacdo/questdes de
aula

- Registo dos Trabalhos realizados

- Trabalhos de pares, de grupo e
individual

- trabalho auténomo (escola e
casa)

-Fichas de trabalho

- Leituras -Dramatiza¢des/ Role
plays
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO DE 12 CEB
Disciplina: Inglés — 12 CEB

Critérios de avaliacao

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

Interacao

- Preencher um formulario (online) ou em formato papel simples, com
informacédo pessoal e sobre areas de interesse basicas;

- pedir e dar informacdo sobre gostos e preferéncias de uma forma
simples;

Producéo

-Ordenar letras para escrever palavras e legendar imagens; -Ordenar
palavras para escrever frases;

-Preencher espagos em frases simples, com palavras dadas;

-Copiar e escrever palavras aprendida

20%

Areas transversais - Gramatica, Competéncia Intercultural e Competéncia estratégica.

OBS: Os descritores do Perfil dos Alunos sao trabalhados em todos os dominios (de oralidade e

de escrita), ao longo do ano: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I, J) Criativo

(A, C, D, J) Indagador/ Investigador (C, D, F, H, |) Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E,

F, H) Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J) Questionador (A, F, G, I, J) Comunicador (A,
B, D, E, H) Autoavaliador (transversal as areas) Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, |, J) Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Comporta
mento

Respeita-se a si mesmo e aos outros;
Manifesta um comportamento correto/ético e responsavel na sala de
aula.

10%

-Participa¢do nas atividades
propostas

- Outros...
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

DEPARTAMENTO DE 12 CEB
Disciplina: Inglés — 12 CEB

Critérios de avaliacao

@

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

Empenho Manifesta iniciativa na realizacdo de tarefas;
Procura novas solugdes para diferentes problemas; .
Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades; %
Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade;

Responsabi | Executa as tarefas propostas dentro e fora da sala de aula com rigor; 5%

lidade/ Traz o material necessario para a aula;

Organiza¢d | E pontual e assiduo.

o
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DE 12 CEB ' SEL0 DE

. . . A CONFORMIDADE
Disciplina: Inglés — 12 CEB EQAVET

Critérios de avaliacao




CRITERIO
S GERAIS

DOMINIOS

DESCRITORES DE DESEMPENHO

INSUFICIENTE
20% - 49%

SUFICIENTE
50% - 69%

BOM
70% -89%

MUITO BOM
90% - 100%

Comunicacao/Conhecimento/Autonomia

Compreensao oral /
Listening

Revela muitas dificuldades em:
- Compreender palavras e
expressoes muito simples,
comunicadas de forma clara e
pausada num contexto familiar e
com apoio visual;
- Entender instrugGes simples
para completar pequenas tarefas;
-Acompanhar a sequéncia de
pequenas histdrias conhecidas
com apoio visual/audiovisual;

- Identificar palavras e

expressoes em rimas,

lengalengas e cangoes.

Revela alguma facilidade em:
- Compreender palavras e
expressoes muito simples,
comunicadas de forma clara e
pausada num contexto
familiar e com apoio visual;
- Entender instrugGes simples
para completar pequenas
tarefas;
-Acompanhar a sequéncia de
pequenas histdrias conhecidas
com apoio visual/audiovisual;
- Identificar palavras e
expressoes em rimas,
lengalengas e cangGes.

Revela facilidade em:

- Compreender palavras e
expressoes muito simples,
comunicadas de forma clara e
pausada num contexto
familiar e com apoio visual;

- Entender instrugGes simples
para completar pequenas
tarefas;

-Acompanhar a sequéncia de
pequenas histérias
conhecidas com apoio
visual/audiovisual;

- Identificar palavras e
expressdes em rimas,
lengalengas e cangdes.

Revela bastante facilidade em:

- Compreender palavras e expressoes
muito simples, comunicadas de forma
clara e pausada num contexto
familiar e com apoio visual;

- Entender instrugdes simples para
completar pequenas tarefas;
-Acompanhar a sequéncia de
pequenas histdrias conhecidas com
apoio visual/audiovisual;

- Identificar palavras e expressdes em
rimas, lengalengas e cangoes.

Compreensao Escrita/
Reading Comprehension

Revela muitas dificuldades em:

- Identificar vocabulario familiar
acompanhado por imagens;

- Ler pequenas historias ilustradas
com vocabulario conhecido;

- Compreender instrugdes muito
simples com apoio visual;

- Desenvolver a literacia, fazendo
exercicios de rima e sinonimia;

- Desenvolver a numeracia,
realizando atividades
interdisciplinares com a
Matematica e o Estudo do Meio.

Revela alguma facilidade em:
- Identificar vocabulario
familiar acompanhado por
imagens;

- Ler pequenas historias
ilustradas com vocabulario
conhecido;

- Compreender instrugdes
muito simples com apoio
visual;

- Desenvolver a literacia,
fazendo exercicios de rima e
sinonimia;

- Desenvolver a numeracia,
realizando atividades
interdisciplinares com a
Matematica e o Estudo do
Meio.

Revela facilidade em:

- ldentificar vocabulario
familiar acompanhado por
imagens;

- Ler pequenas historias
ilustradas com vocabulario
conhecido;

- Compreender instrugdes
muito simples com apoio
visual;

- Desenvolver a literacia,
fazendo exercicios de rima e
sinonimia;

- Desenvolver a numeracia,
realizando atividades
interdisciplinares com a
Matematica e o Estudo do
Meio.

Revela bastante facilidade em:

- Identificar vocabulario familiar
acompanhado por imagens;

- Ler pequenas historias ilustradas
com vocabulario conhecido;

- Compreender instrugées muito
simples com apoio visual;

- Desenvolver a literacia, fazendo
exercicios de rima e sinonimia;

- Desenvolver a numeracia, realizando
atividades interdisciplinares com a
Matematica e o Estudo do Meio.

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET
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Disciplina: Inglés — 12 CEB

Ano letivo 2025/2026

DEPARTAMENTO DE 12 CEB

Critérios de avaliacao

Interacao/producéao
Oral /
Spoken
Interaction/production

Revela muitas dificuldades em:

- Utilizar formas de tratamento
adequadas quando se dirige ao
professor ou colegas;

- Perguntar e responder sobre
preferéncias pessoais;

- Perguntar e responder sobre
temas previamente apresentados;
- Interagir com o professor e/ou
colegas em situagGes simples e
organizadas previamente;
-Participar numa conversa com
trocas simples de informagdo
sobre temas familiares;

- Comunicar informagao pessoal
elementar;

- Expressar-se com vocabulario
simples, em situagdes
previamente organizadas;

-Dizer rimas, lengalengas e cantar;
- Indicar o que &, ou ndo, capaz de
fazer.

Revela alguma facilidade em:
- Utilizar formas de
tratamento adequadas
quando se dirige ao professor
ou colegas;

- Perguntar e responder sobre
preferéncias pessoais;

- Perguntar e responder sobre
temas previamente
apresentados;

- Interagir com o professor
e/ou colegas em situagdes
simples e organizadas
previamente;

-Participar numa conversa
com trocas simples de
informagdo sobre temas
familiares;

- Comunicar informagao
pessoal elementar;

- Expressar-se com
vocabulario simples, em
situagdes previamente
organizadas;

-Dizer rimas, lengalengas e
cantar;

- Indicar o que é, ou ndo,
capaz de fazer.

Revela facilidade em:

- Utilizar formas de
tratamento adequadas
quando se dirige ao professor
ou colegas;

- Perguntar e responder sobre
preferéncias pessoais;

- Perguntar e responder sobre
temas previamente
apresentados;

- Interagir com o professor
e/ou colegas em situagdes
simples e organizadas
previamente;

-Participar numa conversa
com trocas simples de
informacgdo sobre temas
familiares;

- Comunicar informagdo
pessoal elementar;

- Expressar-se com
vocabulario simples, em
situagdes previamente
organizadas;

-Dizer rimas, lengalengas e
cantar;

- Indicar o que é, ou ndo,
capaz de fazer.

Revela bastante facilidade em:

- Utilizar formas de tratamento
adequadas quando se dirige ao
professor ou colegas;

- Perguntar e responder sobre
preferéncias pessoais;

- Perguntar e responder sobre temas
previamente apresentados;

- Interagir com o professor e/ou
colegas em situagdes simples e
organizadas previamente;
-Participar numa conversa com trocas
simples de informagdo sobre temas
familiares;

- Comunicar informagao pessoal
elementar;

- Expressar-se com vocabulario
simples, em situagdes previamente
organizadas;

-Dizer rimas, lengalengas e cantar;
- Indicar o que &, ou nao, capaz de
fazer.

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET
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Ano letivo 2025/2026

DEPARTAMENTO DE 12 CEB
Disciplina: Inglés — 12 CEB

Critérios de avaliacao

Producao/Interacao
Escrita / Writing

Revela muitas dificuldades em:

- Preencher um formulério (online
ou em formato papel) muito
simples com informagao pessoal
basica;

- Responder a um email, chat ou
mensagem de forma simples;

- Legendar sequéncias de
imagens;

- Preencher espagos lacunares em
textos muito simples com
palavras dadas;

-Escrever sobre si préprio de
forma muito elementar;

- Escrever sobre as suas
preferéncias de forma muito
simples.

Revela alguma facilidade em:
- Preencher um formulario
(online ou em formato papel)
muito simples com
informacgao pessoal basica;

- Responder a um email, chat
ou mensagem de forma
simples;

- Legendar sequéncias de
imagens;

- Preencher espagos lacunares
em textos muito simples com
palavras dadas;

-Escrever sobre si préprio de
forma muito elementar;

- Escrever sobre as suas
preferéncias de forma muito
simples.

Revela facilidade em:

- Preencher um formulario
(online ou em formato papel)
muito simples com
informagdo pessoal basica;

- Responder a um email, chat
ou mensagem de forma
simples;

- Legendar sequéncias de
imagens;

- Preencher espagos lacunares
em textos muito simples com
palavras dadas;

-Escrever sobre si préprio de
forma muito elementar;

- Escrever sobre as suas
preferéncias de forma muito
simples.

Revela bastante facilidade em:

- Preencher um formulario (online ou
em formato papel) muito simples com

informacgao pessoal basica;
- Responder a um email, chat ou
mensagem de forma simples;

- Legendar sequéncias de imagens;

- Preencher espagos lacunares em

textos muito simples com palavras

dadas;

-Escrever sobre si préprio de forma

muito elementar;

- Escrever sobre as suas preferéncias

de forma muito simples.

Dominios Transversais

Intercultural

Conhecer universos culturais diferenciados.

Gramatica

Compreender formas de organizagao do Iéxico e conhecer as

estruturas da lingua.

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DE 12 CEB

SELO DE

CONFORMIDADE

Disciplina: Inglés — 12 CEB EQAVET
Critérios de avaliacao
Dominios Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
20% 20% - 49% 50% - 69% 70% -89% 90% - 100%

Comportamento- 10%

Respeita-se a si mesmo e aos outros;

Manifesta um comportamento correto/ético

e responsavel na sala de aula.

Raramente se respeita a si
mesmo e aos outros;

Raramente manifesta um
comportamento correto/ético e
responsavel na sala de aula.

Respeita-se a si mesmo e aos
outros de forma regular;

Manifesta regularmente um
comportamento correto/ético e
responsavel na sala de aula.

Respeita-se a si mesmo e aos
outros muitas vezes;

Manifesta muitas vezes um
comportamento correto/ético e
responsavel na sala de aula.

Respeita-se sempre a si mesmo e
aos outros;

Manifesta sempre um
comportamento correto/ético e
responsavel na sala de aula.

Empenho - 5%

Manifesta iniciativa na realizacdo de tarefas;
Procura novas solugbes para diferentes

problemas;

Demonstra empenho em ultrapassar as

dificuldades.

Raramente manifesta iniciativa
na realizagdo de tarefas;
Raramente procura novas
solugGes para diferentes
problemas;

Raramente demonstra empenho
em ultrapassar as dificuldades.

Manifesta regularmente
iniciativa na realizagdo de
tarefas;

Procura regularmente novas
solugdes para diferentes
problemas;

Demonstra regularmente
empenho em ultrapassar as
dificuldades.

Manifesta muitas vezes iniciativa
na realizagdo de tarefas;

Procura muitas vezes novas
solugdes para diferentes
problemas;

Demonstra muitas vezes
empenho em ultrapassar as
dificuldades.

Manifesta sempre iniciativa na
realizagdo de tarefas;

Procura sempre novas solugdes
para diferentes problemas;
Demonstra empenho em
ultrapassar as dificuldades.

Responsabilidade/Organiza¢do- 5%
Executa as tarefas propostas dentro e fora

da sala de aula com rigor;

Traz o material necessario para a aula;

E pontual e assiduo.

Raramente executa as tarefas
propostas dentro e fora da sala
de aula com rigor;

Raramente traz o material
necessario para a aula;
Raramente é pontual e assiduo.

Executa regularmente as tarefas

propostas dentro e fora da sala

de aula com rigor;

Traz regularmente o material

necessario para a aula;

E regularmente pontual e
assiduo.

Executa muitas vezes as tarefas

propostas dentro e fora da sala

de aula com rigor;

Traz muitas vezes o material

necessario para a aula;

E muitas vezes pontual e
assiduo.

Executa sempre as tarefas
propostas dentro e fora da sala
de aula com rigor;

Traz sempre o material
necessario para a aula;

E sempre pontual e assiduo.

OPERACIONALIZACAO:

Classificacao final do 1.° periodo: CF1 = F1; Classificacdo final do 2.° periodo: CF2 = F2; Classificacao final do 3.° periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés.
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO S£L0 DE
Disciplina: EDUCACAO FiSICA 4.2 ANO Eoaver

EQAVET

Critérios de avaliacao

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos E — Relacionamento interpessoal H — Sensibilidade estética e artistica
B — Informagdo e Comunicagdo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia 1 — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
C — Raciocinio e resolugdo de problemas G — Bem-estar, saide e ambiente J — Consciéncia e dominio do corpo
D — Pensamento critico e pensamento criativo
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: PONDERA'(;IT\O DO PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de DOMINIO INFORMAGAO PARA AVALIAGAO
~ . 0,
competencia % FORMATIVA / SUMATIVA
GINASTICA Realiza habilidades gimnicas bdsicas em esquemas ou sequéncias A, 30 Aptidao Fisica;
(7]
g no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as a¢des B Grelhas de observagao;
g -g com fluidez e harmonia de movimento. Questionario oral;
o o C T
= 5 Desempenho individuai;
«@ =] Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades 50
< 5 JOGOS ivo;
Q & o o ) ) B D, Desempenho coletivo;
O o motoras na prestacdo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de
ws € Fichas de autoavaliagao.
< o °E’ jogo e ao seu objetivo, realizando técnicas basicas e a¢bes técnico- E,
a o =
ﬁ E tdticas fundamentais, com oportunidade e correcdo de F
— c ’
‘i 8 movimentos.
n ? G,
2 !
g -g PERCURSOS DA Escolhe e realiza habilidades apropriadas em percursos na H, 20
a g NATUREZA natureza, de acordo com as caracteristicas do terreno e os sinais de
o
o orientacgdo, colaborando com os colegas e respeitando as regras de !
seguranca e preservacao do ambiente. J

REPUBLICA fo
PORTUGUESA 8 DGES tE

EDUCAGAD ’ Eslabelecimentos Escolares
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‘ o ‘ ’ . Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Aorusarto B DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO 610 DE
L. ~ . CONFORMIDADE
i Disciplina: EDUCAGAO FISICA 4.2 ANO EQAVET
Critérios de avaliacao
Descritores de nivel de desempenho AL CE
desempenho
O aluno demonstrou plenamente os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que Ihe permitem o Muito Bom

desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 90% - 100%

O aluno demonstrou a maior parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que |lhe permitem o Bom
desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 70% -89%

O aluno demonstrou de forma satisfatéria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que Ihe permitem Suficiente
o desenvolvimento das &reas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 50% - 69%

O aluno revelou dificuldades nos varios dominios da disciplina, ndo tendo demonstrado de forma satisfatoria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes Insuficiente
previstos nas aprendizagens essenciais que lhe permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade 0% - 49%
Obrigatoria.

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina, que assumira
neste curso um caracter transdisciplinar.

OPERACIONALIZAGAO:
Classificacdo final do 1.2 periodo: CF1 =F1
Classificac¢do final do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classifica¢do final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés

www.aepoiares.edu.pt
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O SN D Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Agrupamento © DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SELO DE
de Escolas de UNYRT ~ ¢ CONFORMIDADE
o Disciplina: EDUCACAO ARTISTICA 4.2 ANO EoAver
Critérios de avaliacao
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A —Linguagem e textos E — Relacionamento interpessoal H —Sensibilidade estética e artistica
B — Informagdo e Comunicagdo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia 1 — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
C — Raciocinio e resolugdo de problemas G — Bem-estar, saide e ambiente J — Consciéncia e dominio do corpo
D — Pensamento critico e pensamento criativo
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: |PONDERACAO DO PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de DOMINIO INFORMAGAO PARA AVALIAGAO
~ . 0,
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA
" DRAMATICA | Explora as possibilidades expressivas do corpo, através de jogos de imaginagdo; A, 25
g / TEATRO Vivencia diferentes formas e atitudes corporais e maneiras pessoais de .
— . . s B, Grelhas observagao;
g o desenvolver um movimento; Explora as diferentes possibilidades da voz, fazendo
= g variar a emissdo sonora, aliando ao som gestos e movimentos; Adquire, C, Exposicdo oral;
‘' [ . - e .
S S progressivamente, o dominio do espago, utilizando, adaptando e recriando, a D, Questionario oral;
] 2 partir de uma historia ou de uma personagem, os jogos de orientagdo no espago;
o ~
O £ E Estimula a capacidade de recriar ou inventar personagens e de desenvolver E, Questdes de aula;
w o c . o , - o .
2 : qE, situagdes, através da utilizagdo objetos. F, Trabalho artistico;
& o Explora a dimensdo nao-verbal em improvisagdes que poderao partir de historias, G, Trabalhos individuais;
<
*i 8 contos ou situagdes dramatizadas. H, Trabalhos de pares e de grupo;
8 o Improvisa a partir de palavras, imagens, objetos ou de um tema. . .
= W b . o l, Fichas de autoavaliacdo.
S = esenvolve pequenas improvisagdes, explorando globalmente as suas
9
E 'c possibilidades expressivas e utilizando-as para comunicar J
a =)
£
o
o
www.aepoiares.edu.pt
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o A ' . Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Agrupamento © DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SELO DE
de Escolas de NPT ~ ¢ CONFORMIDADE
o Disciplina: EDUCACAO ARTISTICA 4.2 ANO EoAver
Critérios de avaliacao
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: PONDERAGAO PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de | DODOMINIO | |NFORMAGAO PARA AVALIACAO
~ . 0,
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA
DANCA Distingue diferentes possibilidades de movimentacdo do corpo através de A, 25
movimentos locomotores e ndo locomotores. Adequa movimentos do corpo com -
I . . B, Grelhas observagao;
estruturas ritmicas marcadas pelo professor integrando diferentes elementos do
& tempo. Utiliza movimentos do corpo com diferentes relagGes entre os diversos C, Exposicdo oral;
§ elementos do movimento, com os outros a par ou em grupo. ldentifica diferentes B
© © ) ) ) - ) ) - D, Questionario oral;
a 'E estilos e géneros de danga, através da observagdo de diversas manifestagdes do
-g g patrimdnio artistico. Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho E, Questdes de aula;
c ) L - ) .
] 5 artistico sobre as experiéncias de danga; Interpreta o seu papel coreografico, F, Trabalho artistico;
= & através de um desempenho expressivo-formal; Recria sequéncias de movimentos a
8 g g partir de temas. Constréi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias G, Trabalhos individuais;
E é g dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios, acdes e/ou temas. H, Trabalhos de pares e de grupo;
» 'g Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento. . o
& < l, Fichas de autoavaliacao.
S
‘i g ARTES J 25
8 18 VISUAIS Manipula e explora diferentes materiais moldaveis;
% o5 Explora, sensorialmente, diferentes materiais e objetos;
9
E 'c Constréi permitindo a exploragdo da tridimensionalidade;
S
e £ Desenvolve a destreza manual.
8 Representa sensagdes, experiéncias e vivéncias através do trago espontaneo;
Aprofunda a capacidade de expressdo e representagdo grafica;
Pinta utilizando o pincel e diferentes suportes.
Desenvolve a capacidade expressiva através da utilizagdo de diferentes materiais e
técnicas.
www.aepoiares.edu.pt
REPUBLICA ..DGE {E E1—";III-E Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares | 160520
PORTUGUESA '. mmn_m‘df Pj E‘ﬂ_,l'ga Sede: Escola EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos » Apartado 31 » 3350-909 Vila Nova de Poiares
EDUCAGAD Rl Ll =] 53 Telf. 239 429 410/411 - Fax 239 422 602 - E-mail agrupamentopoiares@sapo.pt



& Ano letivo 2025/2026
| o ‘ '. Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Agrupamento ® DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SELO DE
URT ~ ¢ CONFORMIDADE
o Disciplina: EDUCACAO ARTISTICA 4.2 ANO EoAver
Critérios de avaliacao
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: PONDERAICI\O PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de | DODOMINIO | |NFORMAGAO PARA AVALIACAO
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA
MUSICA Desenvolve a musicalidade, através de jogos de exploragdo da voz, do corpoe dos | A, B,C,D,E, 25 Grelhas observacio;
instrumentos; desenvolve o dominio de capacidades instrumentais, da linguagem F,G,H,l,J Exposi¢do oral;

adequada, do gosto pela exploragdo e da capacidade de escutar. Questionério oral:
’

Aprende a escutar, dar nome ao que se ouve, relacionar e organizar sons e ~
P ’ q ’ g Questdes de aula;

experiéncias realizadas; participa em projetos ou desenvolver projetos préprios

PASEO

. . o i Execugdo vocal/instrumental;
que desenvolvam as capacidades expressivas e criativas; representa graficamente o

e . . . . s Trabalhos individuais;
som; utiliza simbolos de leitura e escrita musical e dominar a géstica adequada ’

pe

Principios /Areas de competéncia/Valores

Trabalhos de pares e de grupo;
Fichas de autoavaliagao.

Comunicacdo/
Conhecimento/Autonomia

Nivel de

Descritores de nivel de desempenho

www.aepoiares.edu.pt

= T
¢ REPUBLICA ..D EstE E1—:t"lll-;§ Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares | 160520
PORTUGUESA '. Mﬁmf FJ E‘l_,l'ga Sede: Escola EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos - Apartado 31 « 3350-909 Vila Nova de Poiares
EDUCAGAD Rl Ll =] 53 Telf. 239 429 410/411 - Fax 239 422 602 - E-mail agrupamentopoiares@sapo.pt




Ano letivo 2025/2026
Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

W oarp

Aorusarto B DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO 610 DE
L ~ p CONFORMIDADE
i Disciplina: EDUCACAO ARTISTICA 4.2 ANO EQAVET
Critérios de avaliacao
desempenho
O aluno demonstrou plenamente os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe permitem o Muito Bom

desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 90% - 100%

O aluno demonstrou a maior parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que lhe permitem o Bom
desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 70% -89%

O aluno demonstrou de forma satisfatéria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que Ihe permitem Suficiente
o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 50% - 69%

O aluno revelou dificuldades nos varios dominios da disciplina, ndo tendo demonstrado de forma satisfatoria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes Insuficiente
previstos nas aprendizagens essenciais que Ihe permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade 0% - 49%
Obrigatoria.

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina, que assumira
neste curso um caracter transdisciplinar.

OPERACIONALIZAGAO:
Classifica¢do final do 1.2 periodo: CF1 =F1
Classificac¢do final do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classifica¢do final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés
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Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares
DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO S£L0 DE
Disciplina: APOIO AO ESTUDO 4.2 ANO Eoaver

EQAVET

Critérios de avaliacao

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos E — Relacionamento interpessoal H — Sensibilidade estética e artistica
B — Informagdo e Comunicagdo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia 1 — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
C — Raciocinio e resolugdo de problemas G — Bem-estar, saude e ambiente J — Consciéncia e dominio do corpo
D — Pensamento critico e pensamento criativo
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: PONDERAGAO DO PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de DOMINIO INFORMAGAO PARA AVALIAGAO
competéncia & FORMATIVA / SUMATIVA
PESQUISA DA - Coopera nas atividades propostas. A, 100 Grelhas observagao;
(7] ~ . s .
g INFORMACAO/ | - Adquire técnicas de estudo e de trabalho. Participacio/Exposicio oral;
= © TRATAMENTO | - Recolhe, seleciona e aplica a informagdo. B,
> = . . Trabalhos individuais;
S g DA - Mobiliza conhecimentos. c
2 s INFORMAGAO/ | - Interage de modo oral e escrito. ’ Trabalhos de pares e de grupo;
<@ - -
° < SELECAO DA - Potencia a autonomia e o espirito critico. D Fichas de autoavaliacdo
Q. ~ ’ :
O E ) INFORMAGAO
w o c
2 : 2
a © g
2 g .
\e -§ '
S g
(7]
(o) o G/
= S
= (3}
£
o
(&)
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‘ o ‘ ’ . Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Aorusarto B DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO 610 DE
. . . CONFORMIDADE
i Disciplina: APOIO AO ESTUDO 4.2 ANO EQAVET
Critérios de avaliacao
Descritores de nivel de desempenho AL CE
desempenho
O aluno demonstrou plenamente os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que Ihe permitem o Muito Bom

desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 90% - 100%

O aluno demonstrou a maior parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que |lhe permitem o Bom
desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 70% -89%

O aluno demonstrou de forma satisfatéria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que Ihe permitem Suficiente
o desenvolvimento das &reas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 50% - 69%

O aluno revelou dificuldades nos varios dominios da disciplina, ndo tendo demonstrado de forma satisfatoria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes Insuficiente
previstos nas aprendizagens essenciais que lhe permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade 0% - 49%
Obrigatoria.

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina, que assumira
neste curso um caracter transdisciplinar.

OPERACIONALIZAGAO:
Classificacdo final do 1.2 periodo: CF1 =F1
Classificac¢do final do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classifica¢do final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés
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Agrupamento ¢ DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO seLo ot
" § . . . CONFORMIDADE
Vila Nova de Poiares Disciplina: OFERTA COMPLEMENTAR 4.2 ANO EQAVET
Critérios de avaliacao
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A — Linguagem e textos E — Relacionamento interpessoal H — Sensibilidade estética e artistica
B — Informagdo e Comunicagdo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
C — Raciocinio e resolugdo de problemas G — Bem-estar, saude e ambiente J — Consciéncia e dominio do corpo
D — Pensamento critico e pensamento criativo
CRITERIOS DOMINIOS APRENDIZAGENS PASEO: PONDERA'(;IT\O DO| PROCESSOS DE RECOLHA DE
GERAIS (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Areas de DOMINIO INFORMAGCAO PARA AVALIAGCAO
competéncia % FORMATIVA / SUMATIVA
OBSERVAGAO/ Compreensdo de conceitos; A, 100
(7]
% EXPERIMENTACAO/ | Realizagdo de experiéncias para testar hipoteses; B, Grelhas observagdo;
© © -
% 'g ORGANIZACAO E | Promogé&o do raciocinio ldgico; ¢ Exposicéo oral;
S c . . = . . D, Questionario oral;
<§ ,g INTERPRETACAO Manipulacdo de instrumentos de medida;
o < . P - .. E Questdes de aula;
o ~ . ’ ’
ot 3 DE DADOS Conhecimento de técnicas basicas laboratoriais; R
A S = e F, Trabalhos individuais;
‘Q o o Contacto com a metodologia cientifica;
£
a E S . . s G, Trabalhos de pares e de grupo;
@ o Fomentar a observagao, a analise e a descrigao;
E = . . . H, Fichas de autoavaliagdo.
< Q Resolugdo de problemas praticos, registos;
w
(=] (=) Il
a ’§. Desenvolvimento de atitudes criticas no trabalho de
§ = equipa. )
[-% =)
£
o
(o]
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QQEUPcl{“ergO DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO SELO DE
!_3 SColas Oe . . . . o CONFORMIDADE
Vila Nova de Poiares Disciplina: OFERTA COMPLEMENTAR 4.2 ANO EQAVET
Critérios de avaliacao
Descritores de nivel de desempenho AL CE
desempenho
O aluno demonstrou plenamente os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que Ihe permitem o Muito Bom

desenvolvimento das areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 90% - 100%

O aluno demonstrou a maior parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que |lhe permitem o Bom
desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 70% -89%

O aluno demonstrou de forma satisfatéria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos nas aprendizagens essenciais da disciplina que Ihe permitem Suficiente
o desenvolvimento das &reas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. 50% - 69%

O aluno revelou dificuldades nos varios dominios da disciplina, ndo tendo demonstrado de forma satisfatoria alguns dos conhecimentos, capacidades e atitudes Insuficiente
previstos nas aprendizagens essenciais que lhe permitem o desenvolvimento das areas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade 0% - 49%
Obrigatoria.

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina, que assumira
neste curso um caracter transdisciplinar.

OPERACIONALIZAGAO:
Classificacdo final do 1.2 periodo: CF1 =F1
Classificac¢do final do 2.2 periodo: CF2 = F2
Classifica¢do final do 3.2 periodo: CF3 = (F1+F2+F3) a dividir por trés
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