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Um Novo Ciclo 
Inici§mos um novo ciclo no 

Agrupamento de Escolas de Vila Nova 

de Poiares. Um ciclo que se constr·i 

sobre um legado s·lido, feito de 

trabalho, compromisso e vis«o, mas que 

olha para o futuro com a ambi­«o e a 

responsabilidade de quem acredita 

profundamente no poder transformador 

da escola p¼blica. 

Os desafios que se colocam ¨ 

educa­«o nos dias de hoje s«o imensos: 

desde as mudan­as tecnol·gicas e 

metodol·gicas, ¨ crescente diversidade 

das nossas comunidades escolares, 

passando pela exig°ncia de tornar a 

escola mais inclusiva, mais inovadora, 

mais ligada ao mundo. Mas n«o 

recuamos. Sabemos que temos vindo a 

construir uma escola forte, preparada, 

capaz de responder a essas exig°ncias 

com intelig°ncia e humanidade. 

O novo Projeto de Interven­«o 

2025/2029, que orientar§ a nossa a­«o 

nos pr·ximos anos, estrutura-se em 

cinco grandes eixos estrat®gicos: 

Pessoas, Qualidade, 

Internacionaliza­«o, Gest«o Curricular e 

Comunidade e Institui­»es. Estes n«o 

s«o conceitos abstratos: s«o linhas de 

a­«o concretas, articuladas entre si, e 

que refletem uma vis«o clara sobre o 

que queremos para o nosso 

Agrupamento. 

Entre estes eixos, h§ um que se 

destaca como o verdadeiro alicerce de 

tudo: as Pessoas. Cuidar das pessoas 

ð dos alunos, dos professores, dos 

t®cnicos, dos assistentes operacionais, 

das fam²lias ð ® mais do que uma 

prioridade. £ uma convic­«o. 

Acreditamos que s· se constr·i uma 

escola de excel°ncia se houver quem se 

sinta bem nela, quem se sinta ouvido, 

valorizado e parte integrante de uma 

comunidade educativa viva e confiante. 

O eixo ñPessoasò continuar§, por isso, a 

ser o cora­«o da nossa interven­«o. 

Porque s«o as pessoas que fazem a 

escola. E porque, como tantas vezes 

repetimos, nenhuma inova­«o, nenhuma 

reforma, nenhum projeto pode vingar se 

n«o houver quem o fa­a acontecer com 

alma e compromisso. 

O futuro constr·i-se com coragem, 

com planeamento e com a capacidade 

de caminhar lado a lado. A escola do 

amanh« n«o se limita a transmitir 

conhecimento: forma cidad«os, promove 

valores, cuida da comunidade. E ® isso 

que nos move. Com os olhos postos nos 

desafios que a² v°m ð e nas 

oportunidades que tamb®m trazem ð, 

queremos continuar a inovar, a incluir, a 

internacionalizar e a inspirar. 

Que este novo ciclo seja, pois, mais 

um cap²tulo de transforma­«o 

positiva. Uma etapa em que todos ð 

alunos, professores, fam²lias e parceiros 

ð possamos reafirmar o nosso 

compromisso com uma escola p¼blica 

de qualidade, humanista, exigente e 

profundamente enraizada no seu 

territ·rio. 

Continuaremos a transformar o 

presente, inspirando o futuro. 

E  S  | D  AEVNP 

E  
A   E   V. N. P jul2025 

O que ® o JEP ? £ o Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares. O JEP ® uma publica­«o digital de periodicidade bimestral com o objetivo de divulgar 

as atividades dos alunos, com os alunos e para os alunos. Incentiva alunos, professores, funcion§rios e a comunidade educativa a participar ativamente nas atividades 

escolares e a partilhar as imagens, os textos, os acontecimentos e as opini»es.   

JEP Jornal do Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares | www.aepoiares.edu.pt/comunicacao/jep 

Texto Euf®mia Abrantes | Imagem Patr²cia Marques | Revis«o Lu²s Nogueira | Edi­«o Alcino Sim»es 

OBRIGADO a todos os participantes do JEP 35. 

Este JEP tem mais de 65 NOTĉCIAS de atividades nos meses de maio e junho de 2025. 

Participaram mais de 50 ALUNOS: Alexandre Carvalho 7C, Ąngela 8C1, Beatriz Lopes 7A, Beatriz Teixeira 7A, Beatriz 8D3, Bernardo 8C2, Bruna Fagundes7B, Clara 8C3, Clara Pereira 7A, 

Cristina 8D5, David 8B3, Diana Travassos 7C, Donatela 8C5, Edgar Feitosa 7A, Ema Alves 7C, Flora 8A9, Gon­alo 8C6, Guilherme Marqu°s 8A11, Gustavo Amaro Sim»es 6A6 Hugo 8C7, In°s 

8B11, Jamie 8C8, Joana Silva 7C, Jo«o Costa 7C, Jo«o In§cio 8B12, Jo«o P·voa 7B, Lara Alvarinhas 8D, Lara Reis 7A, Laura 8A15, Leandro Lind«o 7B, Leonor 8B13, Leonor Fernandes 8D, Lia 

Craveiro 8B14, Lia Peixoto 7C, Lola Fernandez 7B, Louren­o Tavares 7A, Marcos 8C12, Margarida Santos 8C, Maria Clara 8B15, Maria Dion²sio 7C13, Maria In°s Silva 8B, Maria Miguel Santos 

7B, Mariana 8A19, Matilde 7B11, M²riam 8D15, N²cia 8D16, Pedro Dias 7A, Santiago Muller 7C, Sim«o Santos 7B, Suri Fonseca 7B. 

Participaram mais de 42 PROFISSIONAIS: Albertina Lima, Albertina Ramos, Alberto Dion²sio, Alcino Sim»es, Alice Gomes, Ana Paula Lucas, Ana Paula Ferreira, Ana Silva, Andreia Carvalho, 

Carminda Santos, Cristina Piedade, Daniela Carmo, Eduardo Sequeira, Elisabete Aleixo, Euf®mia Abrantes, Gilberta Torres, Goreti Ribeiro, Helena Lobo, Isabel Boto, Jo«o Lu²s Gon­alves, Jos® 

Guilherme F®teira, Jos® Pedro Gon­alves, Lu²s Lino, Lu²s Nogueira, Manuel Santos, Marco Rodrigues, Maria do C®u C®sar, Patr²cia Almeida, Patr²cia Marques, Paula Cabral, Paulo Pereira, Pedro 

Caiano, Ros§rio Agra, R¼ben Sequeira, S²lvia Antunes, Simone Almeida, S·nia Costa, Soraia Fernandes, Susana Alves, Susana Antunes, Susana Rodrigues, V²tor Freitas. 

Capa: G  R  | Tecer com a natureza.  

Contracapa: N   | Sem t²tulo. 

A  
A   E   V. N. P jul2025 

https://www.aepoiares.edu.pt/comunicacao/jep
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No ©mbito do dom²nios de 

articula­«o curricular (DAC) a turma 11Ü 

B escolheu o tema ñO Mundo do 

Trabalhoò cujas atividades coincidiram 

com a celebra­«o do Dia do 

Trabalhador. Desenvolveram-se 

atividades que procuraram incluir 

os  alunos desde o 1Ü ciclo at® ao ensino 

secund§rio, promovendo a reflex«o 

sobre a import©ncia do trabalho e os 

direitos dos trabalhadores na nossa 

sociedade. 

Os alunos do 2Ü e 3Ü ciclos divertiram

-se com jogos educativos especialmente 

preparados para a ocasi«o. O "Adivinhe 

a Profiss«o" animou as turmas do 1Ü 

ciclo, enquanto o quiz "Profiss»es e 

Direitos dos Trabalhadores", 

apresentado pelos alunos do 11Ü ano, 

testou os conhecimentos dos mais novos 

de forma l¼dica e interativa. 

O ensino secund§rio e profissional 

participou num debate enriquecedor 

sobre "Os Jovens e o Futuro do 

Trabalho", no qual se discutiram temas 

atuais como a influ°ncia da tecnologia 

no trabalho, o equil²brio entre vida 

pessoal e profissional, e os desafios 

que os jovens enfrentam no mercado 

de trabalho portugu°s. 

 Foram desenvolvidas sess»es 

pr§ticas de cria­«o de curr²culos e 

simula­»es de entrevistas de emprego, 

preparando os alunos  para os desafios 

do mercado de trabalho. 

As atividades continuaram com a 

participa­«o de algumas turmas numa 

visita de estudo ¨ Futur§lia, 

proporcionando aos estudantes um 

contacto direto com as diversas 

oportunidades de carreira dispon²veis. 

A DT do 11Ü B  sublinhou que "estas 

iniciativas permitem aos nossos alunos 

compreender a import©ncia hist·rica 

do Dia do Trabalhador, ao mesmo 

tempo que os preparam para serem 

cidad«os conscientes dos seus direitos e 

deveres no mundo profissional". 

A  P  F  | H 

O M   T    D   T  
A   E   V. N. P 2mai2025 

No primeiro dia de Abril a biblioteca 

escolar abriu as suas portas para uma 

manh« inesquec²vel com sabor a ch§ e 

cultura: a atividade Tea Time. Com o 

ambiente acolhedor de uma verdadeira 

ñsala de estarò liter§ria, alunos e 

professores reuniram-se num momento 

de partilha onde a m¼sica, a leitura e a 

conviv°ncia marcaram o ritmo de uma 

manh« diferente, e memor§vel. 

Organizada e dinamizada pela 

equipa da biblioteca escolar, esta 

iniciativa teve como principal objetivo 

promover o gosto pela leitura, criar 

pontes entre l²nguas e gera­»es, e 

valorizar o espa­o da biblioteca como 

um lugar de encontro, criatividade e 

express«o art²stica. 

Leituras com sotaque e sentimento 

O Tea Time come­ou com um 

momento de leitura partilhada, onde 

alunos e professores deram voz a 

excertos de textos em ingl°s e 

portugu°s. De poemas cl§ssicos a 

narrativas contempor©neas, as palavras 

ecoaram entre estantes e ch§venas, 

mostrando que a literatura, em qualquer 

l²ngua, tem o poder de emocionar e unir. 

M¼sica ao vivo: quando professores 

e alunos se juntam 

Seguiram-se v§rias atua­»es 

musicais especiais, com interpreta­»es 

ao vivo por parte de professores e 

alunos. Guitarras, vozes e at® um coro 

improvisado criaram uma atmosfera 

intimista e de partilha . 

Ch§, bolinhos e boas conversas 

Como o nome indica, n«o faltou ch§ 

ð nem bolinhos e scones, cortesia dos 

alunos do curso Profissional de 

Restaurante/Bar. Durante o conv²vio, 

ouviram-se conversas animadas, risos e 

partilhas espont©neas de livros favoritos. 

A biblioteca deixou de ser apenas um 

espa­o de estudo e tornou-se, por 

algumas horas, um verdadeiro centro 

cultural. 

A atividade Tea Time mostrou que a 

escola ® mais do que disciplinas e 

testes. £ um espa­o onde a cultura se 

vive, se sente e se partilha. Iniciativas 

como esta refor­am o papel da 

biblioteca escolar como motor de 

criatividade, aprendizagem e afetos. 

Foi bonito ver como um simples ch§ 

pode juntar tantos talentos e emo­»es 

num s· espa­o. 

E para quem perdeu esta edi­«o, a 

boa not²cia ® que o Tea Time promete 

voltaré para o pr·ximo ano, talvez com 

novos sabores, novas m¼sicas e 

novas hist·rias por descobrir. 

S  A  | I 

C   P   B   M   
A   E   V. N. P 1abr2025 
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P    P   G  
mar2025 A   E   V. N. P 

Durante o 2Ü per²odo, os 

alunos do 7Ü ano pintaram a 

guache v§rias paisagens, 

inspirados na Floresta 

Pedag·gica.                     

A  S  | E . V B  L  7A 

A auditoria ambiental pretende 

identificar os pontos fortes e os aspetos 

a melhorar em termos de 

sustentabilidade, visando globalmente 

melhorar a gest«o ambiental da nossa 

escola e incrementar comportamentos 

mais sustent§veis na comunidade 

escolar. 

Os resultados da Auditoria Ambiental 

do Programa Eco-Escolas da Escola 

B§sica e Secund§ria Dr. Daniel de Matos 

que agora se apresentam resultaram de 

um inqu®rito proposto a todos os alunos. 

O inqu®rito pretendeu identificar os 

conhecimentos e os comportamentos 

dos alunos no ©mbito da 

sustentabilidade ambiental. Ao inqu®rito 

responderam 207 alunos que 

correspondem a 44 % da totalidade dos 

alunos da nossa escola.  

No tema "Res²duos e Economia 

Circular", com uma pontua­«o de 46 %, 

apesar das a­»es que t°m vindo a ser 

implementadas, ao longo dos ¼ltimos 

anos letivos, os resultados alcan­ados 

no inqu®rito aos alunos ainda n«o 

respondem ao esperado. A separa­«o 

seletiva dos res²duos, no concelho de 

Vila Nova de Poiares, continua tamb®m 

a estar longe do esperado. Esta 

realidade reflete-se na comunidade 

escolar. 

O resultado de 32 %, alcan­ado no 

tema "Mobilidade", tamb®m fica longe do 

desejado. Com uma rede de transportes 

p¼blicos que, nem sempre, responde a 

todas os desejos da popula­«o escolar e 

local, os h§bitos adquiridos como o 

transporte dos alunos em ve²culo 

motorizado privado e uma cultura que 

n«o privilegia a "boleia" ou a baixa 

preval°ncia da utiliza­«o de formas de 

desloca­«o "amigas" do ambiente, como 

a bicicleta, s«o os motivos principais 

destes resultados. 

Os resultados alcan­ados no tema 

"Mar", com 22 %, ® reflexo de um 

territ·rio que se localiza geograficamente 

na fronteira da interioridade. 

Relativamente aos resultados 

satisfat·rios alcan­ados nos temas 

"Biodiversidade e Floresta" e 

"Alimenta­«o e Agricultura Biol·gica" 

s«o reflexo de a­»es continuadas ao 

longo dos ¼ltimos anos letivos. 

Referimos na "Biodiversidade e Floresta" 

a continuidade do trabalho desenvolvido 

no projeto "Floresta Pedag·gica" e na 

"Alimenta­«o" as a­»es do PES ï 

Programa Educa­«o para a Sa¼de. 

Os resultados alcan­ados devem 

preocupar toda a comunidade escolar e 

orientar as a­»es eco a concretizar. 

J  G  F  | C . E-E  

I   A   A  A 
A   E   V. N. P mai2025 

 Foi pedido aos alunos do 8Ü 

ano que elaborassem um esbo­o 

de um tapete para o rato do 

computador com publicidade a uma 

cl²nica dent§ria a abrir em Poiares 

pela Dra. Ana. Devia ter uma 

imagem, um slogan e uma cor 

predominante. 
A  D  | E . T 

I   D   T    R   
A   E   V. N. P dez2025 

L  8B13 B  8D3 I  8B11 

B  8C2 C  8D5 D  8C5 J  I  8B12 
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Este ano desenvolvemos 

muitas atividades no Clube 

das Artes. Muitas 

comemora­»es mereceram 

(investidas) cria­»es  art²sticas 

por parte dos  nossos alunos: 

Gala da Educa­«o, Dia da 

Alimenta­«o, Natal, ñDia de 

Poiaresò, Carnaval, P§scoa, 25 

de abril, entre outras. 

Pint§mos em papel, 

cart«o, vidro, madeira, metal, 

é  

Fizemos esculturas com 

materiais reciclados, 

aprendemos a costurar 

almofadas e pufes com a 

assistente D. Lu²sa Marta, 

reciclamos restos de cartolinas 

para fazer lindas folhas de 

papelé  

Foi um ano intenso que 

terminou com a pintura do Pi 

grande e do Pi pequeno, no 

jardim da nossa escola. At® o 

professor Alcino ajudou a 

completar a obra com 

s²mbolos matem§ticos!  

Um agradecimento 

especial a todos os alunos que 

colaboraram com o clube este 

ano e a todos os que apoiaram 

as nossas atividades, seja com 

incentivos, seja com 

materiais.  

Bem haja a todos! 

A  S  | C . C   A 

O C   A   A 
A   E   V. N. P mai2025 

No m°s de maio, no Jardim de 

Inf©ncia de Arrifana, tendo como ponto 

de partida a comemora­«o do Dia do 

Trabalhador promovemos a constru­«o 

da identidade e cidadania ao trabalhar o 

tema das profiss»es com atividades 

pr§ticas e criativas que incentivaram a 

explora­«o de diferentes profiss»es. 

Salientando a import©ncia de cada 

profiss«o e promovendo o respeito e a 

coopera­«o entre as diferentes fun­»es 

sociais. 

Para fomentar um maior 

envolvimento, convid§mos os pais e 

fam²lias a virem ao jardim apresentar e 

explicar como ® a sua profiss«o. 

Neste contexto o pai da Moana veio 

apresentar-nos a sua profiss«o: lutador. 

Ele explicou que no Brasil j§ foi professor 

e at® campe«o de boxe e Ju-Jitsu. 

Connosco fez capoeira, deu muitos 

saltos e mortais. Explicou-nos que a luta 

® para nos protegermos, que temos de 

saber as regras, ter muita calma, 

respeito pelos mestres e pelo outro. 

Recebemos tamb®m a m«e do 

Francisco, que nos veio dizer que ® 

professora de pessoas crescidasé mas 

tem um segredoé essas pessoas que 

n«o foram ¨ escola, j§ sabem muitas 

coisas que aprenderam na vida. A m«e 

do Francisco escuta as suas hist·rias de 

vida e ajuda-as a perceber as coisas que 

j§ sabem, depois d§-lhes um diploma. 

As atividades decorreram com 

grande entusiasmo por parte das 

crian­as. Adoraram que alguns pais 

tenham vindo ¨ escola apresentar a 

sua profiss«o. Foi muito interessante ver 

como j§ imaginam a profiss«o que 

querem ter no futuro e como gostaram 

de pesquisar sobre essas profiss»es.  

Como uma surpresa, escut§mos uma 

m¼sica diferente e sabem quem era? O 

amolador de tesouras que andava na 

aldeia. Surgiu a oportunidade de receber 

na escola o Sr. Domingos, que partilhou 

connosco as caracter²sticas da sua 

profiss«o, a escolha por seguir a 

orienta­«o de fam²lia e o seu percurso 

escolar peculiar. Ele contou-nos que fez 

a escola itinerante, com uma guia que 

lhe permitia frequentar v§rias escolas 

conforme as aldeias em que passava, 

porque andava atr§s do pai de terra em 

terra, (tamb®m amolador). Esta 

experi°ncia permitiu refletir sobre os 

novos h§bitos de consumo, as profiss»es 

em desuso e as novas profiss»es que 

est«o agora a surgir (relacionadas com a 

internet). 

Atrav®s destas din©micas as crian­as 

experienciam sobre o mundo do 

trabalho e as diversas profiss»es 

poss²veis, o que lhes permite sonhar e 

fantasiar sobre as suas futuras 

profiss»es. 

C  P  | E . P-E  

ê D   P  
A   E   V. N. P mai2025 
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O n¼mero Pi foi pintado pelos alunos 

de Educa­«o Visual da professora Ana 

Silva durante este 3Ü per²odo.  

O Pi j§ estava a merecer um 

embelezamento pois j§ tem 20 anos! Esta 

escultura met§lica foi concebida no ano 

letivo 2004/05 pelos professores 

estagi§rios de matem§tica Joana 

Pereira, Marta Quaresma e Ricardo 

Chambel, sob a orienta­«o do professor 

Alcino Sim»es. 

Este monumento real­a a import©ncia 

deste n¼mero na matem§tica e nas 

engenharias em qualquer tema que 

envolva a circunfer°ncia ou o movimento, 

desde os §tomos aos planetas. 

O n¼mero Pi obt°m-se em qualquer 

circunfer°ncia, dividindo o per²metro 

pelo di©metro. Quanto mais rigorosa for a 

medi­«o do per²metro e do di©metro, tanto 

mais pr·ximo ser§ este quociente do valor 

de Pi, cujo valor aproximado ¨s 

cent®simas todos reconhecem ser 3,14.  

Para representar o valor exato de Pi, 

usa-se o s²mbolo ˊ, que foi 

popularizado pelo matem§tico su²­o 

Leonhard Euler no s®culo XVIII. Este 

s²mbolo tem origem na letra grega "ˊ" (pi) 

que ® a primeira letra da palavra grega 

"per²metro".  

A  S  | M 

O P   P   F   20  
A   E   V. N. P mai2025 

P    P   G  
mar2025 A   E   V. N. P 

A  C  7C 

O trabalho teve in²cio com quest»es 

lan­adas pelas crian­as:  

O que ®? Quando ocorre? Porque ® 

que o la­o ® azul?  

Estas quest»es estimularam a partilha 

de ideias e promoveram a consci°ncia 

sobre a import©ncia da preven­«o dos 

maus tratos na inf©ncia. Foi uma atividade 

de articula­«o entre os grupos 1 e 2 do 

Jardim de Inf©ncia de V. N. Poiares.  

G  R  | E . P-E  

L  A  P  T  A 
A   E   V. N. P 7mai2025 

Durante o m°s de maio, os alunos das turmas 

do 9Ü ano realizaram aulas pr§ticas na disciplina 

de Ci°ncias Naturais. A observa­«o da estrutura 

externa e interna de ·rg«os (de porco), 

nomeadamente, os sistemas respirat·rio, 

cardiovascular e urin§rio lecionados na disciplina. 

Para al®m de estimular o gosto pela atividade 

pr§tica na §rea da sa¼de, revelou-se importante 

para uma compreens«o mais objetiva e real do 

funcionamento do organismo humano.  

A  P   L  | C  N 

U  A  P   C  N  
A   E   V. N. P mai2025 
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Entre os dias 4 e 10 de maio de 

2025, ao abrigo do Projeto Erasmus 

+,  um grupo do Agrupamento de 

Escolas de Vila Nova de Poiares 

embarcou numa viagem memor§vel 

rumo ¨ capital italiana, no ©mbito do 

programa Erasmus+. O destino: 

Roma, a cidade eterna. O grupo foi 

composto por oito alunos e quatro 

professoras ð duas em mobilidade 

de acompanhamento e duas a 

participar num curso de forma­«o. 

Esta foi uma oportunidade ¼nica de 

crescimento acad®mico, pessoal e 

cultural. 

A viagem foi cuidadosamente 

preparada durante v§rias semanas. 

Realizaram-se reuni»es com os 

alunos, os pais, os professores e a 

dire­«o, onde foram apresentados 

todos os detalhes do itiner§rio, 

alojamento, visitas culturais, meios 

de transporte, regras e objetivos do 

projeto. Cada aluno recebeu um 

gui«o de viagem completo, com 

hor§rios, mapas, contactos ¼teis e 

informa­»es pr§ticas que os 

ajudaram a viver esta experi°ncia 

com seguran­a e autonomia. 

Em Roma, a escola de 

acolhimento foi o Liceo Statale 

"Maria Montessori", onde os alunos 

portugueses foram recebidos com 

grande simpatia pelas fam²lias 

anfitri«s. O acolhimento foi caloroso 

e envolveu os alunos numa 

verdadeira imers«o na vida 

quotidiana dos jovens italianos. Este 

contacto direto permitiu conhecer 

melhor os costumes locais, os ritmos 

escolares e o esp²rito familiar 

italiano, criando amizades que 

certamente perdurar«o no tempo. 

Durante a semana, os alunos 

participaram em diversas atividades 

letivas e extracurriculares: assistiram 

a aulas, experi°ncias cient²ficas,  

exploraram os espa­os e 

observaram a organiza­«o de uma 

escola bastante diferente da sua. O 

ambiente escolar italiano revelou-se 

uma agrad§vel e enriquecedora 

descoberta.  

Mas em Roma tamb®m se vive 

fora da sala de aula. O grupo 

percorreu toda a cidade, visitando 

locais ic·nicos como o Vaticano, 

onde assistiram ao an¼ncio do novo 

Papa com o tradicional fumo branco, 

e muitos outros monumentos 

hist·ricos: o Coliseu, a Fonte de 

Trevi, a Pra­a de Espanha, o 

Pante«o, o Bairro Judeu, os Museus 

Vaticanos, a Piazza Navona, o 

Museu Nacional de Roma, entre 

outros. 

A par das visitas culturais, houve 

tamb®m momentos de lazer e 

confraterniza­«o. Um dos momentos 

altos foi um jantar conv²vio entre 

alunos e professores portugueses e 

italianos, onde n«o faltaram 

gargalhadas, partilhas e um 

ambiente muito animado. Esta 

noite refor­ou os la­os de amizade e 

o verdadeiro esp²rito europeu do 

projeto. 

A mobilidade urbana foi, por si 

s·, uma aventura: viagens de metro 

e autocarro tornaram-se parte da 

rotina di§ria, com os alunos a 

ganharem autonomia e a assumirem-

se como verdadeiros guias dentro da 

cidade. Esta­»es como Termini, Libia 

e Euclide ficaram gravadas na 

mem·ria coletiva do grupo, 

associadas ¨s hist·rias vividas e ao 

sentimento de descoberta. 

Enquanto isto acontecia, duas 

professoras participaram na 

forma­«o ñCultivating Diversity and 

Inclusionò, um curso essencial para 

os desafios atuais da educa­«o, com 

foco na valoriza­«o da diversidade e 

inclus«o nas escolas. Um 

investimento no futuro da 

comunidade educativa de Poiares. 

E como n«o podia deixar de ser, 

a gastronomia italiana tamb®m foi 

explorada: desde almo­os em 

restaurantes t²picos como o famoso 

Tonnarello, at® ¨s pausas para 

saborear um gelado enquanto se 

caminhava pelas ruas hist·ricas da 

cidade. 

Esta viagem foi mais do que um 

simples interc©mbio. Foi uma 

experi°ncia transformadora que 

ficar§ para sempre na mem·ria de 

todos os participantes. Uma semana 

que provou que, mesmo partindo de 

uma pequena vila como Vila Nova de 

Poiares, ® poss²vel tocar o mundo ð 

e deixar-se tocar por ele ð com 

curiosidade, coragem e esp²rito 

europeu. 

R  A  | C . E + 

U  S   C  E 
A   E   V. N. P 4a10mai2025 
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No final do ano letivo, os alunos do 8Ü 

ano desenvolveram trabalhos de 

perspetiva linear, onde puderam dar 

asas ¨ imagina­«o e criar um ambiente, 

letras ou palavras que mais gostassem. 

Como motiva­«o para as palavras, foram 

lembrados os valores humanos.  

O desafio j§ era arrojado, mas foi 

ainda pedido que aplicassem padr»es 

nos desenhos criados, inspirados no 

Mosteiro da Batalha (visitado pelos 

alunos este ano) ou, em alternativa, 

utilizassem como m·dulos os 

s²mbolos dos Descobrimentos.  

A imagina­«o dos nossos alunos ®,de 

facto, fant§stica e assim criaram 

paisagens com natureza, casas e 

cidades, palavras decoradas, entre outros 

trabalhos. Surgiram ainda padr»es 

aplicados em ros§ceas ou mandalas. O 

Gyno Cort°s do 8ÜB tamb®m fez a sua 

mandala, adaptada ¨s suas capacidades, 

utilizou a t®cnica do vitral e gostou 

muito de pintar com tintas de vidro. 

Fica um registo dos trabalhos que 

tiveram mais impacto pela sua 

criatividade, pela t®cnica utilizada e  

aplica­«o dos conte¼dos lecionados. 

Parab®ns a todos os alunos por terem 

aceite o desafio e sonhado novas 

perspetivas!  

A  S  | E . V 

V   R   P !  
A   E   V. N. P mai2025 

G  M  8A11 

M  S  8C L  A  8D10 L  F  8D L  C  8B14 

P    P   G  
mar2025 A   E   V. N. P 

L  P  7C 

O  P  V   A 
A   E   V. N. P mai2025 

Durante o 3.Ü per²odo a nossa 

diretora de turma 8.Ü B, Simone Santos, 

teve a iniciativa de convidar os nossos 

encarregados de educa­«o para virem 

¨ turma, numa aula de OS (Organizar 

para o Sucesso), partilhar as suas 

viv°ncias enquanto alunos e, hoje, 

profissionais.  

A atividade que recebeu o nome ñJ§ 

fui aluno como tu, hoje sou...ò teve como 

objetivo fulcral a partilha das 

experi°ncias vividas quanto ¨s 

oportunidades, d¼vidas, dificuldades 

vividas e conquistas alcan­adas. 

Quatro m«es aceitaram o desafio, 

trazendo-nos um novo olhar sobre o 

percurso escolar e profissional dos 

nossos pais e perspetivas para o 

nosso futuro. 

Achei a atividade bastante 

interessante, pois foi uma forma de n·s, 

alunos, vermos que h§ necessidade de 

esfor­o e empenho para alcan­armos o 

que queremos e aquilo de que 

gostamos. 

M  I  S  8B 
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No dia 8 de maio  recuamos no 

tempo com a atividade "Đltima Ceia", 

inserida no projeto M«os no Barro, no 

©mbito do Plano Nacional das Artes, em 

parceria com o Museu Nacional 

Machado de Castro. 

No Restaurante Pedag·gico, os 

alunos do 9.Ü ano viveram uma 

experi°ncia ¼nica e cheia de significado 

hist·rico e cultural.  

Com a preciosa presen­a do Chefe 

Lu²s Lavrador e do Professor Jo«o Pedro 

Gomes (docente da Escola Superior de 

Educa­«o de Coimbra e historiador da 

alimenta­«o) , os alunos participaram 

num workshop onde descobriram o que 

se comeu na Đltima Ceia, no tempo de 

Jesus Cristo, e exploraram os h§bitos 

alimentares dos trabalhadores rurais do 

final do s®culo XIX. 

 A a­orda, prato t²pico dessas 

comunidades, foi preparada como forma 

de homenagear os ñRatinhosò ð como 

eram conhecidos os trabalhadores 

migrantes que partiam da nossa regi«o 

beir« para o Alentejo, levando consigo a 

tradicional lou­a ñRatinhaò. 

Os alunos colocaram literalmente as 

m«os na massa  e confecionaram pratos 

da ®poca: p«o §zimo, salada com 

plantas sazonais e arom§ticas e salada 

de ma­« com frutos secos. 

No final, todos tiveram a 

oportunidade de saborear os pratos 

preparados, num momento de 

verdadeira partilha e aprendizagem.  

Foi uma celebra­«o da nossa 

hist·ria, da nossa cultura e da nossa 

gastronomia ð vivida de forma 

envolvente e inesquec²vel!  

Um agradecimento muito especial ao 

Chefe Lu²s Lavrador, ao Professor Jo«o 

Pedro Gomes, ao Munic²pio de Vila 

Nova de Poiares, parceiro no projeto, ao 

Dr. Ant·nio Cerdeira, Coordenador 

Intermunicipal do Plano Nacional das 

Artes, e ¨ Professora Ana Silva, 

Coordenadora do PNA no nosso 

Agrupamento. 
E  S  | D 
A  R  | D 

A  S  | C . P  N    A   

Đ  C   H  A   . XIX 
A   E   V. N. P 8mai2025 

Na quarta feira , dia 7 de maio , o 

nosso Agrupamento foi palco de um 

momento marcante no ©mbito do projeto 

eTwinning ñRead Meò: o Poetry Slam 

Internacional, realizado em formato 

online. 

Este evento reuniu 48 alunos do 1.Ü 

ao 3.Ü ciclo, bem como um vasto n¼mero 

de professoras participantes, num 

ambiente de partilha e celebra­«o da 

diversidade lingu²stica e cultural. 

Os alunos apresentaram poemas 

originais e de autor, lidos em portugu°s 

ingl°s e italiano, demonstrando n«o s· a 

sua criatividade e talento, mas tamb®m o 

esp²rito de abertura e colabora­«o. A 

sess«o foi um verdadeiro exemplo de 

como a palavra pode unir culturas e 

promover o respeito m¼tuo. 

Este evento veio, mais uma vez, 

comprovar o sucesso dos projetos 

eTwinning e, em particular, do projeto 

ñRead Meò, cujo objetivo principal ® 

promover a inclus«o e a diversidade, 

sublinhando a mensagem de que ñn«o 

devemos julgar um livro pela capaò. 

Agradecimentos aos alunos das 

turmas 6ÜA, 6Ü B e 4Üano da Arrifana que 

t«o bem representaram o nosso 

Agrupamento. 

 Saudamos igualmente as 

Professoras titulares e de Ingl°s 

envolvidas e, especialmente, a 

coordenadora do projeto, a "nossa" 

colega Liliana Brites que t«o eficazmente 

dinamizou a sess«o. 

H  L , S  A  | I 

I   P    P  R  M 
A   E   V. N. P 7mai2025 

https://school-

education.ec.europa.eu/en/

etwinning/projects/read-me/

twinspace 

https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/read-me/twinspace
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/read-me/twinspace
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/read-me/twinspace
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/read-me/twinspace


Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares  2025mai-jun JEP 35.10 

 

C   F ! 

  A tarefa consistia 

em executar um painel 

de parede sobre a 

Primavera. O painel 

deve ser feito usando 

uma das t®cnicas de 

m·dulo/padr«o. 

Por exemplo, com a 

figura da borboleta na 

flor representada ao 

lado, ® poss²vel que esta 

imagem seja 

considerada o m·dulo 

para pavimentar toda a 

superf²cie. 
A  D   
| E . T  

R   P    P  D  P 
A   E   V. N. P mai2025 

B  8C2 

M  C  8B15 

Ą  8C1 G  8C6 J  8C8 

L  8A15 M  8A19 L  8B13 L  8B14 

M  D  7C13 

M  8C12 

Imagina o resto... 

Imagina o 

Imagina o resto... 

P    P   G  
mar2025 A   E   V. N. P 

M  D  7C13 

A  C , P  C   
| S   P   O 

E   C   E  S 
A   E   V. N. P mai2025 
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O Agrupamento de Escolas de Vila 

Nova de Poiares, esteve presente na 

Final Distrital de T®nis de Mesa nos 

escal»es de Infantis B, Iniciados e 

Juvenis, no dia 30 de abril de 2025, na 

Escola B§sica Jo«o de Barros da 

Figueira da Foz. 

Participaram os alunos Sim«o Santos 

7B, Murilo Miranda 8B, Guilherme 

Queir·s 11A, S®rgio Rodrigues 11A e 

Sim«o Costa 11A e como §rbitro, Jesus 

Gonzalez 10B.  

Houve grande emo­«o at® ao final, 

com o apuramento individual do alunos 

Guilherme Queir·s para o Regional da 

modalidade a realizar em Vagos dia 9 de 

maio de 2025.  

Excelente trabalho realizado ao longo 

do ano pelo professor Lu²s Nogueira. 

J  P  G   
| C . D  E 

T   M   D   
A   E   V. N. P 30abr2025 

Na passada quarta-feira, dia 7 de 

maio, os alunos do 10.Ü ano do curso 

profissional de Com®rcio e do 10.Ü ano 

do curso de Ci°ncias Socioecon·micas 

fizeram uma visita muito especial ao 

Museu do Dinheiro, em Lisboa.  

Esta atividade, dinamizada no ©mbito 

da disciplina de Economia, permitiu aos 

alunos aprofundar conhecimentos sobre 

a evolu­«o do dinheiro e refletir sobre a 

import©ncia da literacia financeira num 

mundo cada vez mais exigente e 

complexo.  

Entre moedas antigas, notas 

hist·ricas e exposi­»es interativas, os 

alunos foram desafiados a compreender 

melhor o funcionamento da economia e 

do sistema financeiro. Participaram 

tamb®m em atividades l¼dicas que, de 

forma acess²vel e divertida, ajudaram a 

consolidar conceitos essenciais para a 

sua forma­«o pessoal e profissional.  

Um agradecimento especial ¨s 

professoras Ros§rio Dinis e Carminda 

Santos, que organizaram e 

acompanharam esta experi°ncia t«o 

enriquecedora.  

Aprender assim ®, sem d¼vida, ainda 

mais divertido! 

E  S  | D 

A    D é  M   
A   E   V. N. P 7mai2025 

No 12.Ü ano chega o momento de 

grande import©ncia para os alunos dos 

cursos profissionais: a PAP, ou Prova de 

Aptid«o Profissional. Esta prova 

representa o culminar de tr°s anos de 

esfor­o, aprendizagem e dedica­«o ð ® 

o ponto alto do percurso no ensino 

profissional. 

No curso de Mecatr·nica Autom·vel, 

a PAP ganha um significado ainda mais 

especial. Os alunos dedicam grande 

parte do ano letivo ¨ constru­«o de um 

projeto t®cnico que reflete as v§rias 

§reas que foram estudadas, desde o 

10.Ü ano:  O resultado? Projetos como 

autom·veis, motos, rob·tica ou at® 

sistemas automatizados com aplica­»es 

reais. 

Mas a PAP n«o ® apenas um 

trabalho t®cnico ð ® uma prova 

completa de compet°ncias: desde o 

planeamento, execu­«o e apresenta­«o 

do projeto, at® ¨ defesa oral perante um 

j¼ri composto por professores e 

profissionais da §rea. £ nesse dia que os 

alunos t°m a oportunidade de mostrar 

tudo o que aprenderam e evolu²ram 

ao longo do curso. 

Para muitos, ® um momento de 

nervosismo, mas tamb®m de orgulho. 

Afinal, ® o reflexo do crescimento 

pessoal e profissional desde o in²cio do 

ensino secund§rio. A classifica­«o obtida 

na PAP tem peso na nota final do curso, 

mas o mais importante ® o que 

representa: o fechar de um ciclo e a 

abertura de novas portas, seja para o 

mercado de trabalho ou para seguir 

estudos superiores. 

Mais do que uma prova, a PAP ® 

uma celebra­«o ð do empenho, da 

criatividade e da capacidade de 

transformar conhecimento em solu­»es 

concretas. Aos nossos finalistas de 

Mecatr·nica, deixamos os parab®ns e 

votos de muito sucesso no futuro que 

agora come­a! 

P  C  | M  A 

PAP ï A P   F ,  I   M  M 
A   E   V. N. P 8mai2025 
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ĉ   D  P 
A   E   V. N. P mar2025 

M  8D15 

 C  8C3 

J  I  8B12  

M  7B11 

D  8B3 

N  8D16 

L  8B14 

F  8A9 

H  8C7 
M  D  7C13 

L  A  8D10 

L  8B13 

No ©mbito da disciplina 

de Educa­«o Tecnol·gica 

no 3Ü ciclo, foi proposta a 

cria­«o de um ĉman de 

Poiares.  

Pretendia-se que os 

alunos explorassem a 

cultura, o ambiente, as 

tradi­»es da sua vila e a 

transformassem num 

objeto de promo­«o da 

mesma, retratando os 

principais motivos de 

interesse. 

Foram muitas as 

propostas e com muita 

sensibilidade est®tica! Os 

resultados demonstraram 

que temos muito a oferecer 

aos turistas e que, ¨s 

vezes, nem nos 

lembramos do nosso 

potencial.  

Os trabalhos foram 

apresentados ¨ Dire­«o do 

Agrupamento e ¨ C©mara 

Municipal, para poss²vel 

reprodu­«o. Foram muito 

apreciados pela sua 

originalidade e qualidade.  

A  D   
| E . T  

P    P   G  
mar2025 A   E   V. N. P 

M  M  S  7B 

A  R  AEVNP  T   M   
A   E   V. N. P 9mai2025 

O Agrupamento de Escolas de Vila 

Nova de Poiares esteve presente na 

fase Final Regional de T®nis de Mesa, 

realizada no dia 9 de maio, em Vagos, 

no escal«o de Juvenis Masculinos.  

Numa fase em que apenas 

participam os melhores de toda a 

Regi«o Centro, o aluno Guilherme 

Queir·s representou o Agrupamento 

competindo de forma exemplar, em 

jogos de elevado n²vel, com grande 

empenho e fair play. O aluno Sim«o 

Costa colaborou na arbitragem, 

mostrando todo o seu conhecimento 

t®cnico e dos regulamentos da 

modalidade. Ambos os alunos 

dignificaram o Agrupamento com o seu 

desempenho e atitude.  

L  N  | E . F 
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Notas:  A Nossa Escola ® Diferente! 

Transforma vidas! £ ¼nica! 

 

Conv²vio saud§vel! 

Alegria contagiante! 

 

Amizade verdadeira! 

Companheirismo sincero! 

Partilha enriquecedora! 

 

Um espa­o onde crescemos juntos, 

Com respeito, carinho e esp²rito de uni«o. 

 

Porque aprender Vai muito al®m das aulas!   

 

J  P  G  |  E . F 

L  F  7B 
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Relato na primeira pessoa de um 

dos participantes da edi­«o 2025 do 

Concurso Intermunicipal de Leitura da 

Regi«o de Coimbra. 

No dia 10 de maio de 2025 a viagem 

at® ¨ Casa da Cultura C®sar Oliveira em 

Oliveira de Hospital foi tranquila e 

divertida, durante a qual aproveit§mos 

para rever os livros com os quais ²amos 

concorrer. 

Quando cheg§mos ¨ Casa da Cultura, 

regist§mo-nos no secretariado e seguimos 

para a zona de lazer, onde recebemos um 

lanche e um conjunto de pr®mios de 

participa­«o. 

Mais tarde, cada aluno seguiu para a 

sala correspondente a fim de  realizar a 

prova escrita, com dura­«o de 45 minutos. 

Depois da prova, aproveitamos para 

ouvir e visitar uma orquestra e seguimos 

para o almo­o. 

Tivemos de esperar algum tempo 

devido a uma grande trovoada, sendo a 

¼nica solu­«o uma pequena viagem de 

autocarro at® ao Agrupamento de Escolas 

de Oliveira do Hospital (AEOH). 

Depois de almo­o, dirigimo-nos de 

novo ¨ Casa da Cultura para a prova de 

palco. Sent§mo-nos no audit·rio e 

assistimos aos discursos de v§rios 

representantes do projeto. 

Eu que representava o 2Ü ciclo, quando 

chegou a minha vez, com calma e 

descontra­«o, dei o meu melhor e acabei 

por me sagrar vencedor na prova de 

leitura e argumenta­«o. 

Assistimos ainda a tr°s apresenta­»es 

de dan­a e um miniconcerto. 

No fim recebemos os pr®mios, 

lanch§mos e voltamos a Vila Nova de 

Poiares. 

Acabou por ser um s§bado diferente, 

de muita chuva, e que, certamente, 

guardarei na minha mem·ria. 

G  A  S  6A6 

L  P   O   H 
A   E   V. N. P 10mai2025 

mar2025 A   E   V. N. P 

P   P   G  

L  R  7A 

Num dia de maio, as crian­as dos 

nossos Jardins de Inf©ncia viveram uma 

experi°ncia fant§stica, em plena 

comunh«o com a natureza! A visita ¨ 

Quinta da Moenda foi um verdadeiro 

mergulho no mundo natural, repleto de 

descobertas, aprendizagens e muitos 

sorrisos. 

Neste espa­o t«o especial, onde a 

floresta aut·ctone tem vindo a ser 

cuidadosamente recuperada, as nossas 

crian­as puderam sentir, cheirar, 

observar e explorar  um ambiente vivo e 

inspirador. O contacto direto com a 

terra, as §rvores e os animais refor­ou 

a import©ncia de cuidarmos do nosso 

planeta desde cedo ð porque ® na 

inf©ncia que se semeia o respeito pela 

natureza. 

Um enorme agradecimento ¨s 

nossas educadoras , sempre dedicadas 

e presentes, e ao incans§vel Samuel 

Vieira, que nos guiou com entusiasmo, 

partilhando os frutos do trabalho 

volunt§rio e das boas pr§ticas 

florestais desenvolvidas naquele 

espa­o. Muito do que ali se vive e 

aprende deve-se ¨ sua entrega e vis«o, 

tornando a Quinta da Moenda um lugar 

f®rtil, n«o s· em biodiversidade, mas 

tamb®m em experi°ncias significativas . 

Aprender assim ® ainda mais 

divertido! 

Voltaremos com certeza! 

A  R  | D 

U  D  I   Q   M ! 
A   E   V. N. P mai2025 
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Logo ap·s o regresso de Roma, foi a vez de 

Poiares acolher os seus parceiros italianos, 

numa semana inesquec²vel de conv²vio, 

partilha e descoberta cultural. 

Depois da incr²vel mobilidade a Roma, no 

©mbito do programa Erasmus+, foi a vez de Vila 

Nova de Poiares, entre os dias 11 e 17 de maio 

de 2025, receber os alunos e professoras 

italianas que tinham acolhido os nossos alunos 

na semana anterior. 

Os alunos portugueses e as suas fam²lias 

abriram as portas e os cora­»es, 

proporcionando aos colegas italianos uma 

estadia calorosa e memor§vel. O acolhimento 

foi excecional: as fam²lias mostraram-se 

extremamente dispon²veis, colaborantes e 

atentas, garantindo uma integra­«o plena dos 

visitantes na nossa comunidade. 

As professoras, foram recebias na escola 

com um lanche muito especial, preparado com 

carinho. A decora­«o em tons da bandeira 

italiana e os sabores da gastronomia 

portuguesa marcaram este momento simb·lico 

de boas-vindas. 

Durante a semana, os alunos italianos 

visitaram a escola, assistiram a aulas e 

participaram em atividades na Sala do Futuro, 

onde puderam experimentar com entusiasmo 

projetos de rob·tica e inova­«o tecnol·gica. 

Ficaram impressionados com as instala­»es e o 

dinamismo da comunidade escolar. 

Conheceram tamb®m a vila de Poiares, 

atrav®s de um divertido Peddy Paper e tiveram 

oportunidade de visitar os Bombeiros 

Volunt§rios e explorar as belezas naturais das 

serras da regi«o. 

A programa­«o incluiu ainda passeios a 

alguns dos locais mais emblem§ticos de 

Portugal: Aveiro, F§tima e Figueira da Foz, 

acompanhados pelas fam²lias portuguesas, e 

uma visita muito especial ao TUMO Coimbra ï 

um centro de aprendizagem criativa ligado ¨s 

tecnologias e artes digitais. Para fechar com 

chave de ouro, passaram um dia inteiro na 

cidade do Porto, onde descobriram a riqueza 

hist·rica e cultural do norte do pa²s. 

Foram dias intensos, repletos de conv²vio, 

emo­»es e experi°ncias ¼nicas, que refor­aram 

os la­os entre os jovens portugueses e 

italianos. Este interc©mbio foi mais uma prova 

do quanto o Erasmus+ contribui para uma 

escola mais aberta, inclusiva e europeia. 

A mem·ria destes dias ficar§ viva em todos 

os que participaram ð porque aprender 

tamb®m ® viajar, partilhar, acolher e crescer 

juntos. 

R  A  | C . E + 
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No ©mbito do Programa 

Erasmus+, e,  ap·s uma visita 

preparat·ria realizada no final de 

mar­o por dois professores ¨ escola 

IES La Merced e ¨s empresas de 

acolhimento, um grupo de oito 

alunos ð uma rapariga e sete 

rapazes ð partiu rumo a Valladolid, 

Espanha, para realizar a sua 

Forma­«o em Contexto de Trabalho 

(FCT). Os estudantes, do Curso 

Profissional de T®cnico de 

Mecatr·nica Autom·vel e Curso 

Profissional de T®cnica de Vendas, 

foram acompanhados por dois 

professores, entre os dias 12 e 23 

de maio, aos quais se juntaram 

outros dois docentes em mobilidade 

de Job Shawdoing, na segunda 

semana. 

Durante duas semanas, os 

nossos alunos integraram empresas 

de excel°ncia, onde foram 

calorosamente acolhidos e 

exemplarmente acompanhados por 

profissionais qualificados. Mostraram 

compet°ncias t®cnicas e humanas 

de elevado n²vel, com enorme 

sentido de responsabilidade, 

profissionalismo e uma 

extraordin§ria capacidade de 

adapta­«o. O resultado foi um 

reconhecimento un©nime por parte 

das empresas, que teceram 

rasgados elogios ao seu 

desempenho e, em v§rios casos, 

apresentaram propostas de 

integra­«o profissional. 

Esta experi°ncia internacional foi 

muito mais do que uma etapa do 

percurso formativo: representou um 

verdadeiro salto de crescimento 

pessoal, acad®mico e profissional 

para os nossos jovens. Contactar 

com novas culturas, trabalhar em 

ambientes diferentes e sair da zona 

de conforto proporcionou-lhes 

aprendizagens que v«o muito 

al®m da sala de aula ð 

experi°ncias que deixam marca e 

que se refletem na forma como 

olham para o futuro. O Erasmus ® 

isso mesmoé 

Tamb®m os professores em 

JobShawdoing beneficiaram de uma 

troca de boas pr§ticas pedag·gicas, 

fortalecendo o trabalho 

colaborativo entre escolas e 

enriquecendo a dimens«o europeia 

da nossa institui­«o. 

Apesar de curta, a estadia 

revelou-se profundamente 

transformadora. Alunos, professores 

e empresas concordaram: duas 

semanas souberam a pouco. Foram 

dias intensos, cheios de 

aprendizagens, desafios 

superados, amizades criadas e 

horizontes alargados. 

Agradecemos, de forma especial, 

¨ escola IES La Merced, pela sua 

generosa hospitalidade, 

disponibilidade constante e esp²rito 

de coopera­«o. Mais do que 

parceiros, s«o j§ amigos desta casa, 

com quem temos vindo a construir 

uma rela­«o s·lida de confian­a, 

respeito e partilha. 

O nosso reconhecimento vai 

tamb®m para todos os envolvidos 

neste projeto: alunos, professores, 

dire­»es, empresas de acolhimento, 

fam²lias e entidades parceiras. O 

sucesso desta mobilidade Erasmus+ 

foi poss²vel gra­as ao empenho, 

dedica­«o e esp²rito de equipa de 

todos. 

Foi, sem d¼vida, uma viagem 

que vai muito al®m das fronteiras 

geogr§ficas ð foi uma viagem que 

ficar§ para sempre nas mem·rias e 

no percurso de vida dos nossos 

alunos. 

R  A  | C . E + 
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Decorreu no dia 15 de maio a 

comemora­«o do Dia Internacional da 

Fam²lia na Escola B§sica de Arrifana. 

Alunos, familiares, pessoal docente e 

n«o docente juntaram-se na escola para 

comemorar este dia com muita 

divers«o e alegria. 

Para assinalar a data, foram 

organizadas diversas atividades que 

cativaram a participa­«o de pais, av·s 

e demais membros da comunidade 

educativa. Esta iniciativa pretendeu 

refor­ar os la­os entre a Escola e a 

Fam²lia, atrav®s da promo­«o de 

atividades l¼dicas. Entre as atividades 

realizadas destacaram-se os jogos 

tradicionais, a pintura de um mural 

alusivo ao dia e um mercadinho. A 

realiza­«o do mercadinho s· foi poss²vel 

gra­as ¨ prestimosa colabora­«o das 

fam²lias. 

A comemora­«o da efem®ride n«o s· 

refor­ou os la­os entre os membros da 

comunidade educativa como, tamb®m, 

permitiu a promo­«o de momentos 

especiais que valorizam e promovem as 

rela­»es familiares em contexto escolar. 

O envolvimento de todos tornou o dia 

memor§vel. 

S  R  | 1Ü C 

C   D  I   F   
A   E   V. N. P 15mai2025 

  O Desporto Escolar continua a dar 

frutos e a deixar-nos cheios de orgulho!   

  No passado dia 15 de maio de 2025, 

decorreu no Agrupamento de Escolas 

G©ndara Mar, na Tocha, a Final Distrital 

de Badminton no escal«o de Infantis, e 

os nossos alunos voltaram a destacar-

se!   

   Parab®ns ¨ Diana Travassos, que 

conquistou o t²tulo de Campe« Distrital 

de Infantis B e ao Guilherme Cruz, que 

brilhou como Vice-Campe«o Distrital de 

Infantis B!   

  Um agradecimento muito especial ao 

Ant·nio Lobo, aluno que assumiu, com 

enorme responsabilidade e esp²rito 

desportivo, a fun­«o de §rbitro durante a 

competi­«o. O seu desempenho 

exemplar contribuiu de forma decisiva 

para o bom desenrolar da prova.  

  Foi um dia cheio de energia, fair 

play e emo­»es fortes!  

  Uma palavra de reconhecimento ao 

professor Marco Rodrigues, pelo 

excelente trabalho desenvolvido com os 

nossos alunos e pelo seu constante 

empenho e dedica­«o!    

  Continuamos a somar conquistas!  

  Desporto ® vida, ® supera­«o, ® 

alegria!  

M  R  | E . F 

F  D   B  
A   E   V. N. P 15mai2025 

No dia 16 de maio, os tr°s Clubes 

Ci°ncia Viva, do Agrupamento de 

Escolas de Vila Nova de Poiares, fizeram

-se representar no II Encontro Regional 

de Clubes Ci°ncia VIVA,  a decorrer no 

UC Explorat·rio - Centro Ci°ncia Viva da 

Universidade de Coimbra. 

As educadoras Albertina Ramos e 

Filomena, e os professores Francisco 

Martins , Jos® Guilherme F®teira e Paulo 

Pereira fizeram-se acompanhar dos 

alunos Artur Medved, Gustavo Amaro, 

Luana Gomes e Maria Jo«o  da turma 6. 

A. 

Com partida da escola pelas 8h30, 

na companhia do sempre simp§tico e 

gentil Sr. An²bal, a quem muito 

agradecemos, o dia iniciou-se com a 

montagem do expositor destinado ¨ 

nossa escola. Seguiram-se v§rias 

intera­»es,  encontros, partilhas, 

descobertas e experi°ncias 

significativas. 

Tratou-se de um dia din©mico,  

repleto de Ci°ncia e Magia. 

https://www.facebook.com/

paulovasco/videos/1141901551039813/?

comment_id=1383790102676885&notif_i

d=1750771327199122&notif_t=comment

_mention&ref=notif 

P  P  | C  N 

E  R   V   C 
A   E   V. N. P 16mai2025 
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A nossa escola sagrou-se CAMPEë 

NACIONAL na categoria Sub-15 

(escolas) da Festa do Futebol Feminino 

2025. A competi­«o decorreu nos dias 

16 e 17 de maio na Cidade do Futebol, 

em Oeiras, reunindo equipas de todo o 

pa²s num ambiente de festa, conv²vio e 

desportivismo. 

Sob a lideran­a dos professores /

treinadores Z® Pedro Gon­alves e 

Camila Jesus, as nossas atletas 

demonstraram talento, garra e esp²rito 

de equipa, culminando numa vit·ria 

memor§vel. 

Este triunfo ® fruto de muito trabalho, 

dedica­«o e paix«o pelo futebol 

feminino. Parab®ns a todas as 

jogadoras, treinadores e ¨ comunidade 

escolar que apoiou esta jornada! 

Uma palavra de especial 

agradecimento ao restaurante A Grelha, 

pelo patroc²nio e apoio constantes ao 

longo de todo o ano letivo ð uma 

parceria que fez a diferen­a!  

J  P  G   
| C . D  E 

C  N   F   F  F 
A   E   V. N. P 16e17mai2025 
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 No passado dia 21 de maio, teve 

lugar a Fase Final do Campeonato de 

Boccia S®nior, um evento repleto de 

emo­«o, competi­«o saud§vel e 

esp²rito de entreajuda!  

Os jogos decorreram entre as 10h e 

as 17h e contaram com a participa­«o 

ativa dos alunos da turma B do 9.Ü ano, 

que, no ©mbito das DACs, assumiram 

orgulhosamente fun­»es como 

cronometristas e marcadores, apoiando 

as equipas em campo como verdadeiros 

Auxiliares de Oficiais de Mesa.  

Foi um dia intenso, mas vivido com 

muito entusiasmo e dedica­«o por parte 

dos nossos alunos, que acompanharam 

todos os jogos com enorme 

responsabilidade e esp²rito de servi­o. O 

desporto ®, tamb®m, uma poderosa 

ferramenta de aprendizagem e 

cidadania ð e esta foi uma excelente 

oportunidade de o demonstrar.  

O nosso agradecimento sincero aos 

professores R¼ben Sequeira e Pedro 

Saraiva (que, mesmo j§ n«o estando no 

nosso Agrupamento, continua a apoiar - 

nos com dedica­«o e profissionalismo), 

pelo seu papel essencial na organiza­«o 

e acompanhamento dos alunos.  

Aprender assim ®, sem d¼vida, ainda 

mais divertido! 

E  S  | D 
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A   E   V. N. P 21mai2025 



Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares  2025mai-jun JEP 35.19 

 

C   F ! 

No dia 24 de maio, realizou-se a 

visita cultural do presente ano letivo 

destinada a todo o pessoal docente e 

n«o docente do Agrupamento de 

Escolas de Vila Nova de Poiares.  

Com in²cio ¨s 8h30 e rumo ¨ cidade 

de Santar®m, a DÛ. Isabel Neves, dos 

Servi­os administrativos, forneceu-nos a 

contextualiza­«o hist·rica e documental 

necess§ria. Ao chegarmos ao destino, 

junto a um dos seus belos jardins, em 

pequenos grupos, num percurso de 3,8 

Km, partimos ¨ descoberta dos pontos 

hist·ricos marcantes e significativos; 

sem esquecer alguns elementos 

arquitet·nicos e art²sticos, destacando o 

Mercado Municipal e os azulejos 

caracter²sticos do Estado Novo, t«o 

bem conservados.  

Os pecados, se existissem, foram 

redimidos no contacto com v§rias 

Igrejas, uma catedral e um convento. O 

esplendor do rio Tejo, da lez²ria e dos 

vales foi contemplado no Jardim das 

Portas do Sol, no miradouro, mas 

tamb®m por entre esbo­os permitidos 

pelas muralhas. Aqui, deu-se lugar ¨s 

Ci°ncias Exatas, sem desvalorizar as 

Humanas, numa rela­«o entre o 

planalto e o rio e o relevo e a 

vegeta­«o,  desde uma ñmesa calc§ria 

com os p®s no Tejoò.  

Para finalizar, ainda que cansados, 

desloc§mo-nos a Almeirim, por forma a 

degustar uma sopa da pedra 

reconfortante, servida pela Confraria da 

Sopa da Pedra; entre outras del²cias, 

associadas a esta viagem pelos sabores 

de Portugal. 

Numa Escola democr§tica, a qual ® 

de todos e para todos, o conv²vio e o 

enriquecimento cultural, das 

diferentes estruturas, ® fundamental.  

ê chegada, a partilha de momentos, 

experi°ncias e olhares aguardando, 

desde j§, a do pr·ximo ano letivo. 

P  P  | C  N 

V  C  L   D   H    G 
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Ao cessar fun­»es, apraz-nos louvar 

publicamente a Dr.Û Maria Paula Corte 

Real Oliveira Matos Cabral pelo trabalho 

de excel°ncia reconhecido por toda a 

comunidade educativa, no desempenho 

da sua fun­«o na qualidade de 

psic·loga dos servi­os de psicologia 

e orienta­«o e nos diversos cargos que 

exerceu, de grande responsabilidade e 

exig°ncia que caracterizaram a sua vida 

profissional no Agrupamento de Escolas 

de Vila Nova de Poiares, sempre com 

elevado profissionalismo e dedica­«o. 

Imbu²da de enorme capacidade de 

trabalho e de iniciativa, soube sempre 

interpretar os des²gnios de qualidade do 

Agrupamento e apontar os caminhos 

para a excel°ncia. 

Toda a comunidade educativa 

reconhece a qualidade do seu trabalho 

em todas as §reas, a sua 

disponibilidade para ouvir, fazer 

refletir de uma forma solid§ria e 

pacificadora, fazendo destes 

momentos, por vezes dif²ceis, momentos 

de partilha e de aprendizagem 

privilegiados. 

Face ao exposto, ® merecedora do 

meu agradecimento pessoal e de p¼blico 

louvor em sinal de apre­o e 

reconhecimento por todo o trabalho 

desenvolvido neste Agrupamento. 

Desejamos-lhe as maiores 

felicidades, que mantenha sempre o 

otimismo e a alegria que a caracteriza, 

fortale­a a esperan­a e recomponha as 

energias para prosperar nesta nova 

etapa. 

O nosso bem-haja pelo seu esp²rito 

de miss«o! 

E  S  | D 
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No dia 22 de maio, o Museu 

Nacional de Machado de Castro 

(MNMC), em Coimbra, apresentou o 

resultado do trabalho colaborativo na 

exposi­«o M«os no Barro, onde 

estiveram presentes os v§rios 

representantes dos agrupamentos 

participantes. 

Partindo da Đltima Ceia de Hodart e 

de um conjunto de pratos da lou­a 

popular Ratinha, escolas de Alcoba­a 

(Agrupamento de Escolas de Cister), 

Caldas da Rainha (AE Ra¼l Proen­a), 

AE Martim de Freitas, AE de Vila Nova 

de Poiares, Condeixa-a-Nova e 

Mealhada foram convidadas a pesquisar 

tradi­»es locais no trabalho do barro. 

Os nossos alunos do 9Ü A, B e C, 

selecionados entre os que mais se 

envolveram no projeto, puderam apreciar 

as suas obras expostas no museu e 

perceber as diferentes express»es nas 

obras dos alunos de cada localidade 

envolvida. 

Houve ainda tempo para visitar a 

Đltima Ceia de Hodart e a Lou­a 

Ratinha, entre as diversas obras de arte 

que viram nos espa­os do museu. 

No final, uma performance com 

barro ¨ mistura da autoria do Tom®, 

artista residente de um dos 

agrupamentos. Foi uma surpresa ainda 

maior por v§rias pessoas do p¼blico 

terem sido convidadas a participar na 

atividade. No final, a nossa Leonor 

Mar­al da turma 9Ü C teve a honra de 

fechar o espet§culo, interpretando as 

¼ltimas cenas juntamente com os alunos 

e o artista. 

Um agradecimento muito especial ¨ 

Autarquia de Vila Nova de Poiares, 

parceira neste projeto, pelo apoio 

log²stico e pelo transporte que tornou 

esta experi°ncia poss²vel. 

Ficam aqui as palavras do Leonardo 

Santos da turma 9Ü C: ñGostei de tudo. 

Achei incr²vel a apresenta­«o, n«o tinha 

entendido. Quando chegamos, pensei: 

Essa vai ser a exposi­«o? Mas depois 

entendi que seria uma esp®cie de teatro. 

A cr²tica social que eles transmitiram 

foi espetacular. N«o sabia que tinham 

retirado um peda­o da capela e 

colocado dentro do museu. As pinturas, 

as esculturas, principalmente as da 

Đltima Ceiaé ter visto pessoalmente 

transmitiu-me uma sensa­«o de 

estranheza, mas tamb®m de 

satisfa­«oé os objetos antigos, as 

lou­as ratinhasé Achei tudo incr²vel, foi 

uma experi°ncia ¼nica! Pretendo 

vivenciar mais vezes!ò   

A  S  | C . P  M   B 
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Desafio de Mar­o 

Procurar no YouTube pelo menos tr°s can­»es em 

portugu°s com refer°ncias expl²citas a termos e 

conceitos matem§ticos. Em seguida, enviar os links 

dos v²deos e um PDF com as letras para o QR Code 

da imagem. 

S   A    D  M ! 
A   E   V. N. P mar-mai2025 

J  L  G  | M 

Desafio de Abril 

Pesquisar cinco demonstra­»es distintas do Teorema de 

Pit§goras e submeter essas demonstra­»es atrav®s do QR 

Code disponibilizado na imagem. 

RESOLU¢ëO VENCEDORA RESOLU¢ëO VENCEDORA 

Pr®mio de Maio 

Desafio de Maio 
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O dia 27 de maio foi dia de 

matar saudades dos nossos 

alunos que s«o agora 

estudantes universit§rios e a 

quem desejamos as maiores 

felicidades! 

£ t«o bom ver-vos ganhar 

asas e voar! Venham sempre, 

a escola ser§ para sempre 

vossa!  

E  S  | D 

V   N  U  
A   E   V. N. P 27mai2025 

No dia  28 de maio, celebr§mos o Dia 

Mundial do Brincar ï uma data que nos 

lembra o valor essencial do brincar na 

vida das nossas crian­as e jovens!  

Nos Jardins de Inf©ncia do nosso 

Agrupamento, brincar n«o ® apenas um 

momento de lazer ï ® uma ferramenta 

poderosa de aprendizagem! Atrav®s de 

atividades l¼dicas e brincadeiras 

estruturadas, as crian­as aprendem 

regras, constroem rela­»es sociais 

positivas, exploram conceitos e 

desenvolvem compet°ncias 

fundamentais, tudo isto num ambiente 

de alegria e descoberta constante.  

£ no brincar livre e espont©neo, 

muitas vezes ao ar livre, que a magia 

acontece!  Aqui, cada crian­a escolhe o 

seu caminho: decide com quem brincar, 

onde e com que materiais, criando 

cen§rios imaginativos, personagens 

¼nicas e hist·rias incr²veis. Nesta 

liberdade, desenvolve capacidades de 

decis«o, resolu­«o de problemas, 

negocia­«o, e aprende a conhecer-se 

melhor, a expressar emo­»es e a regular 

comportamentos.  

Brincar ®, por isso, um pilar do 

desenvolvimento integral ï promovendo 

a autonomia, o bem-estar emocional e 

a constru­«o de uma identidade 

saud§vel e equilibrada. 

Um enorme agradecimento a todas 

as educadoras e professores que todos 

os dias promovem e valorizam o brincar 

como parte fundamental do crescimento 

dos nossos alunos. 

A  R  | D 
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Propomo-nos  
incorporar a arte,  
na sua dimens«o transdisciplinar e indisciplinar,  
ao processo de ensino-aprendizagem  (é) 

Projeto Cultural de Escola 2024/25 
Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares  

Notas: ________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

A  S  | E . V 
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Em Educa­«o Visual, no final deste 

ano letivo, os alunos do 7Ü ano foram 

desafiados a realizar um projeto de 

imagem em movimento.  

Assim, alguns fizeram uma 

sequ°ncia de imagens para um 

fenacistosc·pio, criando a ilus«o das 

imagens em movimento. 

Os alunos mais ousados, decidiram 

fazer filmes de anima­«o sobre temas 

que os preocupavam, como o bullying ou 

as dificuldades econ·micas. Outros 

dedicaram-se a temas mais leves como 

a felicidade ou uma viagem ¨ lua. 

Para fotografar as imagens, 

desenvolveram o desenho e a pintura, a 

modelagem em plasticina, os bonecos 

articulados em 2 dimens»es e ainda 

adere­os retirados do ambiente 

circundante e objetos miniatura.  

Abaixo fica documentado o exemplo 

de alguns brinquedos ·ticos e fotos da 

prepara­«o dos materiais dos v²deos. 

Todos os alunos est«o de parab®ns 

por terem abra­ado este projeto.  

A  S  | E . V 

C  I   M 
A   E   V. N. P jun2025 

C  P  7A E  F  7A P  D  7A 

E   T   M  
A   E   V. N. P jun2025 

A exposi­«o sobre Jogos e 

Probabilidades foi constitu²da pelos 

trabalhos dos alunos do ensino 

profissional e de humanidades 

(Matem§tica Aplicada ¨s Ci°ncias 

Sociais).  

Em cada trabalho, o aluno tinha 

a tarefa de elaborar a descri­«o de 

um jogo (inventado por ele) e das 

respetivas probabilidades, 

incluindo um esquema com os 

resultados poss²veis (uma §rvore 

ou uma tabela ou diagrama de 

Venn, etc), a distribui­«o de 

Probabilidade, o c§lculo do valor 

m®dio e ainda o c§lculo de 

probabilidades. 
A  S   

| M  A   C  S 

mar2025 

P    P   G  
A   E   V. N. P 

L  T  7A 
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C  N  E  2025  B   
A   E   V. N. P 29a31mai2025 

Os Campeonatos Nacionais 

Escolares 2025, no escal«o de juvenis, 

decorreram na cidade europeia do 

Desporto em 2025, Matosinhos, nos dias 

29, 30 e 31 de maio. Este evento contou 

com a envolv°ncia de 1250 atletas, 160 

professores organizadores, 200 

professores acompanhantes e 180 

alunos volunt§rios, que se distribu²ram 

pelas 8 modalidades em competi­«o. 

Esta competi­«o representa um dos 

momentos altos do calend§rio do 

Desporto Escolar em Portugal, 

promovendo valores como o esp²rito 

desportivo, a amizade e a supera­«o 

entre alunos de norte a sul do pa²s.  

Face aos resultados alcan­ados na 

fase Distrital e Regional, o aluno Andr® 

Seco, apurou-se para os Campeonatos 

Nacionais. Este evento marcou tr°s dias 

fant§sticos, repletos de conv²vio, alegria 

e muita divers«o! O aluno Andr® Seco do 

8Ü ano  alcan­ou um digno 4Ü lugar 

Nacional na modalidade de Boccia, que 

premeia o trabalho desenvolvido por ele 

e pelos Professores do Desporto 

Escolar, ao longo do ano letivo. 
R  S  | E . F 

A atividade relacionada com a 

biodiversidade na horta escolar foi 

desenvolvida ao longo do 2.Ü e 3.Ü 

per²odos, no ©mbito do Programa Eco-

Escolas, com o objetivo de promover a 

educa­«o ambiental, sensibilizar para a 

preserva­«o do meio ambiente e 

fomentar a constru­«o de h§bitos 

sustent§veis. 

As crian­as do Jardim de Inf©ncia de 

Vila Nova de Poiares participaram em 

diversas atividades de observa­«o de 

plantas e animais no ambiente escolar, 

com o apoio de placas de identifica­«o. 

Foi criada uma horta biol·gica, um 

jardim e outras §reas com vegeta­«o 

diversificada, capazes de atrair e 

sustentar diferentes esp®cies de insetos. 

As educadoras de inf©ncia, em 

conjunto com as crian­as das salas 1 e 

2, estiveram envolvidas em todas as 

fases do desenvolvimento da horta, 

nomeadamente: a sele­«o das esp®cies 

a cultivar, a sementeira ou planta­«o, a 

rega, os cuidados com a horta e, por fim, 

a colheita. Agradecemos, com especial 

apre­o, a colabora­«o ativa das 

assistentes operacionais nesta iniciativa. 

A intera­«o com a natureza 

proporcionou momentos de lazer e 

relaxamento, promovendo igualmente 

uma maior valoriza­«o do meio ambiente 

por parte de todas as crian­as. 

Destacamos, com entusiasmo, a 

oportunidade de apreciar e degustar 

as alfaces colhidas na nossa horta.  

As crian­as demonstraram sempre 

entusiasmo e dinamismo, envolvidas no 

desenvolvimento das suas 

aprendizagens.  

G  R  | E .  I 

B   E  E 
A   E   V. N. P jun2025 
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 Entre os dias 2 e 6 de junho de 

2025, a Mediadora Lingu²stica e Cultural, 

Doutora Simone Almeida, representou o 

Agrupamento de Escolas de Vila Nova 

de Poiares em dois importantes eventos 

acad®micos no Estado do Esp²rito 

Santo, Brasil. 

O trabalho desenvolvido no 

agrupamento foi apresentado como 

pr§tica de refer°ncia em educa­«o 

integral, inclusiva e sustent§vel, atrav®s 

de duas comunica­»es que deram 

visibilidade ¨s a­»es concretas de 

media­«o junto de alunos e fam²lias 

migrantes.  

A representa­«o internacional em 

eventos no Brasil refor­a a import©ncia 

de pr§ticas de acolhimento e equidade 

no contexto escolar. 

 No III Semin§rio Luso-Brasileiro de 

Educa­«o Integral, realizado na 

Faculdade de Direito de Cachoeiro de 

Itapemirim (FDCI), foi apresentada a 

comunica­«o: ñMedia­«o Lingu²stica e 

Cultural como contributo para uma 

educa­«o inclusiva, integral e 

sustent§velò; 

 No evento ñDi§logos 

Interinstitucionaisò, promovido pela 

Universidade Federal do Esp²rito Santo 

(UFES), no campus de Alegre, a 

interven­«o teve como t²tulo: ñO papel da 

media­«o lingu²stica e cultural: 

Experi°ncia no Agrupamento de Escolas 

de Vila Nova de Poiaresò. 

As apresenta­»es destacaram o 

impacto positivo da media­«o lingu²stica 

e cultural no processo de inclus«o 

escolar, promovendo:o acolhimento e a 

escuta activa de alunos e fam²lias 

migrantes;a articula­«o entre os diversos 

profissionais da escola e a valoriza­«o 

das l²nguas e culturas como parte 

integrante do percurso educativo. 

Estes momentos de partilha 

refor­aram o reconhecimento do papel 

da media­«o como um instrumento de 

justi­a social e de constru­«o de uma 

escola mais humana, equitativa e 

comprometida com o bem-estar de todos 

os seus alunos. 

 ñFoi uma honra representar o nosso 

agrupamento e partilhar o trabalho que 

realizamos diariamente para construir 

pontes entre culturas e garantir que cada 

aluno se sinta parte da comunidade 

escolarò. 

S  A   
| M  L   C   

M  L  C    E  I 
A   E   V. N. P 2a6jun2025 

O Programa çAcademia Digital para 

Paisè ® uma iniciativa da E-REDES em 

parceria com a Dire­«o-Geral da 

Educa­«o, que d§ a possibilidade aos 

pais e encarregados de educa­«o, com 

educandos no ensino b§sico, de 

frequentar a­»es de forma­«o 

promotoras de compet°ncias digitais, 

que facilitem o acompanhamento escolar 

dos filhos e ainda lhes facultem 

ferramentas de integra­«o, essenciais na 

sociedade atual.  

No decorrer do presente ano letivo o 

Agrupamento abriu uma turma de N²vel I 

ñCompet°ncias 

Digitais B§sicasò e 

uma turma de N²vel 

II "Seguran­a e 

Cidadania Digital". 

Uma das 

maiores 

potencialidades 

desta iniciativa, foi 

o facto de os 

alunos assumirem um papel ativo 

enquanto formadores volunt§rios, 

neste caso os alunos do 6ÜA, Gustavo 

Sim»es e Gon­alo Silva, sempre com o 

apoio das dinamizadoras do projeto, a 

t®cnica de inform§tica Patr²cia Marques 

e a educadora social Soraia Fernandes. 

S  F   | E   
P  M  | T  I   

A  D   P 
A   E   V. N. P 11jun2025 

P    P   G  

S  M  7C 

mar2025 A   E   V. N. P 
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V   A   S  XIX   A 
A   E   V. N. P jun2025 

Na disciplina de Educa­«o Visual, 

durante o 3Ü per²odo, os alunos do 9Ü 

ano viajaram pela arte do final do s®c. 

XIX at® ao s®c. XXI.  

Foi uma grande aventura que os 

levou a conhecer artistas, obras, 

conceitos e outras realidades do mundo 

em que vivemos.  

Para finalizar este ciclo, foi pedido 

que escolhessem uma tem§tica dos dias 

de hoje e que a interpretassem 

artisticamente, utilizando um ou dois dos 

estilos de arte estudados.  Poderiam, 

tamb®m, abordar a lou­a Ratinha ou as 

obras de Hodart, que estudaram no 

©mbito do projeto M«os no Barro. 

Foi assim que surgiram obras com 

v§rias tem§ticas atuais, demonstrando a 

preocupa­«o dos alunos pelos 

problemas que o mundo e eles pr·prios 

vivem  atualmente. 

Detenha-se um pouco a ler estas 

mensagens profundas dos nossos 

jovens artistas. Vai ficar surpreso(a)!  
A  S  | E . V 

Este trabalho representa a tristeza de uma mulher que n«o 

consegue ser como as outras pela forma de vestir, de ser e de falar. Ela 

sempre quis ter um cabelo perfeito, corpo perfeito e face perfeita, mas 

na realidade ela tem uma face muito redonda, um corpo muito cheio e 

os olhos tortos. A ¼nica coisa que a deixa "bonita" ® o chap®u antigo 

de sua av·: ela esconde a franja, a face fica mais fina e os olhos 

esticam. Bruna Teixeira 9C 

O meu trabalho ® sobre a loi­a ratinha. Esta est§ representada 

pelo prato, o sol e a lua. £ a representa­«o dos dias que demoraram a 

chegar das aldeias serranas centro aos terrenos do sul de Portugal. 

Tom® Aguiar 9A 

O problema que eu descrevi no desenho foi os direitos das 

mulheres, onde num lado do desenho a mulher ® obrigada a usar 

vestidos longos e n«o pode usar saias curtas e no outro lado podemos 

ver um mundo evolu²do onde a mulher pode andar como quer. 

Gabriela Carvalho 9B 

O meu trabalho fala sobre a paz, porque a pessoa est§ de joelhos 

ao p® de uma vela e o campo de flores representa a paz. Beatriz Matos 

9A 

O tema do meu trabalho ® a lou­a ratinha e queria demonstrar um 

sonho que n«o tem sentido, sendo uma vaca a dan­ar. In°s Ventura 9A 

O trabalho que eu fiz foi com pop art. Para isso, fiz uma banda 

desenhada. Na BD, retratei um tema que normalmente se fala nesse 

estilo, a sexualidade. Tentei mostrar como ® gostar de algu®m na 

sociedade atual. Yara Sim»es 9A 

O meu trabalho ® sobre o avan­o tecnol·gico e a forma como 

todos fazemos o mundo evoluir sem se quer pensar nas consequ°ncias 

graves do que isso pode trazer: polui­«o, desastres clim§ticos e 

cat§strofes naturais. Diogo Matos 9A 

O meu trabalho representa a confus«o que hoje em dia as pessoas 

t°m dentro de si, seja com problemas da sociedade, como tamb®m 

pessoais. E eu tentei p¹r na minha arte alguns dos problemas que 

existem no nosso pa²s e tamb®m em outras partes do mundo. O 

objetivo ® que as pessoas percebam que muitos destes problemas 

podem ser resolvidos por n·s pr·prios, como o racismo, a viol°ncia, a 

pobreza, entre outros, porque sem estes acontecimentos teremos um 

mundo melhor. Laura Francisco 9A 

Neste trabalho, representei a polui­«o do solo, do mar e do ar, um 

problema atual da sociedade. Utilizei o estilo Pop Art, com cores 

fortes e contornos marcados, para transmitir a mensagem de forma 

visualmente apelativa. O objetivo foi alertar para os efeitos da 

polui­«o e a import©ncia de agir. Maria Nunes 9A 

Neste trabalho, tive como objetivo homenagear a minha escola, 

utilizando assim, as cores do logotipo do agrupamento. Como ® o meu 

¼ltimo trabalho de E.V., quis fazer algo especial. Utilizei o estilo 

Abstracionismo. Maria Nunes 9A2 

Entre o caos da mente e a ordem, a arte surge da beleza do 

instinto. Lara Subtil 9C  

O tema do meu trabalho ® a preocupa­«o que eu sinto com o 

exame de matem§tica. Rodrigo Bento 9A 

O meu trabalho ® como se fosse um mundo "novo" muito 

colorido, como se estiv®ssemos num sonho, onde nada faz sentido, 

mas, no fundo, torna-se harmonioso. Maria Miguel 9B 

A escurid«o dos Pensamentos. In°s Ramos 9B 

O meu trabalho ® sobre o terrorismo. A bomba significa que, se 

houver um ataque terrorista, n«o sobrar§ muito, como ® apresentado 

fora da bomba. Miguel Aguiar 9A 

As diferen­as existem e temos de as aceitar. Louren­o Miguel 9B 
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No ©mbito do projeto eTwinning e da 

disciplina de Cidadania e 

Desenvolvimento (disciplina integrante 

do projeto Dom²nios de Autonomia 

Curricular), no dia 4 de 

junho  dinamiz§mos uma atividade muito 

especial para fortalecer os la­os: um 

"Blind Date"  com perguntas 

criativas  que provocaram  muitas 

gargalhadas!  

O objetivo foi simples: promover 

empatia, melhorar a comunica­«o e criar 

novas amizades ð tudo de forma leve, 

divertida e interativa! 

 Em pequenos grupos ou pares , os 

alunos partilharam curiosidades uns com 

os outros, responderam a perguntas 

inesperadas tais como "Se tivesses um 

superpoder, qual seria?" e usaram 

acess·rios engra­ados que deram ainda 

mais cor ¨ atividade. 

 čculos gigantes, chap®us coloridos 

e len­os ao pesco­o ajudaram a quebrar 

o gelo e transformaram a sala de aula 

num verdadeiro palco de sorrisos e 

partilhas! 

 No final, houve espa­o para refletir e 

comentar as melhores respostas e 

descobertas feitas durante os pequenos 

encontros. Uma forma diferente e 

cativante de aprender mais sobre quem 

nos rodeia. 

 Este g®nero de iniciativas refor­a o 

esp²rito do Projeto  eTwinning: colaborar, 

partilhar e crescer juntos, dentro e fora 

da sala de aula. 

 No dia 12 de junho o almo­o / picnic 

eTwinning veio consolidar  este mesmo 

esp²rito envolvendo tamb®m os 

professores dos conselhos de turma 

integrantes do projeto, a Dire­«o e as 

fam²lias dos alunos. Vivenciaram-se 

momentos de partilha de 

alimentos,  jogos, brincadeiras e 

hist·rias . 

Desta forma agrad§vel e saborosa 

terminaram as atividades do Projeto 

ñRead meò fortalecendo-se la­os de 

amizade é que permitiram ñler-seò e ñler 

os outrosò com um outro olhar! 
H  L , S  A  | I 

E   Cé E   A  6Ü A  6Ü B 
A   E   V. N. P 4jun2025 

https://padlet.com/
susanaantunes6A/read-me-our-

etwinning-project-
gs4wkmjoguyeyomy 

Os elementos respons§veis 

pelos projetos Eco-Escolas, 

Desporto Escolar, PES, PNPSE, 

Erasmus+, Ci°ncia Viva e Plano 

Nacional das Artes organizaram 

uma tarde com dan­a. Foi uma 

explos«o de ritmos dan­antes 

pelas 15h do dia 11 de junho no 

Polivalente da escola. 

Terminamos o ano com um 

conv²vio  animado com a batuta 

da professora Alexandra 

Alvarinhas, que nos guiar§ numa 

sess«o descontra²da e acess²vel 

a todos ï mesmo a quem acha 

que tem dois p®s esquerdos! E 

para finalizar, um agrad§vel 

lanche partilhado! 

J  P  G   

T   R  D   
A   E   V. N. P 11jun2025 

P    P   G  
mar2025 A   E   V. N. P 

B  F 7B 

https://padlet.com/susanaantunes6A/read-me-our-etwinning-project-gs4wkmjoguyeyomy
https://padlet.com/susanaantunes6A/read-me-our-etwinning-project-gs4wkmjoguyeyomy
https://padlet.com/susanaantunes6A/read-me-our-etwinning-project-gs4wkmjoguyeyomy
https://padlet.com/susanaantunes6A/read-me-our-etwinning-project-gs4wkmjoguyeyomy
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A 6.Û edi­«o de ñA Poesia Sai ¨ Ruaò 

realizou-se no dia 4 de junho, e devido 

¨s condi­»es climat®ricas, o evento teve 

lugar no Audit·rio do Centro Cultural de 

Poiares. 

Este ano, a iniciativa ñA Poesia sai ¨ 

Ruaò foi dedicada ¨ comemora­«o dos 

500 anos do nascimento de Lu²s de 

Cam»es e contou com a participa­«o 

dos alunos dos 7.Ü e 8.Ü anos, da turma 

do 5.ÜB do Agrupamento de Escolas de 

Vila Nova de Poiares, bem como dos 

alunos de Teatro da APPACDM de Vila 

Nova de Poiares. 

O evento foi um verdadeiro sucesso. 

Com entusiasmo, os alunos superaram o 

receio de se apresentarem em p¼blico, 

demonstrando confian­a e 

expressividade. 

A 2.a Edi­«o de ñContadores de 

Hist·riasò foi realizada no dia 27 de 

maio, com a participa­«o dos alunos dos 

9Á anos e dos alunos de teatro da 

APPACDM, que com muita imagina­«o e 

criatividade, criaram hist·rias para 

serem contadas ¨s crian­as do Jardim 

Infantil de Santo Andr® de Poiares. 

Estes momentos refor­am a 

import©ncia da leitura, da escrita, da 

dic­«o e da desinibi­«o, compet°ncias 

fundamentais para o desenvolvimento 

pessoal e escolar dos alunos. 

Integrado no programa Ler+, este 

projeto ® ¼nico em Vila Nova de Poiares 

e, h§ seis anos, conta com a presen­a 

mensal de dois atores profissionais nas 

aulas de L²ngua Portuguesa. Esta 

colabora­«o tem enriquecido a 

experi°ncia educativa dos alunos, 

promovendo uma aprendizagem mais 

din©mica, criativa e envolvente. 

Este trabalho tem como parceiros 

o  Agrupamento de Escolas, a CTEP ð 

Companhia de Teatro Experimental de 

Poiares , os docentes de L²ngua 

Portuguesa e a C©mara Municipal de 

Vila Nova de Poiares que tem sido 

essencial para tornar poss²vel a 

realiza­«o de a­»es t«o significativas 

para a comunidade escolar. 

Foram sem d¼vida, momentos 

marcantes, cheios de entusiasmo, 

partilha e aprendizagem! 

L  L , V  F   
| C   T  E   P 

A P  S   R 
A   E   V. N. P 4jun2025 

No passado dia 11 de junho, a 

Escola B§sica de S«o Miguel assinalou 

os 500 anos do nascimento de Lu²s Vaz 

de Cam»es, com uma atividade especial 

dedicada ¨ celebra­«o da vida e obra do 

maior poeta da literatura portuguesa. 

A iniciativa envolveu a participa­«o 

ativa de todos os alunos desta escola, 

que demonstraram grande interesse e 

entusiasmo. Durante a atividade, foram 

partilhados momentos de leitura e 

declama­«o de poemas, apresenta­«o 

de elementos da biografia do poeta e, 

ainda, a interpreta­«o de uma can­«o 

alusiva a Cam»es e ¨ nossa escola. 

Como forma de enriquecer ainda 

mais esta comemora­«o, foi organizada 

uma exposi­«o de trabalhos, na 

biblioteca da escola, com contribui­»es 

realizadas pelos alunos, professoras e 

assistentes operacionais. 

Foi uma tarde culturalmente 

enriquecedora, que permitiu aos alunos 

aprofundar o conhecimento sobre este 

²cone da nossa literatura e prestar uma 

bonita homenagem ¨ figura de Cam»es, 

s²mbolo da identidade nacional. 

 I  B , G  T ,  
S  A , A  G   

| P  E.B. S  M 

A  C  500   C  
A   E   V. N. P 11jun2025 
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O Projeto Embaixadores STOP ao Bullying de alunos 

para alunos, pretende promover comportamentos positivos e 

saud§veis entre os pares e a comunidade educativa, combater 

todas as formas de viol°ncia e disseminar boas pr§ticas em 

contexto escolar. 

Cada turma elege um aluno que representa a turma, d§ voz 

a esta campanha e veste a camisola de Embaixador.  

 

Perfil do Aluno-Embaixador: 

- Emp§tico, respons§vel e com um olhar atento e cuidado 

sobre a turma. O representante da turma, n«o tem que ser 

necessariamente o delegado ou subdelegado. 

Destinat§rios: 

- Alunos dos v§rios n²veis de ensino, nomeadamente do 2Ü 

e 3Üciclo, que d«o  voz a esta campanha, na escola. 

Lema: 

- Nesta escola, s· queremos que todos se respeitem e 

sejam felizes! Age. Fala. Muda. 

S  F  | E  S   

E  STOP  B 
A   E   V. N. P 12jun2025 

P    P   G  

E  A  7C 

mar2025 A   E   V. N. P 

Inaugurada no dia do arraial do 

Agrupamento, 13 de junho, a Exposi­«o 

de EV e ET apresentou os trabalhos 

elaborados nas aulas destas disciplinas 

no 2Ü e 3Ü ciclo, ao longo do ano letivo.  

Foram ilustrados v§rios temas 

art²sticos pelos alunos, em diferentes 

t®cnicas e estilos.  

Um apontamento especial mereceu o  

9Ü ano, pois expuseram-se os trabalhos 

em barro preto, do Projeto M«os no 

Barro, dinamizado com o Museu 

Nacional Machado de Castro, onde 

estavam ainda expostas as pe­as mais 

elaboradas, juntamente com as das 

escolas participantes. 

Tamb®m se juntaram os trabalhos 

art²sticos do Clube das Artes, da Escola 

Prim§ria de S. Miguel, da disciplina de 

Geografia do 3Ü ciclo e das turmas 12ÜB1 

e B2.  

A exposi­«o esteve patente at® ao 

fim do m°s de junho para toda a 

comunidade educativa poder visit§-la.  

Parab®ns a todos os artistas que 

mostraram a sua sensibilidade 

est®tica de forma expressiva e original.  

A  S  | C . P  N   A 

E   T   A   EV   ET 
A   E   V. N. P 13jun2025 
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No dia 6 de junho, a Escola B§sica e 

Secund§ria Dr. Daniel de Matos recebeu 

com entusiasmo os alunos do 4.Ü ano 

das escolas b§sicas de Arrifana, de S«o 

Miguel e de Vila Nova de Poiares. 

Esta visita teve como objetivo dar a 

conhecer, de forma acolhedora e 

divertida, o espa­o que os ir§ receber 

no pr·ximo ano letivo. 

A manh« come­ou com um lanche 

de boas-vindas no polivalente , seguido 

de um momento musical animado em 

que os mais novos brindaram os seus 

futuros colegas com can­»es cheias de 

alegria . 

Depois, em pequenos grupos, 

partiram ¨ descoberta da escola sede, 

enfrentando desafios em v§rios espa­os 

emblem§ticos: 

Sala do Futuro 

Floresta e Horta Pedag·gicas  

Biblioteca  

Secretaria  

Servi­o de Psicologia e Orienta­«o 

Campo de Jogos  

Refeit·rio  

Centro de Ocupa­«o Juvenil (COJ) 

Dire­«o  

No final do percurso, e j§ com todos 

os desafios superados, houve ainda 

tempo para um momento de despedida 

com a entrega de uma pequena 

lembran­a . 

A Dire­«o do Agrupamento 

agradece, com especial carinho, a todos 

os que contribu²ram para esta manh« t«o 

especial: docentes, assistentes 

operacionais, t®cnicas superiores, 

equipa do COJ/CATL, alunos do 8.Ü A e 

do 10.Ü A.  

O vosso envolvimento fez a 

diferen­a!  

E  S , A  R  | D 

V   T   4.Ü   E  S 
A   E   V. N. P 6jun2025 

No dia 12 de junho, a turma 4.Ü 

D da Escola B§sica de S. Miguel 

viveu uma experi°ncia 

inesquec²vel no Zoo de Santo 

In§cio, na sua visita de finalistas. 

Foi um dia diferente, cheio de 

alegria, descobertas e boa 

disposi­«o. 

Durante a visita, os alunos 

tiveram a oportunidade de 

observar de perto uma grande 

variedade de animais, como le»es, 

girafas, suricatas, cangurus, 

pinguins, animais noturnos e 

muitos outros.  

Para al®m do contacto com a 

natureza, o passeio foi tamb®m um 

momento de conv²vio e partilha 

entre colegas e professores, 

marcado por muitas gargalhadas e 

curiosidades sobre o mundo 

animal. 

Foi, sem d¼vida, um dia 

divertido e especial, que ficar§ na 

mem·ria de todos como um 

encerramento perfeito de ciclo! 

A  G  | 1Ü C 
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