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Bi blioteca Escolar: o Lugar de Todos

A biblioteca n«o ®ataipwindaasd eusma qua&l are¥%nemgdogues cdi am, guan
com | ivros. £ onde apoenstcecsl ae rster eenttommaa,abeemr edeanpara @mtbripiaot,
contigo e consapgper tmesncha s . Mo ment os emcofiae convUndaa pmr d mesas
curiosa acol hedora! conheci mento s e tormanopandtai, | e, qee &ste

H8 | ugares que conPPRHEm Raehera®rng coawanldade.que ouve, gt
permanecer. A bibliotAgai escoprasc u® amms CONHge&i menpto e tamb ®r
desses. Quando a poartteecs menalbr echegduee P&BSSPgHoHUe o trazem
sentimos que este ®f ormossguadlugar.opbrcdlothBminds oP tO%fngpSesores,
essa, talvez, a sua dmaicrado®i ngulagruidiaaad eh @ M gSicMFde rseu bem maio
a de acolher na plurmbmdade. em que aIunosDeipxrg.gmesesnltersar

A biblioteca ® o %%pachtagn lgdéma Iadoapabrabrles%t asagu
rocura o encontro chimPl amrg.t yesclargcae d1/4V|das

uem ainda n«o descod%dMP gyyhea dPylst a de | ¢ . B

er; do professor pe
equer um espa-o0 tras
e quem chega com un
e trabalho e de qu
icar .

—Q T

-~ 0 o =

A leitura surge aar
guem fala-demtempor -
f ormali dades, com o
de quem tem algo bon

(0] fundo document
enriguecendo as pr 8§t
sempre em conta as
gostos de quem freqi
Pergunt@moism&s . assi i
prateleiras v«o gan
refletindo os inter
reais de alunos e pr

A biblioteca ®, t e
do gue o} seu esp- |
experi®°ncias que Vi

A

A 4
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OBRI GADO a todos os participantes do JEP 39.

Este JEP t&fh NMOTSdEHAMI i vi dades nos meses de mar-o e abril de 2026.

Participar3a6hl bdliOS Adanos 4ano, Al unos 5B, Al unos 5C, Ana Carolina Reis
Mi guel 7B1, Beatriz Pedroso 10A, Bernardo Batista 6A5, Bi amcia& iAlhnae i ld2a
Gustavo Amaro Si m»es 7B6, Il n°s 7B, I n°s Sim»es 9B11, I n°s Ventluk,a 10
Maria I n°s Lopes 11A, Mari a Miguel 10A, Mar i ana Grade 7C, Ma rRioam & o Ma |
Ferreira 10A, Rodri go Marques 5C.

Participar 8@ mRROF|I &SI ONAdleS ti na Ramos, Al cino Sim»es

, Al exandra Mart

Ferreira, Ana Vieira, Andreia Carval ho, Eduardo Sequeira, uRlGosa aBivmse
Jos® Guilherme F®teira, Jos® Pedro Gon-alves, Lurdes TrindedieH i pManu@de
Lopes, Patr2cia Martins, Patr2cias Marques, Paul a Couceir®mi Rgubha bBa
Al mei da, S2lvia Antunes, Simone Santos, Sofia Rodrigues , S-nia Costa,
Cap&onstruir uma Mandala da Primavera | Ana Silva.

Contracapiacasso by Me | Mar gari da Mor ai s.

O que ® 6 JdEPorrnal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poi aokkjset iOv d EdPe ®&d il
as atividades dos alunos, com os alunos e para os alunosa mmarcteindii prear adtuinnodme Iptr &
escolares e a partilhar as imagens, os textos, 0s aconteci mentos e as opini»es.

JEBornal do Agrupament o dewwbs cacelpaosi adree sV..e d\Mu. ., pPto/icaorneusnijcacao/ j ep
TexEof ®mi a AlbmaagnB&t aetsr ?|c i a RMari dweéds |[NoBdeiAdacilno Si m»es
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https://www.aepoiares.edu.pt/comunicacao/jep
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mar 2026
Neste 2.0 perz2odo,” r engerveess §meorsd adsei r a.
experi®°ncias e destal evretzanoeonth eunost ogqmgr e |
especi al de inver no!o bAsse rnvoasrsaars carsiartraasn ""4"
do 1.0 <ciclo tlveramata®r0|paorte|n|damcp(hodat _u
if azer o éRivme, |l eram beimentrrdvieos de forr &
artificial, criada epnevlioalsu e rsHwoausy e palpdaa\o\
m«o s ! Bormpe esa, curfagedadkonecos de n
muitos s,orviivwersam ume mfoenetnd o s de f or me
verdadeiramente marcéaaneéo asas ~ i magina

Estas atividades s«bm faqdadenit mé st o m
par a despertar o] g @gtod epedraa c iAlrecxiaandr

desde cedo, pr omove nproofae scswrriacssi datdel ar €

o] esp2rito cr2tico agpoho,capsacadsisaidset ede ef 0s
observa- «o. Par a aI@nhuah@schmpnonenteSuilh

pr8tica, 0s alunos7.U€r ame m acnobn®m Vi

desafiadorsegiatar a¥ . UxAyasque foram ine

descobertiammxenti vandoaob8kiotteggagdemai s no
anota-«o cient2fica emuwmar dpdeindo zagemri
mai s estruturada e sigsapdbnsabi vadade.

A experi°ncia foli s iAmprlieensd,e rmasass hemi a®
de encanto: utilizaddweerbtiicdlo!bonat o de
s-dio e §gua, f oi poss2velan criar muma

textura surpreendentemente semel hante

E \VA ‘N P b P

la3mar 2026

Os professores Dani eAlgrhidgoeceimosdo de
Odete Lopes,saesbmaareggmci al , ° DiretoraI
mai s, a V&lspadhbdhi d,ehar eCoonsc ha e ao Co

di as 1 e 3 de mar-Brasmus®mbiPtrofdesor [
progr ama Eras mus +, Padaomese,par apelm "
desenvol vimento da pFofmasikonakims mo e
contexto de trabal hocomMoguepssuorsea avdaln o sni
dos cursos profissiomassa equipa. Este .
] ) pr-ximo ® determinam
Esta visita prepargt ria, .de.c rf Ll na
) as mobii_I7i ades e pa =0
nossa escola parceira 00 |.ES La Menrced,
) . . acad®mi co e umaneoo
institui-«o0o com a qglalljnomsantemos uma
colabora-«o s-lida, pr - xi ma e 3 if%§LS(..Uh-.A
extremamenteaoprloé6Agoa dma pal avra de re o= o ‘PUBLI_A"
Wl timos anos. £ nestagradéeexmeontgae ad®sSt «O

a ser afinados procé&digmerntred,o ei ©deaadad
as empresas de acol hé medretdoi cea - a«jous t a thosqu
todos 0s aspetos ofgarhakatevosesgae par
permitir«o que os esalBgimdodo Barli penteod
decorram com a m§ x ioma r tquunai | diaddaedse ,c o nc r ey

seguran-a e rigor fopmatis®ional para os
A mobilidade envol veegsui mbsinosta ansfof
dos cursos de Mbepcoar ttru-nniidcaad e s em ex
Aut om-vel e de Resquamutanrtee EBar - ando | a-
realizar«o a sua Forimav-e«sot iennd oContumat of or®
de Trabal ho em Vall maiod i gyalrieffiocra-daan deo i
compet °ncias t®cnicas, |l i ngu2sticas e
. . racias POTonypes

pessoai s, num ambient’e TRt €EfFnaciona

. . colaboraC|- !
exigente e enriquecedor .

E S
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Decorreu no passadecotipaeli dadmardos p uon@e dd tmetnu dbes , cr'2tica e
de 2026 mai s uma secasr«pa dbiwrtodrt&tli cdao e congesbuwua ¢ar aemposeu
progr ama do Parl amema® diofseréomtenss fasedudasotrabal hos. Em
estando a nossa escodrat orse pmoenseennttoasd,a o f oPavad o ar 2\drdioa dB®onor
por Maria Leonor Nuhesereve@Qoemwetsane- aa | i Oohstan-adoamd empada- «o
Viol a, do 12.U ano, de pmpal alvor«a ¢Eonadisci adtoar am, umo ded@t esl ti mo
11.U ano. mai s aprofundado evidepenta@mweo,grande m

Os referidos al unogse rtarnagdoal Rhgamanaf r usstemt-i«ddo ecmtwriecoo0Ssendo
el abora-«o0 de medi daal,unamsr of uthel ar@mimo ®UTr agZx@aeNmp lex par seegui r pel o

t e ma em di sitis scadfcuinddament ar mel hor amaisgianopPosi-»mBitos pa
Fi nankeeipraepararam a dFeofiesai gaal ment e Adpeotacthaat ® para o0 ano
suas i dei as. A sessmneoc ediss draidealder enaef aes@aol aa pas sn@e ncs&ont ar no
escolas de todo o dpsteagtgicaegai candoa(tod veag méepvuittraonsdi o que a
model o de funclegamantoompetitiva entre sc®l as Fse |
par | amentcaorm apresenstabr«eopomiea ao ver da g oot
propostas, debate pemj etomi spaeam®Mover

negoci a- «o0 e vota- «xoonksaci pnobg etor 2del c a

recomenda- «o final. Apesar dos cons

A experi®°nci a foi,idpatafiocsadmosssosM.O

representantes, amb2@wmast alhora unvilodao, e

permitiu defender pubpbpreamente amded asag

responder a obje-empenho,egmat ari dade

altera-»es "s propodemsnstr abbrdo suyma&, a

desenvolveram cojmpeeisocinas vida de

fundamenbhass dom2 ni caspends uma simul a-

comuni ca- «o0 oral , dax ecapadiodaceal dee r e

s2ntese e respeito pelpo esobtadiftelrii®i-t a

Contudo, e mai s umtar avleazl,hoa deserwvol vi d

t amb®m evidenciou f mpgrt©daedaesdencont i em
pr-prio processo. Al guab atpiavratsP & iiclpamoe e © d

referiram dificuldadegsenamantce mdlas a’o

M R A ™ T E M

3mar 2026

No dia 3 de mar-o deO 226G hoo CRrudbfeesso
Ci°ncia VI VA do Ad remnp ameenrot od o dat h Ro

Escol as de Vil a Noovamp dexi Badar ers2 t mi ¢ ;
recebeu o] Prof essom¥sDocuagasore das$ mesuas |
Carval ho e Silva, drao clkn.i v ePrasriad edeamdat e
Coi mbr a, que nos birn tnedroste ¢ @ © dna uae m ai

pal eBAt rMat em8tica Estmhatem8§Toda e a m¥sic

Lad& Tamb®&m na MY%Usica Raddk.
p P | C

C D B

No dia 12 de Mar-o0, BbstGr uproe £tqau-i p@a s -
de Boccia participouesfbolEnecpopnempebhetribD

F2smani2 026

de Bocci a. Os nossamsualal dades Andresenc
Seco, Jos® Toni Mo nmheed aloi dedé&duar do
Ferreira, obxte@kemmeEst «xo apurados par [
resultados Tondela no dia 24 de
- Campex»es Distritais DelWaliugmtraremue o
Pares); e Rodrigo tamb®m es
-Vi €Campe«o Distritalpe(2t dagsardemsampenh
Categoria |3). arbitragem.
S A | -
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(@] Di a Il nternaci on

6mar 2026

constitui uma opo
reconhecer 0 papel
mul heres na constr
sociedade mai s j usi
inclusiva. £motrmermbt®)m_']
valoriza-«0 dg@ue,ont i

os dias, tantas mul F
di versas 8reas da vi
profissional

No Agrupamento de
Nova de Poi ar es,
assinalada com um (¢
reconheci mento por
dirigido “s Prof ess¢d

Operacionai s e a tod
com dedica- «o0, pr ol ',
sentido de conhssB kb
di ariamente para o
par a a qgualidade

comuni dade educativa

A todas el as deixa
de sincero agradeci

gue desenvol vem, pel o oo oo .
Zom pqeuleo ac%r;\[;z;rllhamesossé‘q?é Iisfsjﬁoisoriz;{]enodse T®cmmdmwniadad€@omerci al ,
desempenham na vida B % %ﬁ.r%?%?n%n?o.e col &P nfod s relcfonheci ment
organi za- «o desta i ogag! &bsr anwi%her es que,
Uma palavra de TEEAPPPELMAALO para aye,datt & COMENLOir uma
tamb®m para as alumgssedQi vGWoS%om significadq e espZrito de

C NJ M

No ©mbi to das atpiavitdadleas t add e .

agrupamento,_ um grupgg dle1h3aduno(§da a
deslfsoaomo. dia 13 defn&qr asspseBQQWe ogia, |
“ Universidade de Ave'ﬁwgt@raédand,peaa BICItpa"

no 190 Campeonato NamC|qnaa Idgm gxosllca

Mat em8ti cos, represan}:ltt%r}n%q caa e%%% 4 °n

em diversas modali dades.

12mar 2026

. atividad

Q
és 8hl5, 0s aIunoBar Ilcfllpn'én?égdqoram
(concorrente do ProdI 0 M
taram a
&

Pol -nio (concorrentey do nQUelp
t

[y
D

P o'l o
Penetra (concorrenteaéi_osAtana{ r

Agui ar (concorrente cdloa J
Rodrigues (concorrenntaeci%
junt ament e com o] prof e or Jos®

Guil herme F®teira, pBat M Bha PPl «0 e
Uni versidade de Avei Méer es sahetgéadmoi So P 2
professor entregou- aC OcMPdea i a|«PnCod Nayrhy®ammo s
shirt cuja cor correalpbmds ad & o0 Llelu@ § HERCPY
dirigieraamo pavilh«o abaHRs f8FRAM-0s da 1
realizadas as uatvraP.r € e o s novas d
rondas de gcadas jpagmotudnNt,e¥dos matem§tico
foram atribu2das e receberam amnot?2cisa
de que o concorrente ManuelR Pol . -nio |
tinha passado ° final, que decorreu na

Jornal do Agrupamento de Escola—abh[iepv59a N o




No passado dia 6-dd"w-'“
se na Escola EB 2, 3 a

Forma- «o de 8r brn2vels
O Agrupamento de Esc
de Poiares, esteve r
alunos, Lar a Rei s

Ferreira do 8B. O p
incluiu uma sess«o

aspetos te-ricose dnaa
parte da tarde, a fo
Os dai snos est«o d}

6r_r_1§r2026

comput o ger al tive
desempenho.
J P G
| ¢ . D

vV M C C m C

No passado dia 13 Mayormarconheocsi das pt
alunos da turma de Rdsntheowr athdé egBande dqug

12A cC2, reali zaram uwiasivtiasi gai dedaestado

a Campo Mai or , oncdce n hteicveerr amme lahor 0 l'f;.u.-

oportuni dade de ¢ onhpercoedu-dooi sdoe svp an-has, d S
muito importantes pawas aatculaaranvee!| he dFi

hist-ria da regi«o: Foi Musamb®&m Qio°’smscivae N

do Caf ® e as Caves Magpa-o0s onde 0s

A primeira paragemaf BRZeBadQs eF [gngProcreth

Ci°ncia do Caf®, um e plar-28odige«Pi adl®@ -nova-«o nesta 8Srea
hist-ria, p mpodut ©n c ieaE sd ma visita de e ﬂ
caf® no. muDwdroant e a exipeirti &, ncios mui to 1
alunos puder am apr eredem t isnodbor eaos al uno a
origem do caf®, as diaflear echeé eaul ar neasc del

cultivo e o tprraoncsefsosranmmwen  hi st - ri a, a a
gr«o na Geéidiaant as apessdadas a doi s

apreciam di ari amentiempor®@antmaseda regi «

apresenta eXposi-»esgemi Myl tal, vVasg i ul
objetos hist-ricos ech\é§roiasdecurnioovsaisdadde'
sobre o caf®, tornamhq eddfRAGBALZ HLUEM §
din©mica e interessafterodos os participl
De segui da, visit8&mos as Caves L | &

A M E

(0] Di a da Mat e m§pteirccametreve el o di ©me* -~ -~ r
exposi-»es e ativi daapersoxcdomadoms dal d mm®d s o

Este Dia foi reg'Stad‘?arﬂﬁ’@rﬁ"faoﬂ“dﬂgquhdoq A |
aos dois primeiros dfs0iol|0s r BEnal #meru% iR 'an o
e no m°s de mar-o pPQYYneSs€h %pakt§ohvirQa ;
mes’ 4 3,Ed4tp.ano, antggdPEMOSio da matem

um dia a comemor a- «o0, Odltaema |Rtern§C|oon
dia 14 foi no s8bado

fMat em8tica e0 qEusep e if
Os al dessobriram o oMNkmesryo C oenx p asTia- « 0
Piem diversas Circunfagra4neCyiagns e sdede per
objetos. Por exemploen§|otn§@gpéﬁ1amaobte;rm
uma medi-«o aproxi magat dRgtdiicymed r ¢ e ey

do per?zmetro de uman8fNQfFa dia 'h%safl‘?da
Fl oresta Pedag: -gica. Ao djvidirg |

13mar 2026
A ~“r

‘“l

|
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Pel a primeira vez Asno almmsso do 120
Agrupamento, os alumpurddas 1farea &2®i na
anos concorreram  délai mi2n ate- rmaa odas
Ol imp?adas de Hist-ripeshket gt @¥%epadldRd
no dia 17 de mar-o0,5ef
numa sala da Escol a.
alunos que s e o]
parti Guphherme Canai s
Leonor Nunes e Sophia

17mar 2026

F G M

No passado dia 18 60e PMagramaedo eve
2026, rseeal haolEscol asB8Es«wade man haxs pe o
Secund8ri a Quint a da@s r iFcloosr edsa eaenmi tp &g
Coi mbr a, a Forma- «ot adred2@r miat kos prd®t i cal
T®nis deN2Meesla | | . O AgpapPamenRtos| unos es
de Escolas de Vila pNovsa deyProdmr € Sevm
esteve representado gp@&mplen’hp. @l unos,
Leandro Lind«o do 8B, GuiIJherrrbe
Craveiro, 9B e Dinis Penetrag¢ 9D. D

18mar 2026

G

P M

Os alunos das turm
disciplina de Educeg _
reproduwadirrasmde Picas _‘,f
da t®cnicapamssamado d '
-Picasso by Me.

Ficaram trabal hos

Despertar a criati
saber se impsoiti saar ,
crian-a um ser
preparmara um mundo,
® acreditar que tud
l'inha curva que ® a

Jornal do Agrupamento de Escola—abﬂ&PV?Qa N o
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18mar 2026

Hoje em di a, muitosPanutneg edog S. U eey s dfa diomplor t ant e desenv
4.0 anos j8 conhecem g wutilizam d’ogos sentido crztlgo nem t

. : Os teus adads gessoals S«0 . muil U0
online. Estes jogos. s«o aﬁueles qu ouves online ® verdad
. . ortanteés e deve ser gro egi dos.
jogamos na internet,, ui_t as ezeg com pensa -tperlot"ege
outras pessoas em uggr%p taeng)res?s' N |

’ ; . a nossaéesco a

tablets ou telem- vediOs e Omeascoprbeto;
pl ataformas mais usadag¢uanmouadta jogosscolBstas regras fazem

educativos, aplica gyt dgrdiogds (Gas! pul§8 €38 2l PRE Péiag”i‘
mundos V|rtua|s. ond§e a_gswangs éselrgredosqlgéjeajsudatutoddeovsesos al u
personagens e interag om

jogadores. ber! ' a usar a tecnologia de¢
i orn v egl ?
Recentement e, 0s CorgQquosgar com S’égFUraﬁ ea _
participaram em seRsasrraeste deivertires F@ﬁ‘ibtr@égulr%%a%, online
sensibiliza-«o0o dinaniemnktma por Patr2ciagmuito divertido, desde

. . - |
Marques, a t®cnica gegghnfap@hiscacdm am?Pgos" Fue

escol a, que decorreroanheddd amdeviaa real ;Protegee dtievlert e

meses de fevereiro e§d§ar-%efa33|galange privacidade Mo S |

o] M° s I nternacional I'n et Mai s A M | 1t

Segur a. Nestas sess»ed? 'aprender am _

mai s soblje)gaomonline§NéfQ for"-‘%n%?'tes pedidos de

segura e respons§veldesconhecidos; T——nm———

Mas aten-«o: jogar3Sadli%he bhsde sé& alc : : ]

muito dé veer ttiadhtb ®m $&§ genforts8vel

cuidado! Respeito aci ma

Quais s«0 0S riscmsS? como na escol

Quando estamos a Ij"dfdmelon|denee mos s

podemos encontrar pbES88BE&5T 3 ue OR«oOUL T OF

conhecemos. Nem todafedgrentexcdair ou-

internet ® quem diz ! $&P. GEPHMHD ered Uil gl oVsi

incluem: magoar muito!

§sFalar com desconheci Po&sde ajuda

gPartil har informa-»esSepeals®dmi €es{hameo Dia da Internet

morada, escol a, foto%‘?'&?'ira§§"”segur°: C\_? it
Fal um adult —

§Ver conte%¥%dos qUE pal prs foessores o Juntos por uma internet melhor

apropriados para a nosgga, uaa‘#edes o probl
Pensa antes de agir!

Al R

19mar 2026

Na minha opini«o, aPomhi swl riime, t°mas
uma influ°ncia mui t mpopdsaintieva n«oasnos [
pessoas que as |l eem.que as hist-rias,

Em primeiro Iugar,f°rhl?|mta‘§'3q?ﬁ‘|d§tmmre||e{‘s°rarw9hwﬂ%%up
falam sobre supera-V<Qd3aQeU|éb'rﬁ_g@m,a_ cr_lat.|V|dade,
danddos motiva-«o paP@S |&MaYS8rpeqsogsdi sciplinas da
Nnossos sSsdmicoesnt envoasnd §a2s0 das crian-as oUu ;nhoj trahb

. so dos adultos.
super aronso a n-s. mesmés Texto elaborado no ©mbi

Para al ®m disso, as PRI &t .CqnGl Uiorpy oV_°|Et59r_iQadd'az%li'sc‘?pl"’} na de
poder de coloamada "1€dPt'c@ds due as histolliicdsadd aolsobaundss un
hist-ria, percebendd  #LSsedt iMehPdsi Rf I sidbrceei @ mpoddi tciomd @sm hi s
at ®, as a-»es das dpB8kd¥phgdfades e eml mfuallegaear tpiopotidveament e
fazendo com que q ueVnh dje,  adngoisil in@d t®sSsSe0 ‘is#! & @fhsal nar8s os homer

' ’ | d b :
por si pr-prio, mel HEMLPOdoU ™ RARBle s MH kT nfp o 9L P 2 ped & e me

: ual uer ser humano Danm@ Cavaleiro mﬂae Biompahmat
¢ a autoconfian-a. q a "de Mell o Breyner Andresen

G A S 7B6 P c | P
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No ©Ombito do nosso memadjneotso eEr agas s ,f am?

22a28mar 2026

um grupo de alunoscomoas6Uesaabas par
acompanhados por 3 pEmndesmsoresgegntegqeeace
oportunidade de emxgrecrdr° ncnamanter cul
inesquec2vel viagem aA'“Q;I'ﬂiamae@pa'F(hrgﬁb%:
tr°s cidades cheias £ .hg stygg i are Cadd d iUnheiliie
pai sagens marcantes:yRogmpage iR &l Utdd s8o uS o a
Floren-a. oportunidade de conh | s
A excita-«o0 era mwimbd een§t ipmwas iessassi &

nossa aventura comemaoaviblehibec®ldpeoobr e -

m Roma, a capital iftead i @< adel 2uari arsu sceous [y i m
c®u aberto. Entr e croumaos dmev'prrneh'eadasesl

monumentos i mpdnerimMSoad| ongo da viagem

-0s

eran-a do | mp®rio %%mq@o.c&,ﬁ@bggc%rmos
el a cidmodse seeretir Paarrili€® h §fos et raapdrie mde
ist-ria, e cada Ps’ 0B r 8e OgU qeudeifzs(?igchif
evelnaowaas curiosidageg$ opelreF8i uma ex
passadoli vemos aindafiocpé)rrgunﬁglra&ge sempr e
de visitar 0 Vati caRdf. raye ef qig YWy a-
momento muito emOCiOM@HFﬁogaéapF8p8§éore:&

a
e
a
e
oportunidade de confhegetgdec petrdroaid,
h
p
h
r

De seguida, viaj8§mos at® Perugira,
uma <cidade =encantadora situdda o
cora-«o da Pmbri a. . N

agita-«o romana, -nBer
um ambiente mais tra

i deal para observar ci
a gastronomi a tradi
sobrefoate l'iga-«o -

educa-«0 e "Boiartambij
gue tivemos contactog
alunos gue acol her

F D B E

No passado dia 19emndegrmard-aoan Hdeeefle s a

19mar 2026

2026, o] Pavil h«o Mucnd roii spoalla . d e Pai «o
recebeu a Final Diistripali a¢&eBagdamignt@n p
escal «o de I niciadoggm Promovaii,gho®el Ant
Coordena- «o Local dogpPeSPlrme® ESFEL ! & al ¢ G
de Coimbra. lugar e a carimbaren“"
A competi-«o conCampeooamt oa Regional
participa-«o0o de 36 aEsucnooIBaarquntfcerm,inemos"
e 18 mascul i nos) éda hd®ss&r keistcrodsa, e da
acompanhados pelosdiar®epdeéei gbsil, em |
professores, num fdiia N‘QrC%Q‘BiPPEBem, d

play, esp2rito despoyddv@nte PdLdffenho

entusi asmo. que exerceu a sua f
A organiza-«o est awespansalrigloi dadde e ¢

Agrupamento de Escol 3 d@atha «@&junos._
atrav®s da Escola B§gingar dms 0% Upetr ghinld
Ciclos Dr. Pedrosa Vg4 2s,5%isl0; escola e
A Escola BS§sica ec&mcnimd8deasuxresso.
Dani el de Matos estevg,rd@®fessentadas .
pel os alunos Di ana TravassoMs, Algt-nio
Lobo e Guilherme Cruz que se exibiram

Jornal do Agrupamento de Escola—abhEePVgga N o
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O Agrupamento de Eda oEdisc ad-ecoViel areal i z
Nova de Poiares receolkaestae EbEonhge aeQui
uma semana, entre osLodiir@sglo22Nag u2& dRear k

mar - o de 2026, doi s @asucpaotsa delaal BEnovsdei remes
professores da Let - ndpmoret uda dl%\ujle-ada),raniosei
©mbito do projeto ErFaisgnuei+tr.a A ,daniuch @z p & ¢
proporcionou momemtogorci @demado pel as
aprendi zagem, parti | d&laurncoud t uguad , accor vhzewi
e contacto com a comestdadgei oocsal

Os vi sitantes conhedNar amesac®lsac,0l a,0s
participaram em v8riastradangedidraadse sal mei amam

e n«o l etivas, e f qpreadmagrgtcebjdondeoos

Pa-o0os do Concel ho péelrof Psssbdahte da i

COmar a Muni ci pal dedeYholha t rNorvaam gdeof i ss o]
Poi ar es, Nuno Nevesde numospimealtiodade.

gue refor-ou a liga-porenguesasescoénam

comuni dade. A r ece- «founcdoameonut attla mb @mo |l he

com a presen-a d a vSusbidtiarpettegeroaec iloh a 8 d o

Agrupament o, S-nia egpstay;ncéa dmmis pr-xima da cultura
Coordenadora ErasmuskHoc®&bs8r Ao Abasa. um J= A7

Ao longo da seman®,SP8E1 &ll unos e
professores partici patmmdaesm nbimeeirt ©&s ma._ m . - >
atividades dinami zadfasi na gpacobam, den tdreecs IFA"NEE Bf no
as quais se fQedmacar@eomar o de Conv2vio fg ar-
Ardo #£ail avoparodio baclaas rceeuni u alunos,

v8rias di sciplinas,repatseinttadess aa c
Bi blioteca Escol ar coret ouatciovm dadpartic
desportivas, nomeadaFnelndle: rbiacdomi ao orCent r B
Estes moment os p e Crair tvial & eaoxom uma i

partici gamthes er me lahporre seont ada pel os a
funcionamento, dapaetimlmarambi ent e de al f
experi°ncias e fortathuelcteircudd uratos entr;
alunos de diferentes pea®tS€Smobilidade Ere

Durante a semana, s vphotéesipdatesooqg
tiveram ainda ovpiosritteaail d ade i elccade, do _
v8rios |l ocais de entdevessedaddtwerada ci
hist-rico, cC 0 mo a Puarviavetrsdasades dert i g

i
Coi mbr a, a Torre defAkcme @i mear cadaorpred a:
do Anto, a S® Nova epeol adsardpme Boit ©Dagens
Em Vil a

o il

Nova de Poi aoe®rsst rcw?ndheess eerna nc conj ugnt o

Moi nho do Mol eiro, o Musemu Munigipal c
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M M C F

As florestas s«0 pvesansa paor aSr .o Pr ecs
equil 2zbrio e 0 Ma s e o plia b meNetvoe s qu
sustent §vel do nosscomplasenhun®s nczavset| a rf
| ocal a floresta assnameFluarae stmpoPe ®ag: i @quif
abrangente nas di mens>mbs®mambaent@amsmor a
sociais e econ-micasMpradiaala gapCrao«e. e :

permbubstituir 8rvor|

Nest.e contexto‘, n eIVal ITIempSeeﬂ"?‘epcPe Kri sk
Tem8ti Taodds par &( Juwa @s -

decorreu no final de Amaese ko ciomf ourf@ndmli
conjunto alargado def aviord#tshamiszasdbdrpomrn t
tem8tica das florestlast@ivami czadé&s opebos
NossosS parceiros. turmas do 10U ano ti

] R de conhecer a platafjg
(@) Workﬁm@ﬁnd'OSOffOH(j’égrer@férencie@“'soO

dinami zado por t ®c ni;c.os, eqwaosAs‘rsl/PsCtii%'o‘éo e
Humani t 8§ria dos Bo mq/qisra%sdoVoclounrhteé%reiro So

mar 2026

de Vila Nova de-s@oialaasefsluoer eds'tra'_,giu zaf
alunos das turmas. ddo 8U e 12U ano

gest «o de i nc ° ndnaoss El emesta@as sdos - rgc«

di mens»es de preven-Xxktoo (Aredhrs®bol ézaeenan

e Il i mpeza de ter rRedbasg -, gimadcas-t@amheir «

(dete-«o, combat e pl aptatd®- «pel dleo aC luu

popul a- »es) e Ciecrupiea aVi«wa .

(estabiliza-«0o de solos e refloresta-«o

foram al gumas das A9 @flgciengs aos no

COmara Municipal V N
Comunidade | nter munifg
O Wor k gthloipmAgNMedi dase Coi mbra, Associ a-
preventivas para a0 pBoontibee-i«woo sdav N |Podiesse eas
foi dinamizado pof Lt ®tercen- «dm FKlldr est
Regi «o de Coimbra =erapoperedmragsdmnossos
tur mas do 60 ano ddee eag@scamlder i dabdev©nci

abordadas.

Foram aboradsadaasl t erbempest - rio.
clim8ticas e a i mport®©nci a das 3
floresat ansi ti ga- «o dos i mpactos @gas .
mes mas. A Ssess«o contou com a

C D M ¢ F

Na semana de 21 de maas- og fdiep ala2 6 a pre
no ©mbito da cel ebr ai-mm° ddoi obsi a e Mumatrn al a
da Crvore e da FI| or eesstpaa- 00os Aglriunppaonse, nt 0s ey
de Escolas de Vil a Nowiad aldeosP.oi ares deu
um passo singanivfailcoartiizvgo- « 0

20mar 2026

. . esFola assume
do nosso patm.m-l:hstoeg%rltog,rr%inante na se
assinal 8mos a dat a cnoom aos inérce{o edse ucméel

. - » ok,
parceria com a Zonaaérf%l Is‘%tr%rveang-é«notesp
Fl orest al (zZ1F) de ganto Andgn%rD gue se

) . suas f,am i as e
materializou na planrtlc?r'né(gdgr%enutmea §trrvé>\;§
na nossa FIl oresta PFQ??a%éﬁ?é cggnmoa a
participa-«o entusiafsutnada%%%taaﬁuggfa doo
Clube Ci°ncia VIVA. .
Wsticos.

Mai s do que um QEStOCSIiltmibhtllfzilcgé esetlgsi
colabora-«o refor'ac%nHemcpiorﬁetn%:noc"are%%on
correta identifica-«o dos terrenos’,
essenci al parafILomaesIgJaeFlst«GoF’ '|:CE
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vV Ce C

No dia 24 de mar-ocitodas arsuittwrm'amport"g}”"
do 5U ano fizeram umaowstsnuzadase tstmas p

Coi mbr a, nomeadamenueaqac dwtaor dd mmur al.ha .
Bot ©ni co, " UniversibDasecdeafodmbranobras

Con2zmbriga 0S mosaicos, 0os jar
A visita de estuddelY e\OeNfphrigig Trpgdaue
Jardim Bot©nico. Este Tjaavb®imm Wiosii tf§umodsa da
no s®c. XI' X pelo MapgdémosdevePrombmad .gr arn
Ant es di sso er a um b jteetrorse nogue@ ueer am _
pertencia aos fradesh®8kintantésosda cida1|

LS podemos encontr3S &infa0SgaPddm e wWDER
variedade de pl antPa&l 0Se  rgoMpApny G U € f
origingrias de v8ri a9e36aRer4ds pfashetncal

Uma das zonas que V@ dYddiaddedRi ni «o {38
mais bonita ® a zonhO®%&SntgSalVigid agethe

uma grande fbage codR@do Preparada e con
de lindos jardins. meus sonhos, que era

M

De seguida fomos ao museu ch2®"mi co
gue era pequeno e
um anfiteatro de mad
uma mesa onde estud
professor a falar

| aborat - -ri o, onde
Ci°ncia. Nesse | ugarfs
explica-«0 sobre aquf

N o Pal 8ci o Real ,
pr-pria universidad
grande parte da pri
Dinastia Afonsina).

Tamb®m visitamos
pudemos obsreuamas adse
ci dadyaue foi conqui
romanos em 139 a.c.
mui to i mportante e

Durante o per2odo
i mperador Aug-sst oy mg

E =0) E

24mar 2026
(0] Or - amento ParticOpapiooessas -deseaamdepwsi tados em urna.

Escolas (OPE) <constidtidieredeesde fianes ro cgpeiandgymoReled enalte
de 2017, wuma oportunadpdraedsee nqtuae- «gardatieni cijqthigsd quas pafEPLERPpara

aos alunos a possefbulsiedade debsenvol vigmepRt Oc o %o 3 roponentes,
participarem no d e sagpIr veaslewit me n«too dea s Propostas. a

projetos que contridbwamgaparoa e ao debate dasg mesmas | A

mel hor i a daw ee sfcroelgausevrottaam «e0, a apresenta-«o dos resultados,
dos guai s possa bemepli amaametnd da daa e x ey, nor | i a

-

comuni dade escolar. concretiza-«o0o da med=""

Promovendo o] sur giNwment opr ecseent e an

projetos gue inceaptriesvwemt adwama duas

participa-«o ativa P opgosftoar ma,da¢c Mdbs c o ,
cidad«os, o OPE teme cam®r pposttapais QOs

objetifwanent ar o] espeégutan-de. A vota- «"

cidadanivaal ori zar a 2dipidrei «wmar €0,a tendo a

capaci dade ar gume nctoartfi ovrat o gasa todos :

estudantes nos processbadae deoms«&7, 629 ATV

Jornal do Agrupamento de Escola—abh[‘fpvlgz Nov
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24a27mar 2026

No ©Ombito da VIII ®Semabherdal Tgygd@y e a tEBarai daddiem da p sretgiulrhac
para Tod@s, que decogxeas=inta e des dades ppemevaius val omes co0mo
24 e 27 de mar-o0o, oscampumoas denBr &d dios| g mmatsi.a Oso ad mmiosnt e d
do Ensino B8&8sico pdritciacriapraraanc ombhea& er tpamm®maal et sdosiade
a-«0 de sensibiliza-pgpoi deidp anaslcaa rmios meesma codeort ament os de cyb
logos Online com Seganapuadat Rbiozades n@&l uanoksi efnadream ai nda con
te e AssumeoA iCmind ir adlioggiat dlo,i como f al sassobrreemessasgegupr ci8db«d os
dinami zada pela T®cnsiocccai ade buonfoemBtat@guas!|lipgpar&o glaonshajrogos o
da escol a e integroawondmaocaeaj unt o de escol has mai s consc

atividades previstas mpO; BPRADRENGE! a4nNdf or- @agRENSBYEil Fas
de A-«o0 para o DesenvslevicmMeaitso Pd hti@bpr oEet «0,i né cmat nka con

da Escol a). partilhar dados pé®s mar sapl udetsi Imaz ar i nf o
Ao l ongo das sesspas awrass eal upewsi Bar chkitcarcos e pprrep amraavdeogsa r

foram desafeifaddsr asoebm el ionkisosuspeitos eusdber dbgiogalar de fo

dos jogos, omdmemeandou pmoernunci ar situa-Asespdps §vieslco e aut - nc

desconstruir al gumas$ mpiodretiCnsc i erdeadpedi rc oanjtudnaui @l adeéul’tsosmaei d:

(mitos) muito comunscorfoiiand-aad,o e e me c ipali B A DDpE odfae sessocroelsa. o u

destaque ° importOncfiamdlei daresenvbdblovert aanb®m despt acada mc o mo |

pensamento cr2tico umasatinwuemra-fruensdament al em caso de

digitais, peraxcsebendddsquWen ou desconforto.

online n«o v°em a"nin.‘.}.l

desconhecimas t amb®m

surgir de pessoas cc__.“_#"'li

comportamento o fatoy .

Durant e a ati vi ¢
abordados v&rios risf
j ogos online, nom
grooming, o phishing

| M R

25mar 2026

Os alunos das turpnassi o | iCluaadsens de i ntsipvee-nvoess otp®crntiucna sd addee d
Profissional de T®cnwiedcud®sMgouat exnisc@ mun @Eogec® C aaviees2wcmboss (
Autom-vel do 10. U0, slilgnd fécad.2. Padlennog @mn hcadimpdeat,i - «0 expostos de
efetuaram uma Vi sitoas de nsepsettnodrses " respB80Oatv®s aos di as atuai ¢
empresa | nspeceinSanct gdf Ro ®me dMiemeont os na | i nbar det éensptei- xads t ®cni
Mari a da Feira) e ao Muwvésitda Ralrimi édmus decoex ali»ea- «dba ®poc a,
Faf e, no passado di pr2dedbmeat os gquaff ethiuaorgrmdrina degmesstas pi
foiorganizada pel os nedsotcee npeef ida«o depoi Antdes cdomcl adAdlbe Di na
componente t®cnica doi cuosde estudos. museu, ainda houve opc

Os al unos f oram rePepodess dpelbel o almmos osenmt aNompbse dentr o ¢
chefe do Centro ®hoprpd snget ifvoois t e mp o rdael Iryu maer anoo sMu sseeunt i r m
colaboradores, que doexXRmlliicermnfrafe. navegadores por breves
funci onamento da emprRescaebiaosv@Peias col aboraddra Didna, | M
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Entre os dias 23 eda2d de sheagiwnad at @r sseoridi,a sderadura, ar ej
comuni dade escolar drdvecoenvesdakastarem egtgand®diUPLO08a "Br i mave

participar na cria-&scoda. Mandal a da com a colabora-«o de t
Primavera, no ©Ombito @ Rnainoi zNaaocdson\ﬁ§rioszit%laerr&eqrhtiosum registo
das Artes (PNA). natur aifsli ores, folh@apaborPi-Nbas ga me s ma
A estrutura da mansdeanheantfesi, d dgarowmastdpdead s 8 S.mana. Bem hajam a t o
em frente ao pavil h«morAt ip-ed,0s cadrucn-odse ad o de pinhei roR & s
Centro de Ocupa-«0 elaeawmentbs (COPH)cl e eicsaf ®,| C . P N

: £

1. O COJ écome-dAu circunfer° mai &. dire-4nesRota- «o. 5. Cria-«o inct

fTemos mesmoMdecar o ch«aoomeMar a colEmsccarl her, di scofriebsui f or mas
fazer? g1 z. os elementos.com ordem. tamanhos.

8 6. Entusi as mo. 7. Autonomia. P |
fEst & a fd car i fPodemos | ® ir fa,&gﬁ * &
; Sim. Todos podem_N '
E puderam.sé&, uni ¥
Num mesmo prop- s&
Exercendo a ci dau®
~ Em harmonia com
Saudando a Pri maRf

8. E o COJ desmontou!
Agradecemos o contrilkb
coJ, alunos, professc
assistentes, Erasmus
Let - -ni a, | c iFd atre , Fl c
Amar®Jiant a de Fregues
Mi guel , Dire-«o do Acg
todos 0s que passarar
mandala durante esta
participarem ou apene
obra a nascer.
maverat?d@d® a todos!

Jornal do Agrupamento de Escola—abhEePVlQ4 Nov




D P M

A m« e da Merl dai s »
cabeleirenocos pasal a.
um sal«o de | ufkal t aor
espel heasat 8l ogo de
mui tos blrd-ldhsa,nt es e

As crian-as do Jar
V. N. de Poiares | e
s®ri o e aguardaram aj
esperando uma revist
ajudante alJswmm@i ff &b,ma
gue cada crian-a pern
num cabeleireiro de
meninas grapmdbeeitara
se enfeitar

Aprender com a aju
muito gratificante e

A R-E |

25mar 2026

C A N

24mar 2026

No dia 24 de mar -
do Ci°nciArte e do
Artes, as criandasd
de I nf ©nci a da \
el ementos da natur e
fazer uma composi - «

Ap- s a passeasea,
pl antas reftiod dasi almlsi
coroas de primavera

Foi uma atividad g
envol wend uessi asmou as

A R-E |

abr 2026

N o ©mbi to dos e
di sciplina d & o Geeloigz
Rel adtpsvaal unos do 7.

A, B e C, sob a orie
Ros8rio Filipe e

constru2orsam dos ven
materi ais reufAis|l i mgs

deram origem a uma e
fOr i etnétpaat ent e no §8tr
desde o dia 23 de m
abril

Os alunos responde
de forma muito empe
trabal hos muito orig

M. O R F
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Durante a flsoedmwasna pRaaiaares, efetuou avi
Todosreali zada n o 2.all s pceormoo dao ,medi - «o0 e
decorreu a atividaddka dgeé¢ i camsita,eiper det i ‘'t es

s a¥de aberta a t oda& omhecemunmellaldeed i caa dg

educativa di nami zadeassepeliai s PE®S Auadea
(Programa de Educa- «coo npuanriad aad eS a ¥Yadscal ar N
Est a iniciativa tipesidcoma, pdiemncninpalra
objetivo sensibilizapr eparug aa «o meEsa mtr® rf & &

da preven-«o e da admpremo-deo h8hi sadzdae

vida saudS8vei s. podem ser encontrada‘“ﬂu'
Os enfermeiros daemUht dpde/ / padl et . co,

Cuidados Continuados de V. PN. de |

Al H S

No s di as 25 e 26 [0 .Yz)) mamgo, das sess
Uni dade de Cuidadospehbho CRESn({Badgr ama c
(ucc) de Vil a Nov a deavuPe®) ar esos alu
dinami zou Vv8rias s esosproerst uha dliacdaed adse aroe f |
temidi gi ene da@i rSiogniod adsa ampri va- «o0 do son
alunos dos 9.U e 11.dlsamlosr., Asa ad 0 vi-elstdee
tiveram c 0 mo pringépal, loebmet omo con -
sensibilizar os jovemar pameal Rornarypoat @®oal
do sono na saWwde f2gdid&aie. maMat & ,i nbfeomm mj
como para a ado-«o0o ndbe sh8éi hbbspsque pad,.
promovam um descanso de qual iPdadetl |

25mar 2026

p A E

No ©Ombito da VIII Somprd °dei Bed @o n2v
para Tod@s-sereabi dcwe @6 pmpensamento comp
mar -0, um workshop de pAPRRegn3amade® decorr
Rob-tica destinado gi@anomilddos cdH%pbor at
programa Erasmus, Porad % § Neii &pMatdeos 88 m g
Let - nia e da Pol -cNyrdi.os iddUsfd e S €e ent
encontravam em Visitgork8AEL!-Peevemau exc

A atividade proporoponbuniadadel undes
umaexperi°®°ncia pr8ticanheeci meert @tsi ve de
com o mib%t 2, pdrhmisdi heloent es real i da
explorar conceitos pr obnosviecnodso dei mul t a

programa- «o0 e tecnoil ogéenessbeurmelltaes ar ea
wor kshop, 0s pdaar triochi- pta nctae s
programaramparaokxegutar s . P

di ferentes taref as, utilizando 0s seus
sensores. Entre 0os

dest acsaer aan at i va- «o

e atiliza-«o0o do se,ns

gue permitia ao rob?tf

e af a®t araut omati cam |

mes mo s .

Al ®m di sso, 0s a

tamb®m a oportunida

com o CyberPi, progr

pequenas mensagens,

par a o} desenvol v
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No dia 25 de mar -
alunos do 9U ano re
de estudo ao Museu
fual o fuincaa f eir a de
forma-«o0o, juventude
és 8h35 parti mos
dire-«o ao Museu de

Logo ap-s a chegada

O

25mar 2026

em doi s grupos. (@]
primeiro o Museu, oTue
uma exposi-«o0o <chamada "Fun ist ein
St ahl bmidv'er(t'i mento ® ufh bPéemida ~ Qualifi
a-"'o0) de Anne | mhof , euxmaerair°tnicsitaa vmwsiutad
al em«. divertida. Gostei b i
Dur ant e a visitdiferpnmdemossreas de
experienciar emo-»espodgqued emgcwoehd pensar = s
devido h i mpossibilfdadeo.de Axcheder aa f eiNoa dimui2®» dédemar - o, (
alguns ambientes. organi zada e com mahbas ealtiizvdrdaand elsma vVvi s
Ap- s a Vvisita ao imuseawr,ssbanvemospdpbanadmbijtovelmnss. ati vi dades
t amb®m a oportuni dafieusdce 9@i sitar o Anual de Atividades,
Jardim de Serralves, Mwoulko fpue aa midmha Qeali fiocadd oiPsumal ogi a
parte preferida, poesperpd&rnci al ®mmudaso ( SHO)a, " pgqual se assoc
i nYmer as obras de acrarehegee mco N ®»M S c udea oEdec p-r«od i \sis»wesl., An.
tamb®m o l ocal ® Bgit Bo vibsoimtba oaaj @pdeorus ar Dme lama re o] per2odo d
fascinante. no futuro e a escol helrunuonsa §riesat@uemnos M
No jardim ® poss?2velosslas emmgv ard aa . Cdlsaanb ®@wo rgtoesmpear @mueiat o déo Serr
de Serralves, gue sambesehbea ededve dpassaperesspsed i mameret oenri quec
sua cor Ynica. com o0s meuéMeroile glars®. o 1Bti d cvtao com diferent
Quando a visita a ®éBrralves terminou, express«o art2stica. C
f omos de autocarro flat ®" "Quaflaifriaca fodesInecesdevadEm Quabnsegali (
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