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AEVNPoiares 

 

12 
Número de elementos 

do Conselho Pedagógi-

co do AEVNP. 

 

4272 
Número de palavras do 

“Balanço do Projeto 

Cultural da Escola 

2021/22” do AEVNP. 

 

29 
Número de atividades 

na “Semana das Lín-

guas e das Artes” que 

decorreu de 26 a 29 de 

abril de 2022 no 

AEVNP. 

 

100 
Percentagem do suces-

so nas turmas do 6º 

ano no AEVNP no 3º 

período de 2021/22. 

 

12 
Número de professores 

do Departamento de 

Ciências Humanas no 

AEVNP em 2021/22. 

 

133 
Número de artigos do 

Regulamento Interno 

AEVNP de 21 de no-

vembro de 2021. 

 

38 
Número de Pessoal 

Não Docente em 2022 

do AEVNP. 

 

3 
Número de Clubes de 

Ciência-Viva em 2022 

no AEVNP. 

Numeral 

O que é o JEP? É o Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares. 

O JEP é uma publicação digital de periodicidade bimestral com o objetivo de divulgar as atividades dos alunos, com os alunos e para 

os alunos. Incentiva alunos, professores, funcionários e a comunidade educativa a participar ativamente nas atividades escolares e a 

partilhar as imagens, os textos, os acontecimentos e as opiniões.   

JEP Jornal do Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares | https://issuu.com/anuario_vnpoiares/docs 

Texto Eufémia Abrantes | Revisão Albertina Ramos | Edição Alcino Simões 

OBRIGADO a todos pela participação no JEP20.  

Participaram mais de 50 ALUNOS: Alunos 8º ano, Alunos 11ºA, Mafalda Lourenço 8C, Maria Rosário Santos 9A, Simão Costa 8C, 

Vanessa Novais 8B17. 

Participaram mais de 48 PROFISSIONAIS: Albertina Ramos, Alcino Simões, Ana Machado, Ana Paula Ferreira, Ana Silva, Carmo 

Pereira, Cília Roças, Cristina Couceiro, Daniel Figueiredo, Dina Nogueira, Eduardo Sequeira, Eufémia Abrantes, Gonçalo Silva, 

Isabel Afonso, Isabel Barreiros, Jacinta Almeida, João Cruz, João Santiago, João Santos, José Guilherme Féteira, José Pedro 

Gonçalves, Justina Cruz, Liliana Brites, Lizabete Gomes, Lúcia Pinto, Luís Lino, Luís Nogueira, Marco Rodrigues, Maria do Céu 

Carvalho, Maria João Leitão, Maria Lídia Ferreira, Maria Lima, Maribel Dias, Mónica Montenegro, Mónica Silva, Patrícia  Marques, 

Patrícia Lima, Paula Cabral, Sara Rosário, Sílvia Antunes, Sílvia Carvalho, Sónia Costa, Soraia Fernandes, Teresa Costa, Teresa 

Meneses, Vera Carvalho, Vítor Freitas. 

CAPA:  Descobre a rã, Jacinta Almeida. CONTRACAPA: Hino AEVNP. 

Na Minha Escola ... 
Na minha escola há talentos.  

Eles surgem surpreendentemente por detrás de um semblante tímido ou de 

um rosto contagiante, aberto e efusivo. 

Em comum, movimentam-se com organicidade, exalam sensibilidade, 

graciosidade e deixam no ar elegância. 

Na minha escola há talentos que desfilam na passerelle das artes, 

surpreendem e deslumbram Pais\Encarregados de Educação, Professores, 

Auxiliares de Ação Educativa, Técnicos e outrem, com coreografias num 

bailado; na pronúncia e gesto da arte de declamar; no ato de cantar e \ou 

representar no teatro; na musicalidade; na habilidade jornalística diante de um 

evento; na pintura e no desenho. 

O panorama centra-se, com evidências aplaudidas, na nobre e 

humanamente equilibradora área das artes. 

Na minha escola há talentos promissores maturescentes e outros a 

despertar. 

Um olhar contemplativo, Paula Cabral | Psicóloga 

Editorial 
jul2022 

Agradecimento 
jun2022 

https://issuu.com/anuario_vnpoiares/docs
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Ao longo do ano letivo o Programa Eco-

Escolas da Escola 2,3/S Dr. Daniel de Matos 

dinamizou diversas ações, envolvendo toda a 

comunidade educativa.  

Os projetos DAC de algumas turmas foram 

essenciais para cumprir o plano de ação. O Eco-

Escolas inspirou atitudes positivas e contribuiu 

para sensibilizar a comunidade para as 

problemáticas ambientais.  

O Eco-Código 2021-22 reflete as ações 

realizadas e projeta o trabalho a realizar no 

próximo ano letivo. 

Assim, divulgamos as frases constantes do 

Eco-Código. 
José Guilherme Féteira| Eco-Escolas 

Eco-Código 2021-22 
Projeto Eco-Escolas mai2022 

Para os resíduos reciclares…  

Os ecopontos azul, verde e amarelo tens de usar. 

 
Para o ambiente ajudar  

não há nada como reciclar!... 

 
Se a água queres poupar,  

as torneiras tens de desligar. 

 
Uma torneira a pingar  

é água e energia a desperdiçar… 

 
Queres continuar a respirar?  

A floresta não podes incendiar. 

 
Se sustentável queres ser,  

desflorestação não podes fazer! 

 
No nosso planeta queres crescer?  

A Terra deves proteger!... 
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O vento e a chuva  

Levaram-me para longe  

Vou perder tudo o que ganhei 

Ganhei e perdi  

 

O vento leva-me  

A chuva cai 

Não sei o que fazer  

sem ser escrever  

 

Será que escrevo?  

Será que pinto? 

Não sei o que fazer…  

 

Será que escrevo? 

Será que não escrevo?  

Será que pinto?  

Será que não pinto?  

Não sei o que fazer… 

 

Levaram-me para longe  

Sem  eu saber para onde  

Fiquei perdida  

Fiquei escondida  

                

        Tenho saudades ! 

       

Vanessa Novais 8B17 

A Poesia Sai à Rua 
Atividade AEVNP e CTEP (Companhia de Teatro Experimental de Poiares) 
1jun2022  
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| 1º Ciclo 

LANCHAR Saudavelmente 
Centro Escolar de Santo André 31nov2021 

| 1º Ciclo 

SER o Herói da Fruta 
Centro Escolar de Santo André 23mar2022 

No dia 22 de No dia 22 de 

abril, no intervalo das 10 horas, 

teve lugar um Concerto pelo grupo 

Sax & Companhia, da Orquestra 

de Sopros de Coimbra, no átrio do 

Pavilhão D. Este concerto foi 

proposto pela Direção do AEVNP, 

com a grande finalidade de 

comemorar o 25 de abril de 1974. 

De seguida, o grupo deslocou-

se a todas as escolas básicas do 

Agrupamento, onde brindou os 

alunos do pré-escolar e do 1.º 

ciclo com a sua atuação.  

A atividade enquadrou-se no 

Plano Nacional das Artes e teve 

como objetivos principais o 

desenvolvimento da literacia 

cultural e artística e o sentido 

estético, preservando as 

memórias musicais de uma 

época da nossa história, e a 

promoção de momentos 

agradáveis de convívio entre todos 

usando a arte e a música. 

 O momento musical foi muito 

agradável e trouxe à lembrança 

músicas e poemas que marcaram 

uma época da nossa história 

recente.  

 Para o próximo ano, 

prevêem-se novas atuações.  

Maria Lima | 
 Projeto Cultural da Escola 

EVOCAR o 25 de Abril de 1974 
Plano Nacional das Artes 22abr2022 
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Alunos do 8º ano 
Ana Silva | Educação Visual 

DESENHAR uma Natureza Morta    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares abr2022 
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No dia 27 de abril realizou-se o 

workshop, ação de curta duração, 

para docentes intitulado “Modelação 

e impressão 3D”.  

Os objetivos foram: contatar com 

software de modelação 3D; explorar 

a aplicação “Thinkercad”; aprender a 

modelar em 3D; criar um objeto 

virtual e tridimensional na aplicação 

“Thinkercad”; descarregar o objeto 

criado em formato próprio para 

impressão 3D; aprender a utilizar a 

impressora 3D; imprimir o objeto 3D 

criado pelos participantes; criar 

ambientes motivadores e 

estimuladores de aprendizagens 

significativas; implementar/executar 

as medidas estabelecidas no PADDE 

e dotar os docentes de ferramentas 

tecnológicas e digitais de apoio à 

pedagogia. 

Patrícia  Marques | Informática 

IMPRIMIR em 3D 
Programa Nacional de Promoção e Sucesso Escolar 27abr2022 

No dia 28 de abril, começou a 

ser apresentada a versão teatral do 

livro, “O Beco do Pânico” no Centro 

Cultural de Poiares, pelos alunos da 

turma 9ºA, do AEVNP. Foram os 

estudantes que fizeram a 

adaptação teatral, sob a orientação 

das professoras Ana Cruz e Maria 

João Oliveira. A encenação foi 

assumida pela Companhia de 

Teatro Experimental de Poiares. 

Clovis Levi Silva, autor de O 

Beco do Pânico, reconheceu o bom 

trabalho dos alunos do 

Agrupamento de Escolas de Vila 

Nova de Poiares. Por seu lado, o 

Agrupamento agradece a Clovis 

Levi e espera recebê-lo na escola. 

Agradece também a todos os 

alunos, professoras e à CTEP 

(Companhia de Teatro 

Experimental de Poiares), dando-

lhes os parabéns pelo excelente 

trabalho realizado.  

Houve um longo percurso até se 

chegar a esta encenação, o qual é 

explicado pelo próprio autor. 

“Lançado em 2009, em Coimbra, 

Beco do Pânico recebeu o Selo de 

Recomendação do Plano Nacional 

de Leitura. Então, combinei com o 

meu editor, Adelino Castro, 

fazermos uma maratona de visitas 

às Bibliotecas das Escolas, 

começando pela Região Centro de 

Portugal, para uma troca de ideias 

com estudantes, professores, 

bibliotecários e pais. Perguntei aos 

meus alunos do Curso de Teatro da 

Escola Superior de Educação de 

Coimbra, se estariam interessados 

em fazer parte deste projeto 

fazendo a Leitura Dramatizada de 

cenas fundamentais do livro. 

Gostaram da ideia e fomos para as 

estradas.  

A participação dos estudantes 

de Teatro foi um sucesso. E o livro 

ficou esgotado. Uma dessas escolas 

foi a de Poiares, onde fomos 

muitíssimo bem recebidos pela 

Direção e pela professora Ana Cruz.  

Uns sete anos depois, a 

professora Ana Cruz fez a 

adaptação teatral de outro livro meu, 

Aquilo que não se vê. Mas sempre 

teve na cabeça a ideia de adaptar O 

Beco do Pânico para o Teatro.” 

Eduardo Sequeira | Diretor 

ENCENAR O Pânico 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 28abr2022 



 

Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares  2022mai-jun JEP 20.8 Acreditar no Futuro! 

No âmbito do Plano Nacional das 

Artes, decorreu entre os dias 26 e 29 

de abril, a Semana das Línguas e 

das Artes. Esta semana culminou 

com o Sarau Cultural pela Paz, que 

além de ligar a família, algumas 

instituições e a Escola, com a intenção de usar a arte como 

veículo de união entre diversas culturas e línguas, também teve 

a intenção de incentivar a solidariedade entre povos.  

Esta atividade foi amplamente noticiada na edição anterior 

deste jornal. Porque voltamos a falar dela? Por um excelente 

motivo: dar-vos conta do destino dos donativos angariados 

na noite do Sarau. 

Após alguns contactos e pesquisas, descobrimos a 

Associação Union Fraternelle de Portugal. Percebemos que 

organiza regularmente missões, levando toneladas de ajuda 

humanitária, dirigida para a linha da frente da guerra na 

Ucrânia e que traz, orienta e apoia refugiados em Portugal. 

Quando o seu Diretor, Miguel Guerreiro, teve conhecimento 

de  que o nosso Agrupamento realizara um espetáculo e que 

queria convidá-lo a vir à Escola para dar a conhecer à 

comunidade escolar a sua Associação e o trabalho que 

ela desenvolve, ao nível do voluntariado e também 

para  receber o donativo conseguido entretanto, 

escreveu - nos o seguinte: 

“(…) Gostaria de enaltecer a vossa iniciativa que se 

enquadra nos tempos difíceis que o mundo 

atravessa, onde urge potenciar a solidariedade, 

tolerância e entreajuda entre os povos. 

Realço igualmente a importância de incluírem a 

cultura e as artes na mesma, áreas que têm sido tão 

sacrificadas com as restrições provenientes, quer da 

pandemia Covid, quer desta guerra, e que tão 

importantes são para a formação dos nossos jovens. 

Realço que as atividades culturais fazem parte da 

formação de base do povo Ucraniano, onde se incluem 

atividades como idas com regularidade a um teatro ou a 

uma Ópera. 

Terei muito gosto em visitar o vosso espaço, antes de 

recebermos qualquer donativo, no sentido de apresentar 

a Associação e o trabalho por nós já realizado. (…) “ 

Miguel Guerreiro (Presidente da Direção) 

Infelizmente, e devido a problemas de agenda de ambas as 

partes, tal visita não se concretizou. O donativo, que 

inicialmente tinha o valor de 545,25€, cresceu mais um 

pouquinho e foram entregues 550€ à Associação. Contudo 

ficou o compromisso de: 

“(…) Conforme conversa telefónica, terei muito gosto 

em agendar um dia, em data a combinar no início do 

próximo ano letivo, para uma apresentação aos alunos 

sobre o tema da importância do voluntariado e 

do altruísmo na nossa formação enquanto 

cidadãos. (…) Miguel Guerreiro 

Ficamos expectantes aguardando essa visita com 

a certeza que nos irá enriquecer. 

Este é o link do Facebook para quem quiser 

conhecer e ajudar esta Associação. https://

www.facebook.com/AUFPortugal/  

Maria Lima | Plano Nacional das Artes 

DOAR para a Ucrânia 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 29abr2022 

Turmas concorrem ao Selo de Qualidade Etwinning  

As turmas 5ºC e 5ºD estão a concorrer ao selo de 

qualidade Etwinning com o projeto "My biggest River". Este 

projeto, inserido nas DAC destas turmas, visa abordar a 

educação ambiental com foco no Rio Mondego. 

"My biggest River" está a ser desenvolvido com o 

Agrupamento de Escolas da Lousã e uma escola do 1º ciclo da 

Turquia (Ulukonak Primary School - Karpuzlu/Aidin). 

Os alunos em diversas disciplinas estão a conhecer o maior 

rio totalmente português nas suas várias vertentes. As aulas de 

Inglês têm servido para apresentações dos alunos e da escola, 

em Matemática estão a ser trabalhadas as dimensões, com 

recurso ao Google Earth, também em História e com uso ao 

recurso digital padlet, se estão a conhecer as diversas pontes 

romanas.  

No dia 31 de maio os alunos irão fazer uma visita à Praia 

Fluvial do Reconquinho, onde farão um passeio na barca 

serrana e terão contacto com a fauna e a flora do rio, tema 

explorado em Ciências. 

Os alunos portugueses têm ainda oportunidade com este 

projeto de conhecer o maior rio da Turquia - o rio Kizihrmark, 

mais conhecido, por Rio vermelho. 

O feedback dos alunos continua a ser muito positivo em 

iniciativas como esta que promovem a cultura, tradição e que 

ao mesmo tempo vai de encontro à estratégia ambiental do 

Agrupamento. 

https://twinspace.etwinning.net/172384 

Liliana Brites | Inglês 

CONHECER o Maior Rio da Turquia 
Projeto eTwinning mai2022 

https://www.facebook.com/AUFPortugal/
https://www.facebook.com/AUFPortugal/
https://twinspace.etwinning.net/172384
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Os “Jogos Florais”, atividade constante 

do Plano de Atividades do 

Departamento de Línguas, decorreu, 

neste ano letivo, durante a Semana 

das Línguas e das Artes (26 a 29 de 

abril). É uma atividade em modalidade 

de concurso, sendo constituída por três 

provas: Prova 1- Concurso de leitura 

expressiva; Prova 2 - Prova de 

ilustração de texto; Prova 3- Escrita de 

texto a partir de uma imagem.  

O seu objetivo é incentivar os alunos 

para a leitura e para a escrita, dirigida 

aos alunos do 2º ciclo, sendo uma 

atividade que se realiza já há muitos 

anos na nossa Escola e que sempre se 

dinamizou com muito entusiasmo. Dar-

lhe continuidade, é igualmente uma 

homenagem a todos os docentes de português que com tanto 

empenho abraçaram este projeto, dos quais destacamos aqui a 

docente Dra. Maria Helena Lima, de quem muitos se recordam. 

Este ano letivo os trabalhos de ilustração de texto estiveram 

expostos no polivalente da Escola, durante a Semana das Línguas e 

das Artes, como já acima referido. O Concurso de Leitura 

Expressiva realizou-se na Biblioteca da Escola e faziam parte dos 

elementos do júri, para além dos professores de português do 5º e 

6º anos, as docentes convidadas Dulce Flórido e Maria da Luz 

Lourenço, a quem se agradece a sua disponibilidade. 

A prova de ilustração de texto teve muita participação  dos 

alunos, o que dificultou muito a seleção efetuada pelo júri. Este, 

composto pelos docentes de português do 5º e 6ºanos, e pelos 

docentes de educação visual, teve um papel importante na seleção 

dos melhores trabalhos. Agradecemos  a sua colaboração. 

Parabéns a todos os participantes pela forma empenhada e 

interessada com que participaram os “Jogos Florais”.  

Teresa Meneses, Gonçalo Silva| Português 

PARTICIPAR nos Jogos Florais de Português 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 29abr2022 

Premiados 

Concurso de leitura expressiva 5º ano 

1ºprémio- Maria Inês Silva, 5º B 

2ºprémio- Ana Rita Rodrigues, 5º D 

3ºprémio- Inês Simões, 5ºB 

 

Concurso de leitura expressiva 6º ano 

1ºprémio- Maria Miguel, 6ºB 

2ºprémio- Maria Laura Nunes, 6ºC 

3ºprémio- Tomás Teixeira, 6ºA e Inês Ramos, 6ºB 

 

Prova ilustração de texto 6ºano 

1ºprémio- Dinis Silva, 6º C 

2ºprémio- Matilde Campos Silva, 6º B 

3ºprémio- Laura Subtil, 6º B 

Entre os dias 26 e 29 de abril, na “Semana das 

Línguas e das Artes”, a técnica de informática 

dinamizou com os alunos do 1º ciclo, com os 3º e 

4º anos, a atividade desenvolvida no intitulada 

“Desenhar com o robô Mind Designer”. Os 

objetivos foram: despertar o interesse das crianças 

na robótica e para a programação; desenhar com 

robôs para motivar para a prática da expressão 

plástica e desenvolver aptidões manuais e 

técnicas; proceder à composição do trabalho, com 

recurso a diversos materiais riscadores e deste 

modo promover a criatividade, a imaginação, a 

atenção/concentração, a autonomia e a expressão 

plástica. 

Patrícia  Marques | Informática 

PROGRAMAR com o robô Mind Designer 
Programa Nacional de Promoção e Sucesso Escolar 26abr2022 
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Ao longo do 3º período foram várias as 

atividades desenvolvidas no Centro Escolar 

de S. Miguel. 

No dia 21 de abril, os alunos participaram 

em jogos dinamizados pela CPCJ de Vila 

Nova de Poiares: “Jogos sem Fronteiras”, 

Jogo de tabuleiro (Pré-Escolar-1º/2ºanos), 

Peddy-paper ( 3º e 4ºAnos).  

 

Os alunos do 2º B aceitaram o desafio e 

participaram no Concurso de Talentos 

“Crescer Feliz” e foram premiados. O prémio 

sugerido foi uma viagem de comboio à 

Figueira da Foz 

  

No dia 29 de junho os alunos do 2º B 

foram de Comboio à Figueira da Foz como 

prémio do resultado obtido no concurso 

“Crescer Feliz” da responsabilidade da 

CPCJ. 

 

No dia 23 de junho, os alunos do 1º e 2º 

ano do Centro Escolar de S. Miguel foram 

visitar o Parque Biológico da Serra da Lousã. 

Foi um dia cheio de surpresas. 

Maria Lídia Ferreira | 1º Ciclo 

AREJAR para Participar nas Atividades ao Ar Livre    
Centro Escolar de S. Miguel de Poiares mai2022 

   

Com vista à Comemoração do Dia Internacional da Família foi 

construído um Quantos Queres da Família, o qual foi  partilhado com 

os alunos do 5º ano.  

Foi uma atividade lúdica, do conhecimento de miúdos e graúdos, 

com enfoque na promoção de convívio entre pais e filhos e destes 

desfrutarem de momentos prazerosos em família e no fortalecimento 

das relações filioparentais com laços afetivos securizantes. 

Soraia Fernandes | Educação Social 

VALORIZAR a Família    
Programa Nacional de Promoção e Sucesso Escolar mai2022 
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Um grupo de alunos dos 7.º, 8.º, 9.º e 12.º 

anos apresentaram a proposta “Uma escola para 

todos” no âmbito do Orçamento Participativo 2022 

(Despacho 436-A/2017, de 6 de janeiro). A 

votação decorreu no dia 24 de março e esta foi 

a proposta vencedora! 

Assim, cumpriu-se o objetivo de contribuir, de 

forma ativa, para que todos tenham oportunidades 

para realizar aprendizagens independentemente 

das características individuais de cada um. 

A aquisição de diversos materiais didáticos 

(jogos, materiais funcionais, puffs...), até ao final 

do ano letivo, afirma-se ser extremamente 

importante para que todos os alunos, sem 

exceção, encontrem cenários que lhes permitam 

realizar aprendizagens e adquirir competências. 

Deste modo, todos podem ter acesso à 

realização de aprendizagens e à aquisição de 

competências, através da utilização de materiais 

didáticos específicos. 

Com a compra destes materiais, embora 

destinados a um maior nível de utilização por 

parte de um grupo específico, todos os alunos do 

Agrupamento poderão aceder a diferentes modos 

de aprendizagem.  Estes materiais ficarão 

disponíveis para todos os elementos da 

comunidade escolar, em espaço comum de fácil e 

rápido acesso. 

Sónia Costa | Educação Especial 

ORÇAMENTAR para Construir    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares mai2022 

O padlet "adoleScer" foi a 

consolidação de aprendizagens, 

conhecimentos e saberes adquiridos ao 

longo do ano letivo nas várias disciplinas 

e projetos dos alunos do 8ºano. Foi a 

oportunidade dos alunos falarem na 

primeira pessoa sobre o que é ser 

adolescente. Ao longo do ano letivo, os 

alunos puderem SER Green, SER 

Solidários, SER Afetuosos e SER 

Inclusivos. 

Objetivos: 

- Promover o saber ser, saber estar e 

o saber fazer; 

- Fomentar o papel ativo dos alunos 

com a apresentação do padlet a outras 

turmas, neste caso do 7ºano; 

- Consolidar conhecimentos numa 

ferramenta digital; 

- Promover a reflexão sobre os 

saberes relativos à fase da 

adolescência. 

https://padlet.com/

soraiafernandes1/2elmyw79v4gij5mq 

Soraia Fernandes | Educação Social 

ADOLESCER com Qualidade    
Programa Nacional de Promoção e Sucesso Escolar mai2022 

https://padlet.com/soraiafernandes1/2elmyw79v4gij5mq
https://padlet.com/soraiafernandes1/2elmyw79v4gij5mq
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DEMONSTRAR em Prova de Aptidão Profissional    
Ensino Profissional 3mai2022 

No dia 3 de maio, os alunos do 12.º 

ano, do Curso Profissional Técnico de 

Mecatrónica Automóvel, do 

Agrupamento de Escolas de Vila Nova 

de Poiares, defenderam a sua Prova de 

Aptidão Profissional (PAP).  

Perante o júri na Oficina Pedagógica, 

composto por professores, 

personalidade de reconhecido mérito na 

área de formação e representante das 

associações empresariais do concelho, 

todos os alunos expuseram, 

individualmente, os projetos por eles 

desenvolvidos, que integram uma 

apresentação prática e um relatório 

escrito. A qualidade dos trabalhos ficou 

bem espelhada nos excelentes 

resultados alcançados (notas entre 15 e 

19 valores), em que todos obtiveram 

aprovação. 

Para que tenham o seu curso 

concluído, falta agora a Formação em 

Contexto de Trabalho – estágio. As duas 

primeiras semanas de estágio vão ter 

lugar em Perúgia, Itália, em empresas do 

ramo automóvel da região, no âmbito da 

mobilidade Erasmus+, do Projeto 

“Conhecimento e Valor 2021/23”, para 

alunos e professores dos cursos 

profissionais do Agrupamento. 

Albertina Ramos | Direção 

Juri da Prova de Aptidão Profissional (PAP) - 12º C1 

Diretor de Curso            Carlos Daniel Vicente de Figueiredo 

Diretora de Turma           Sílvia Celeste Fernandez C. Antunes 

Orientador Profissional          Júlio Miranda Baptista 

Representante das Associações Empresariais  Paulo Alfredo Santos Alves Carvalho 

Personalidade de reconhecido mérito na área   José Manuel Fernandes Henriques 

No passado dia 3 de maio 

prestámos homenagem ao nosso 

falecido colega, professor Carlos 

Capela. No espaço da Floresta 

Pedagógica, junto do Restaurante 

Pedagógico e do campo de jogos, 

realizou-se a Plantação Simbólica de 

uma árvore, a oliveira. Foi um momento 

único de que todo o Agrupamento se 

orgulha e que permite perpetuar a 

lembrança que temos dele como uma 

força viva da natureza.  

O Diretor do Agrupamento, Eduardo 

Sequeira, proferiu algumas palavras 

sentidas e os presentes saudaram 

estas palavras e o momento vivido com 

uma grande salva de palmas. 

José Pedro Gonçalves | Educação Física 

HOMENAGEAR o Professor Carlos Capela 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 3mai2022 



 

Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares  2022mai-jun JEP 20.13 Acreditar no Futuro! 

No dia 4 de maio, no âmbito do projeto “Voar+ com Palavras e 

Ciência”, as professoras Sara Rosário e Maribel Dias dinamizaram, na 

biblioteca escolar, a leitura orientada do livro “Elementar, Meu Caro 

Mendeleev”, sobre a Tabela Periódica. Os alunos da turma 9ºC 

realizaram algumas atividades experimentais para acompanhamento 

dessa leitura, estreitando os laços entre estas duas áreas do 

conhecimento, Português e Química. 

Esta atividade permitiu o contacto dos alunos com a privilegiada 

casa dos livros que a escola tanto valoriza. Fomentou: o relacionamento 

interpessoal, adequando o comportamento a contextos de cooperação e 

colaboração; o desenvolvimento pessoal e a autonomia ao estabelecer 

relações entre conhecimentos, emoções e comportamentos; e 

incrementou o pensamento crítico, valorizando o pensamento 

abrangente e em profundidade, de forma lógica, observando, 

analisando informação e experiências. 

A Ciência e a Leitura fazem parte do dia-a-dia e são o motor para o 

desenvolvimento do indivíduo e da sociedade. 

Porque é fundamental saber fazer, e saber pensar.  

Porque urge conquistar o desejo e gosto por saber e por aprender. 

Porque os adolescentes são o futuro. 

Porque urge ler livros. 

Vamos continuar a motivar e estimular todos os nossos alunos! 

Maribel Dias | Físico-Química 
Sara Rosário | Biologia 

EXPERIMENTAR Química na Biblioteca 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 4mai2022 

Leitura Orientada no1º Ciclo 

Nos dias 4 e 8 de maio, no âmbito da 

vertente Leitura Orientada do projeto 

“Escola a Ler”, decorreu no Centro 

Escolar de Santo André e no de São 

Miguel, respetivamente, mais uma 

atividade realizada numa parceria entre 

a Biblioteca do Agrupamento e o 

Departamento de Matemática e Ciências 

Experimentais. 

A Professora Sara Rosário explorou 

com os alunos do 1º ano a leitura do 

livro “O Coelhinho Branco”, seguida de 

uma atividade experimental relacionada 

com o tema do livro. No centro Escolar 

de São Miguel foi, também, realizado um 

teatro improvisado com a turma 

resumindo a história. O objetivo desta 

iniciativa é fomentar o gosto pela 

leitura aliado ao desenvolvimento da 

curiosidade científica. Os alunos têm 

contacto direto com um livro e com 

materiais de laboratório. 

Foi especial o entusiasmo e o 

fascínio dos alunos sempre que 

receberam este projeto nas suas 

bibliotecas. Com a ajuda das suas 

professoras os alunos fizeram sempre 

um registo de cada atividade. 

Ler por prazer, não apenas porque é 

um mero processo curricular.  

Porque as crianças aprendem 

fazendo, aprendem brincando. 

Porque ler é uma forma aprazível de 

brincar. 

Há que explorar o prazer em ler e 

fazer experiências! 

Sara Rosário | Biologia e Geologia 

TER Curiosidade Científica 
Projeto Escola a Ler 4mai2022 



 

Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares  2022mai-jun JEP 20.14 Acreditar no Futuro! 

No dia 4 de maio, e no âmbito da 

comemoração do Mês da Prevenção 

dos Maus Tratos na Infância do 

Programa Educação para a Saúde,  o 

Agrupamento de Escolas de Vila Nova 

de Poiares desenvolveu um Webinar 

intitulado  "Cuidar com AMOR - O 

impacto de situações de crise no 

sucesso escolar e no bem-estar 

psicológico das famílias, crianças e 

jovens", tendo como Oradora, a 

Doutora Rute Agulhas. 

Este Webinar (realizado na 

plataforma zoom) destinou-se a toda a 

comunidade escolar (pais / 

encarregados de educação, docentes, 

não docentes, técnicos, entre outros) e 

teve uma participação muito boa.  

Os seus objetivos foram: 

 promover o bem-estar efetivo 

nas famílias, crianças e jovens; 

 esclarecer questões 

relacionadas com o impacto de 

situações de crise nas famílias 

e na escola; 

 sensibilizar para a importância 

do "Cuidar". 

No final, todos os participantes se 

mostraram entusiasmados com as 

aprendizagens adquiridas, mostrando 

vontade de frequentar uma formação 

baseada numa temática semelhante. 

Soraia Fernandes| Educação Social 

CUIDAR com Amor 
Programa Nacional de Promoção do Sucesso Escolar 4mai2022 

No dia 6 de maio, os 

meninos do Jardim de Infância 

de Vila Nova de Poiares foram 

convidados pelo Município para 

mostrar os seus dotes artísticos. 

Com grande entusiasmo, de 

pincel e tinta na mão, deram 

largas à sua imaginação. 

No final, as obras de arte 

produzidas tiveram como destino 

a elaboração de um mural para 

assinalar o Dia Nacional do 

Azulejo e dar vida à tradição e 

cultura local e nacional. 

Ana Machado, Dina Nogueira  
| Educação Pré-escolar 

PINTAR Azulejos com Imaginação 
Jardim de Infância de Santo André 6mai2022 
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O dia 5 de maio é o Dia Mundial da Língua Portuguesa. Para 

assinalar a data, o Agrupamento de Escolas de Vila Nova de 

Poiares, através da Equipa da Biblioteca Escolar, apresenta a 

página web do serviço da biblioteca escolar do Agrupamento. 

Pode ser vista em https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/

biblioteca-escolar/  e também a partir da ligação feita na página 

oficial do agrupamento. 

Eduardo Sequeira | Diretor 

LER e Comemorar a Língua Portuguesa    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 5mai2022 

No dia 6 de maio de 2022 o 

Pavilhão Gimnodesportivo Municipal 

de Tondela, foi palco do Campeonato 

Regional de Boccia.  

A comitiva de Vila Nova de Poiares 

foi constituída por quatro alunos, Artur 

Robalo, 11º B, nº 2, Américo Robalo, 

8º B, nº 1, Rúben Ferreira, 8ºA, nº 15, 

e Cláudia Marques 10ºB, nº5 (árbitra), 

acompanhados pela professora 

Mónica Silva.  

Todos os intervenientes tiveram 

um excelente desempenho como 

comprovam as classificações. Os 

alunos Artur Robalo, 11ºB,nº.2, 

Américo Robalo, 8ºB, nº 1 e Rúben 

Ferreira, 8ºA, nº15, ficaram em 2º 

lugar, em equipa. O aluno Artur 

Robalo, 11ºB, nº2, ficou em 2º lugar, 

individual. 

Durante o Regional, o FairPlay e o 

espírito desportivo estiveram sempre 

presentes.  

Mónica Silva | Educação Física 
José Pedro Gonçalves | Desporto Escolar 

Comitiva da Escola EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos 
Da esquerda para a direita: Artur Robalo, Américo 

Robalo, Rúben Ferreira, Cláudia Marques.  
À frente: Professora Mónica Silva. 

JOGAR NO Campeonato de Boccia   
Desporto Escolar 6mai2022 

Os alunos da turma 10ºA lembram 

que a Europa é mais do que um 

território. O projeto europeu junta 

pessoas diferentes nos mesmos 

valores. O dia 9 de maio é o momento 

de comemorar e festejar os valores 

europeus: 

Dignidade do ser humano 

Liberdade 

Democracia 

Igualdade 

Estado de direito 

Direitos humanos 

Lizabete Gomes | Inglês 

COMEMORAR o Dia da Europa    
Programa Erasmus+ 9mai2022 

https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
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No dia 6 de maio de 2022 as turmas do 11º ano A1 

e A2 com a sua professora de História promoveram a 

realização de um peddy-paper para os alunos do 6º 

ano. Estes, por turma e em grupos de 3 ou 4, foram 

convidados a responder a questões alusivas ao 25 de 

abril e a vencer os desafios propostos. Tiveram êxito 

nalgumas questões, noutras nem tanto, mas foram 

aprendendo sempre e ultrapassando obstáculos. 

Quase todos desconheciam o nome da rua da Escola: 

Salgueiro Maia e a localização da respetiva placa 

toponímica.  

O balanço desta atividade foi muito positivo! 

As turmas do 11º ano A1 e A2 pintaram um mural 

alusivo à data, junto ao bloco B. 

Os alunos do primeiro ciclo desenvolveram 

também algumas atividades para comemorar a 

efeméride bem como os alunos do 5º ano que foram 

convidados a ser poetas e criaram belos textos, na 

disciplina de Português. 

Na  disciplina de Filosofia, os alunos do 10º ano 

abordaram e discutiram questões  referentes à 

Democracia e aos Direitos.  

Desta forma envolvente, transdisciplinar e unindo 

vários ciclos de ensino comemorou-se uma data 

inolvidável da nossa História! 

Música do 25 de abril https://www.youtube.com/

playlist?list=PLb-BF68lxnbkS1__MktGAr-

6q6JG6gOPw   

Ana Paula Ferreira | História 
Eufémia Abrantes | História e Geografia de Portugal 

LIBERTAR o 25 de Diversas Formas 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 6mai2022 

No dia 7 de maio de 2022 realizou-

se o Campeonato Regional de 

Badminton no Pavilhão da Escola 

Básica Faria de Vasconcelos em 

Castelo Branco. 

A Comitiva de Vila Nova de Poiares 

foi constituída por três alunos, Gustavo 

Rodrigues, 10ºA, nº 12, Matilde 

Carvalho, 10º A, nº 19, participaram 

como jogadores e Joel Eloiardi, 10ºA, 

nº 14, como árbitro, acompanhados 

pelo professor Marco Rodrigues.  

Todos os intervenientes tiveram um 

excelente desempenho como 

comprovam as classificações:  

O aluno Gustavo Rodrigues, 10ºA, 

nº 12 ficou em 9º lugar e a aluna 

Matilde Carvalho, 10ºA, nº19, ficou em 

13º lugar.  

Durante o Regional, o FairPlay e o 

espírito desportivo estiveram sempre 

presentes. 

Marco Rodrigues | Educação Física 
José Pedro Gonçalves | Desporto Escolar 

PRATICAR no Campeonato de Badminton   
Desporto Escolar 7mai2022 

Comitiva da Escola 2,3/S Dr. Daniel de Matos 
Da esquerda para a direita, Matilde Carvalho, 

Joel Eloiardi e Gustavo Rodrigues 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLb-BF68lxnbkS1__MktGAr-6q6JG6gOPw
https://www.youtube.com/playlist?list=PLb-BF68lxnbkS1__MktGAr-6q6JG6gOPw
https://www.youtube.com/playlist?list=PLb-BF68lxnbkS1__MktGAr-6q6JG6gOPw
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Seis alunos da Escola 2,3/S Dr. Daniel de Matos e V. N. 

Poiares participaram na mobilidade Erasmus+ em Itália entre os 

dias 8 e 21 de maio de 2022. O Gabinete de Apoio a Projetos 

Europeus selecionou os alunos do Curso Profissional de 

Mecatrónica Automóvel, David Santos, David Russo, David André, 

Leandro Gonçalves, Paulo Dias e Tiago Silva, para usufruírem do 

acolhimento da escola “Istituto Tecnico Tecnologico Statale 

Alessandro Volta” da cidade italiana de Perúgia.  

O projeto Erasmus+ “Conhecimento e Valor 2021/23” foi 

elaborado pelo Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares para 

fomentar os valores europeus, proporcionar a aprendizagem das 

línguas e fornecer conhecimentos do mercado de trabalho. O 

objetivo maior é desenvolver as competências dos alunos para a 

empregabilidade. 

Os alunos tiveram a oportunidade de conviver com os seus 

colegas italianos, enquanto visitavam diversos espaços da escola 

e da região, sempre acompanhados pelos professores Daniel 

Figueiredo e Júlio Miranda. Ainda tiveram o privilégio de uma visita 

guiada ao planetário existente na escola acolhedora. Os alunos 

frequentaram um curso de segurança no trabalho e visitaram 

empresas locais do ramo automóvel. Aqui, observaram a 

manutenção e modificação de automóveis conceituados, tais como 

Porsche, Ferrari, Lotus, etc.  

No departamento de engenharia mecânica da universidade de 

Perúgia, visitaram um túnel de vento e tiveram contacto com 

diversos projetos. 

Os participantes ficaram com o sentimento de que temos 

muitas coisas a que só damos maior valor quando constatamos 

que elas faltam noutras paragens, apesar de admitirem o maior 

poder económico da Itália em relação ao de Portugal. 

Durante estas duas semanas, os alunos desenvolveram 

competências de comunicação em Inglês e recordaram e 

aprofundaram aspetos da paisagem, da história e da cultura local 

com que já tinham contactado no currículo da disciplina de 

História.  

No final, notava-se a satisfação em ter participado nesta 

excelente atividade e a vontade de melhorar aspetos que 

admiraram em Itália. Mas também surgiu a saudade do seu 

mundo, valorizando a família, a sua comunidade e a escola que 

lhes proporcionou esta experiência. 

Daniel Figueiredo | Projeto C&V Erasmus+ 

INTERNACIONALIZAR em Itália com Erasmus+  
Programa Erasmus+ 8a21mai2022 

Six students from Escola 2,3/S Dr. Daniel de Matos 

and V. N. Poiares participated in the Erasmus+ mobility in 

Italy between 9 and 21 May 2022. The European Projects 

Support Office selected the students from the Professional 

Course of Automobile Mechatronics, David Santos, David 

Russo, David André, Leandro Gonçalves, Paulo Dias and 

Tiago Silva, to enjoy the hospitality of the school "Istituto 

Tecnico Tecnologico Statale Alessandro Volta" from the 

Italian city of Perugia.  

The Erasmus+ project "Knowledge and Value 2021/23" 

was elaborated by the School Grouping of V. N. Poiares to 

foster European values, provide language learning and 

provide labour market knowledge. The main objective is to 

develop students' skills for employability. 

The students had the opportunity to socialize with their 

Italian colleagues, while visiting several places in the 

school and in the region, always accompanied by teachers 

Daniel Figueiredo and Júlio Miranda. They also had the 

privilege of a guided visit to the planetarium at the host 

school. The students attended a course on safety at work 

and visited local companies in the car industry. Here, they 

observed the maintenance and modification of well-known 

cars such as Porsche, Ferrari, Lotus, etc.  

At the department of mechanical engineering of the 

University of Perugia, they visited a wind tunnel and saw 

various projects. 

The participants were left with the feeling that we have 

many things that we only value more when we realize that 

they are missing elsewhere, despite admitting the greater 

economic power of Italy compared to Portugal. 

During these two weeks, students developed 

communication skills in English and recalled and 

deepened aspects of the landscape, history and local 

culture that they had already come across in the History 

curriculum.  

At the end, they were happy to have participated in this 

excellent activity and wanted to improve aspects they 

admired in Italy. But there was also the nostalgia for their 

world, valuing the family, their community and the school 

that had provided them with this experience. 

Sílvia Antunes | Projeto C&V Erasmus+ 
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No passado dia 11 de maio de 2022, no Pavilhão Gimnodesportivo 

da Escola Básica nº 2 da Lousã, realizou-se a última jornada do 

Campeonato de Futsal Infantis B Femininos, da Coordenação Local do 

Desporto Escolar de Coimbra. Nesta jornada, participaram 3 equipas 

das respetivas escolas: Escola Básica Nº 1 da Lousã, Escola E.B. 2,3 

Carlos de Oliveira - Febres e Escola 2,3/S Dr. Daniel de Matos de Vila 

Nova de Poiares. Compareceram todas as que foram convocadas, 

atletas e árbitras Cristiana Paiva e Angelina Querido. Os jogos 

realizaram-se entre as 14h00 e as 18h00, tendo as atletas  jogado 

sempre  entusiasticamente.           José Pedro Gonçalves | Desporto Escolar 

CONTAGIAR com Alegria Desportiva    
Desporto Escolar 11mai2022 

Equipa Infantis B - Escola 2,3/S Dr. Daniel de Matos 

Em cima, da esquerda para a direita: Camila Jesus (treinadora-adjunta), Mariana Santos, Leonor Martins, Iara Nunes, Íris Peixoto, Yara Salvador, Leonor Marçal, Inês Teixeira, 

Yara Silva e Professor José Gonçalves. 

Em baixo, da esquerda para a direita: Lara Santos, Lara Reis, Jéssica Amaral,  Ângela Fernandes, Matilde Fonseca, Angelina Querido (Árbitra) e Jéssica Couceiro. 

No dia 12 de maio, no âmbito da 

descentralização de atividades, e no fomento de 

jogos didáticos de movimento e desenho, a 

Associação ICreate esteve presente no Centro 

Escolar de São Miguel na sala do 1ºAno. 

Pretendem, com esta atividade descentralizar 

práticas de educação para a arte associadas a 

iniciativas de experimentação de materiais, 

expressão corporal e criatividade.  

Esta iniciativa está a ser coordenada por Tânia 

Francisco e Inês Carvalho com a finalidade de 

associar movimento e desenho à aprendizagem.  

Contam com alguns parceiros: Agrupamento 

de Escolas de Vila Nova de Poiares, Câmara 

Municipal de Vila Nova de Poiares e Junta de 

Freguesia de S. Miguel. 

Vera Carvalho | Associação ICreate 

CONSTRUIR uma Mente Sã    
Centro Escolar de São Miguel  12mai2022 
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No dia 13 de maio de 2022, no 

Restaurante Pedagógico da Escola 

EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos, os 

alunos do 12º ano do Curso 

Profissional de Técnico(a) de 

Restauração, variante Cozinha/

Pastelaria apresentaram e 

defenderam com sucesso, perante 

um júri, a Prova de Aptidão 

Profissional (PAP), constituída por 

um projeto e respetivo relatório final 

de realização e apreciação crítica, 

demonstrativo de conhecimentos, 

aptidões, atitudes e competências 

profissionais adquiridos ao longo do 

seu percurso formativo, em todas as 

componentes de formação, com 

especial enfoque nas áreas de 

competências inscritas no Perfil dos 

Alunos à Saída da Escolaridade 

Obrigatória (PASEO) e no perfil 

profissional associado à respetiva 

qualificação.  

A PAP integra o culminar de um 

processo de três anos repletos de 

dedicação, trabalho e 

profissionalismo como se pode 

verificar no decurso da apresentação 

e defesa dos projetos. 

Resta-nos dar os parabéns aos 

alunos que completaram mais uma 

etapa e desejar-lhes o maior 

sucesso! 

Justina Cruz | Área de Integração 

DEGUSTAR o Melhor na PAP de Cozinha    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 13mai2022 

Na passada quarta-feira, dia 18 de maio de 2022, realizou-se no 

Pavilhão Gimnodesportivo de V. N. de Poiares a segunda concentração de 

Badminton, série G, organizada pelo nosso Agrupamento. 

O Agrupamento de Escolas (AE) de Vila Nova de Poiares participou com 

12 alunos, seis do 1º Ciclo e seis do 5º, 6º e 7º anos. 

Nesta competição participaram 42 atletas em representação do  AE de 

Penacova (Escola 2,3/S de Penacova, Escola Básica Integrada. S. Pedro de 

Alva) e AE de Poiares. Ficaram apurados para o Distrital de Infantis a 

realizar na Tocha dia 2 de junho os seguintes alunos: Delfim Prado e Dina 

Travassos – Infantis A, Guilherme Lopes, João Rodrigues e Iara Nunes – 

Infantis B.  

Todos os alunos se empenharam e deram o seu contributo para 

abrilhantar este Torneio. 

Obrigado a todas as equipas pela participação e parabéns a todos os 

atletas! 

Marco Rodrigues | Ed. Física 
José Pedro Gonçalves | Desporto Escolar 

COMPETIR no Badminton   
Desporto Escolar 18mai2022 
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A atividade "Hoje governo-

me EU" foi dinamizada em 

parceria com a Equipa do CLDS, 

com enfoque na cidadania, nos 

direitos e deveres dos alunos 

em contexto escolar e local, 

tendo como destinatários os 

alunos do 9ºC, CEF Operador 

de Informática. 

O principal objetivo deste 

tema prendeu-se com a 

promoção das competências 

pessoais, sociais e cívicas, na 

transição entre ciclos e de 

preparação para a vida ativa. 

No decorrer das sessões, os 

alunos tiveram a oportunidade 

de ouvir e escutar, na primeira 

pessoa, entidades locais a 

explicar os procedimentos e 

metodologias de trabalho, assim 

como os valores mais 

importantes em contexto 

profissional, quer na área da 

cozinha e restauração, quer na 

área da mecatrónica. Também 

contaram com a presença da 

Associação de Estudantes que 

os apoiou na reflexão sobre os 

direitos e deveres enquanto 

alunos, assim como a sua 

responsabilidade cívica na 

transição para a vida ativa. 

Soraia Fernandes | Educação Social 

ENSINAR os Colegas 
Programa Nacional de Promoção e Sucesso Escolar 18mai2022 

Visita de estudo a terras lousanenses 

As turmas A e B do 6º ano de escolaridade realizaram a sua visita de 

estudo anual no dia 19 de maio. As vizinhas Vila e Serra da Lousã foram 

os locais escolhidos para aprofundar aprendizagens das diferentes áreas 

curriculares disciplinares. 

Na parte da manhã os alunos realizaram workshops no Museu 

Etnográfico Dr. Louzã Henriques e no Museu Municipal Álvaro Viana de 

Lemos. Tiveram, assim, a oportunidade de contactar com o património 

local e regional.  

Após a visita ao Castelo da Lousã e a realização de um almoço 

partilhado, no Complexo Natural Nossa Senhora da Piedade, chegou a 

hora de um grande desafio. Explorando a biodiversidade da Serra da 

Lousã, alunos e professores percorreram o Trilho dos Moinhos. Foi o 

momento ideal para a entreajuda entre todos.  

O grupo terminou a sua vista de estudo partilhando Amizade! 

José Guilherme Féteira | Ciências Naturais 

PERCORRER Trilhos na Serra    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 19mai2022 

Junta de Freguesia de Poiares Santo André limpa espaços 

exteriores à Escola  

No dia 20 de maio trabalhadores da Junta de Freguesia de 

Santo André, Vila Nova de Poiares,  começaram  a capinar os 

espaços exteriores da Escola Básica e Secundária Dr. Daniel de 

Matos. 

Após o período de floração das ervas, arbustos e árvores em 

que deixámos as abelhas cumprirem a sua função polinizadora, 

essencial à vida, chegou o momento de cuidar dos espaços.  

A Direção do Agrupamento agradece à Junta a preciosa 

colaboração. 

Eduardo Sequeira |  Diretor 

LIMPAR e Proteger as Abelhas    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 20mai2022 
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A unidade móvel do programa Cuida-

te+ criado pelo Instituto Português do 

Desporto e Juventude (IPDJ) esteve no 

dia 19 de maio em Vila Nova de Poiares, 

na Escola E.B. 2,3/S Dr. Daniel de Matos, 

numa ação promovida pela Câmara 

Municipal. 

Esta iniciativa foi acompanhada pela 

vereadora Maria da Luz Pedroso, pelo 

diretor do Agrupamento de Escolas, 

Eduardo Sequeira, pela coordenadora do 

PES - Programa de Educação e Saúde, 

Lúcia Pinto e também pela enfermeira 

Paula Santos, responsável pela UCC – 

Unidade de Cuidados de Saúde na 

Comunidade do Centro de Saúde de Vila 

Nova de Poiares e responsável pelo 

Gabinete de Apoio ao aluno. 

O Cuida-te+ é um programa de saúde 

juvenil dirigido a jovens, entre os 12 e os 

25 anos, com especial foco na 

alimentação, atividade física e desportiva, 

saúde sexual e reprodutiva e ainda saúde 

mental. Este programa é assegurado por 

profissionais especializados na área da 

saúde juvenil que garantem toda a 

confidencialidade do processo. 

Para o efeito, o programa Cuida-te+ 

disponibiliza unidades móveis, que são 

viaturas equipadas com um grupo técnico 

especializado na área da saúde juvenil, 

que se desloca aos estabelecimentos de 

ensino. 

O programa Cuida-te+ oferece 

diversos canais de comunicação, para 

que os jovens não se sintam 

abandonados e sem apoio, desde um 

gabinete de Saúde Juvenil em cada 

distrito e um espaço online onde é 

possível colocar questões a psicólogos de 

forma anónima, gratuita e confidencial. 

Para mais informações consultar o site 

disponível em: https://ipdj.gov.pt/. 

Notícia aqui: http://cm-vilanovadepoiares.pt/noticias2-

2/3453-unidade-movel-do-programa-cuida-te-do- ipdj-esteve-em-poiares 
Câmara Municipal de Vila Nova de Poiares 

VIGIAR a Saúde    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 19mai2022 

O CCVnE (Clube 

Ciência Viva na Escola) 

ofereceu a todos os 

alunos do 1º CEB do 

nosso Agrupamento de 

Escolas a possibilidade 

de passarem um dia 

diferente em comunhão 

com a Natureza. Assim, 

as turmas do 1º e 2º 

anos visitaram no dia 23 

de junho a Quinta da 

Paiva e os 3º e 4º anos 

visitaram o Zoo da Maia 

no dia 22 de junho. 

As visitas tinham por 

objetivos:  

- Educar, sensibilizar 

e desenvolver valores, 

atitudes e 

comportamentos 

positivos em defesa da 

proteção da Natureza e 

da sua biodiversidade. 

- Observar o habitat 

das espécies, com 

todas as características 

e estímulos essenciais 

para proporcionar bem-

estar físico e emocional, 

satisfazendo os seus 

gostos e necessidades. 

- Promover o 

convívio das crianças e 

adultos num ambiente 

fora da escola, em 

direta relação com a 

Natureza. 

Foi um final de ano 

letivo agradável e, no 

mínimo, diferente e 

enriquecedor para 

todos, uma vez que a 

aprendizagem fora da 

sala de aula promove a 

motivação, a 

criatividade, o 

pensamento crítico e a 

capacidade de trabalhar 

em equipa dos alunos, 

contribuindo para uma 

melhor compreensão 

da ciência e do 

processo científico. 

Isabel Afonso  
| Físico-Química 

EXPLORAR a Natureza 
Clube Ciência Viva na Escola 22mai2022 

http://cm-vilanovadepoiares.pt/noticias2-2/3453-unidade-movel-do-programa-cuida-te-do-ipdj-esteve-em-poiares
http://cm-vilanovadepoiares.pt/noticias2-2/3453-unidade-movel-do-programa-cuida-te-do-ipdj-esteve-em-poiares
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Nos dias 24 e 26 de maio de 2022 foram 

dias de matar saudades dos nossos alunos do 

ano letivo anterior que agora são estudantes 

universitários e a quem desejamos as maiores 

felicidades!  

...é tão bom ver-vos ganhar asas e voar, 

venham sempre, a escola será para sempre 

vossa. 

Eduardo Sequeira | Diretor 

REVER Onde Aprenderam 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 24e26mai2022 

No dia 25 de maio, os alunos do Centro 

Escolar da Arrifana foram visitar a Quinta 

da Moenda. O Sr. Samuel e a Eng. 

Elisabete explicaram como podemos ajudar 

na erradicação de espécies invasoras, mais 

precisamente das Acácias.  

Foi um passeio muito enriquecedor para 

todos os participantes! 
Teresa Costa | 1º Ciclo 

ESCUTAR a Natureza na Quinta da Moenda 
Centro Escolar da Arrifana  25mai2022 

A Oficina "Conversas de família - 

de filhos para pais" dinamizada pelos 

alunos da turma 9ºB e uma aluna da 

turma 9ºA, de forma voluntária, 

comemoraram o Dia Internacional da 

Família, no dia 25 de maio de 2022. 

Envolver os pais nas atividades da 

escola, partilhar ideias e visões entre 

pais e filhos, e promover a discussão 

de temas importantes entre pais e 

filhos, foram os objetivos fulcrais 

desta Oficina. 

Há a salientar o papel ativo dos 

alunos nesta dinâmica através do 

saber ser, saber estar e saber fazer. 

Soraia Fernandes | Educação Social 

ENVOLVER os Pais    
Programa Nacional de Promoção e Sucesso Escolar 25mai2022 
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No dia 27 de maio, no intervalo a meio da manhã, 

realizou-se a primeira performance da atividade “Talentos 

à solta, mostra do que és capaz”, no polivalente da  

Escola sede do Agrupamento. Esta atividade prevista no 

Projeto Cultural de Escola, no âmbito do Plano Nacional 

das Artes (PNA) pretendeu convidar toda a comunidade 

escolar a criar pequenas apresentações/performances 

em diversas áreas artísticas (dança, música, canto, 

teatro, declamação, etc.) e mostrá-las a todos, em 

diversos locais, nos intervalos. 

Para esta primeira apresentação foi desafiado o aluno 

Afonso Ramos do 8ºA a tocar com a sua guitarra uma 

música à sua escolha. O aluno solicitou a colaboração e 

parceria do professor Gabriel Matos (Academia de 

Música), que convidaram outros alunos, o Francisco Silva 

(9ºB) e a Fabiana Coimbra (9ºA). 

Em conjunto, prepararam, durante semanas, algumas 

músicas que tocaram e cantaram, alegrando, divertindo e 

envolvendo toda a comunidade escolar presente. Desde 

“Strange little thing called love” dos Queen, “Chuva 

dissolvente” à “Minha casinha” dos Xutos e Pontapés, 

encantaram e surpreenderam todos com a sua alegria 

contagiante, proporcionando um belo momento musical . 

Foi um momento muito agradável, descontraído e 

divertido que contou com a interação e participação da 

assistência que se foi aproximando (alunos, não docentes 

e docentes) e também contou com a  participação 

imprevista do aluno Hugo Rodrigues (9ºB) convidado, à 

última hora, a mostrar o seu talento para o canto, com a  

interpretação de  “Não há estrelas no Céu” de Rui Veloso. 

O objetivo principal desta atividade, que esperamos 

se repita no próximo ano letivo, foi desenvolver a 

autoestima, a confiança e a autonomia através do gosto 

pela arte, promovendo o sucesso educativo e 

estimulando a criatividade e o talento dos alunos. 

Pretende - se transformar a nossa escola num lugar mais 

agradável, de bem estar emocional, satisfação, 

segurança e  saúde mental , com intervenções em 

diversas áreas artísticas 

O Agrupamento agradece a generosidade e coragem 

dos alunos intervenientes nesta iniciativa e agradece em 

especial ao professor Gabriel Matos que os orientou e 

incentivou com a sua alegria contagiante e dinamismo. 

Esperemos que para o ano haja mais alunos 

destemidos, que em pequenos grupos ou sozinhos, com 

a colaboração de parceiros locais ou não, mostrem os 

seus talentos nesta e noutras áreas artísticas.  

Se quiseres participar basta integrar a Bolsa “Do it” de 

pessoas com talentos diversos (alunos, encarregados de 

educação, docentes e não docentes). A ideia é mostrar 

pequenas performances artísticas nos intervalos, no 

polivalente ou noutros espaços da escola sede ou fora 

dela, divulgando cultura e talento. 

A  nossa escola anseia  ver e aplaudir os vossos 

talentos. Muito obrigada a todos! 

Maria Lima | Projeto Cultural da Escola 

SOLTAR o teu Talento com Arte 
Plano Nacional das Artes 27mai2022 

https://

www.facebook.com/

watch/live/?

ref=watch_permalink&v=4

26625575582132 

https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=426625575582132
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=426625575582132
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=426625575582132
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=426625575582132
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=426625575582132
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No dia 26 de maio realizou-se a Ação 

de Sensibilização sobre a plataforma 

Inovar Consulta e o Portal das Matrículas 

dirigida a pais e encarregados de 

educação, dinamizada pelas mentoras 

digitais Soraia Fernandes, Lúcia Pinto e 

Patrícia Marques. 

A plataforma INOVAR Consulta 

permite aos Pais/Encarregados de 

Educação aceder a todas as 

informações académicas do seu 

educando. 

O Portal das Matrículas é um serviço 

do Ministério da Educação que permite 

efetuar pedidos de matrícula, renovação 

de matrícula e pedidos de transferência 

de escola, da educação pré-escolar ao 

ensino secundário. 

Esta ação teve como objetivos: 

- Dotar os pais/encarregados de 

educação de conhecimentos sobre as 

plataformas Inovar e Portal das 

Matrículas; 

- Clarificar os pais/encarregados de 

educação sobre eventuais dúvidas sobre 

as plataformas. 

Observou-se alguma resistência dos 

destinatários em participar neste tipo de 

iniciativas. Contudo, os que participaram 

mostraram-se interessados em adquirir 

novos conhecimentos e competências 

digitais. 

Patrícia  Marques | Informática 
Soraia Fernandes | Educação Social 

FORMAR Pais / EE sobre o Inovar e o Portal das Matrículas    
Programa Nacional de Promoção e Sucesso Escolar 26mai2022 

No dia 27 de maio, ocorreu no AEVNP uma sessão de monitorização e acompanhamento dos 

Planos de Ação de Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE) das Escolas associadas do Centro 

de Formação de Associação de Escolas - Minerva. 

Aos elementos do Centro de Formação de Escolas Minerva foi feita uma excelente receção e 

puderam verificar o excelente trabalho desenvolvido pela Equipa de Desenvolvimento Digital (EDD). 

Eduardo Sequeira | Diretor 

MONITORIZAR o Desenvolvimento Digital 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 27mai2022 

 

Dia Mundial Sem Tabaco – 30 de maio 

https://www.facebook.com/aepoiares/videos/1173030473551199/ 

LEMBRAR o Dia Mundial Sem Tabaco    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 30mai2022 

Os alunos do 1º e 2 º anos do nosso Agrupamento construíram imagem que 

integraram minilivros ilustrados com histórias inventadas e ilustradas. Pode ser 

observado na plataforma colaborativa Canva:  

A aventura do Boneco de Neve  

A aventura do Pipo 

Uma história de piratas 

O lixo voltou para o lugar dele  

Vamos ajudar a salvar o nosso Planeta 

Estes minilivros podem ainda ser visualizados no site da biblioteca escolar. 
Patrícia  Marques | Informática 

ESCREVER Minilivros 
Programa Nacional de Promoção e Sucesso Escolar mai2022 

https://www.facebook.com/aepoiares/videos/1173030473551199/
https://www.facebook.com/aepoiares/videos/1173030473551199/
https://www.canva.com/design/DAFBhZ3lm0M/gwKYGto9Vdt20UoPA3AacA/view?utm_content=DAFBhZ3lm0M&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
https://www.canva.com/design/DAE7zWw6hfY/Yisd4lGIKWyXLLvFX7iGuQ/view?utm_content=DAE7zWw6hfY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
https://www.canva.com/design/DAFAOhe3Wjw/hXdXJ96XIcOCoJtna0BUZg/view?utm_content=DAFAOhe3Wjw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
https://www.canva.com/design/DAFEvzhx9UQ/6odgHVWvbARUw8oVxwuKGw/view?utm_content=DAFEvzhx9UQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu#2
https://www.canva.com/design/DAFFAohDQkw/8zugdqLo_ze62JTUUKUP9A/view?utm_content=DAFFAohDQkw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
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“Entrega de Troféu e Medalhas” 1 Lugar 

– Infantil B Feminino  

No dia 31 de maio de 2022 realizou-se 

no Pavilhão Gimnodesportivo de Vila Nova 

de Poiares a entrega do Troféu e Medalhas 

de 1º lugar, pelo Diretor do nosso 

Agrupamento, à equipa de Futsal Infantis B 

Feminino pela sua prestação no Quadro 

Competitivo do Desporto Escolar.  

As atletas tiveram um excelente 

desempenho nos vários jogos 

disputados para o qual muito contribuiu o 

empenho e dedicação de todas.  

Foi um dia muito Feliz! 

Parabéns a todas as alunas, ao treinador 

(professor José Gonçalves) e à treinadora-

adjunta (Camila Jesus).  

Fica uma mensagem de incentivo: 

continuar a treinar para obterem o mesmo 

resultado no próximo ano letivo. 

José Pedro Gonçalves | Desporto Escolar 

A Equipa Vencedora do Quadro Competitivo do Desporto Escolar 
Infantis B Feminino 

Em cima da esquerda para a direita: Professor José Gonçalves, Lara Reis, Leonor Martins, Íris Peixoto, 
Eduardo Sequeira (Diretor do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares), Iara Nunes, Mariana Santos, Yara Silva, Inês Teixeira, Ana 

Carolina e Treinadora-Adjunta, Camila Jesus.  
Em baixo da esquerda para a direita: Jéssica Couceiro, Lara Santos, Luciana Gonçalves,  ngela Fernandes, Matilde Fonseca, Leonor Marçal, Maria 

Inês Silva, Mariana Fernandes, Jéssica Amaral e Maria Clara.  

RECONHECER o Desempenho  Desportivo 
Desporto Escolar 31mai2022 

A Agência Espacial Portuguesa – 

Portugal Space, em colaboração com a 

Ciência Viva e o apoio do Centro de 

Psicologia da Universidade do Porto, 

promoveram o Concurso Zero-G – 

Portugal – Astronauta por um Dia. 

Trata-se de uma competição nacional 

que irá selecionar 30 estudantes 

portugueses, entre os 14 aos 18 anos de 

idade, para voarem e experienciarem 

condições de microgravidade, simulando 

a sensação que os astronautas 

vivenciam quando estão no espaço. Os 

resultados serão divulgados no dia 8 de 

julho. 

As etapas do concurso pretendem 

reproduzir os procedimentos usados na 

seleção de astronautas, um processo 

com várias fases, todas de natureza 

eliminatória. 

Na nossa Escola, depois da 

professora Isabel Afonso, coordenadora 

do Ciência Viva, ter divulgado este 

concurso aos nossos alunos, já na 

interrupção letiva da Páscoa, tivemos 

uma aluna que passou à 2ª fase, a Maria 

Santos, do 9ºA. Para isso, a Maria fez 

um vídeo com a duração máxima de 30 

segundos, em que tinha de referir a sua 

principal motivação para participar neste 

concurso. Conseguiu convencer o júri e 

passou à 2ª fase, juntamente com mais 

249 alunos de todo o País e Ilhas. Desta 

vez, foi uma prova na nossa Escola, on-

line, nuns reduzidos 20 minutos, sobre 

Perceção e Interpretação do Espaço.  

A Coordenadora do Ciência Viva 

congratulou-se com a participação da 

nossa aluna num Concurso inédito em 

Portugal, muito desafiador e que 

pretende proporcionar aos nossos 

jovens experiências que não são 

acessíveis a todos. 

Muitos parabéns, Maria, pela tua 

participação e por quereres voar ainda 

mais alto e sem sentires o teu peso! 

Gravidade ZERO! 
Isabel Afonso | Físico-Química 

CONCORRER para Voar Mais Alto 
Clube Ciência Viva na Escola jun2022 
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No dia 31 de maio, alguns alunos, 

pertencentes a diversas turmas de vários 

anos de escolaridade, deslocaram-se à 

cidade de Coimbra para visitar um centro 

comercial e assistir a uma sessão de 

cinema. 

Foi um dia memorável para os alunos e 

para as professoras que os acompanharam, 

pois tiveram oportunidade de estreitar laços 

e de viver momentos de saudável 

convivência. 

Os alunos contactaram com realidades 

civilizacionais diferentes daquelas com que 

se vão deparando no seu quotidiano e 

treinaram competências que permitiram, 

sem dúvida, o aumento dos seus níveis de 

autonomia e do seu sentido de 

responsabilidade. 

Indubitavelmente, uma experiência a 

repetir! 

Mónica Montenegro, Sónia Costa  
| Educação Especial 

VISITAR um Centro Comercial 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 31mai2022 

No âmbito dos 

DAC (Domínios de 

Autonomia 

Curricular), nas 

disciplinas de 

Ciências da Natureza 

e Educação 

Tecnológica, os 

alunos do 5ºA 

elaboraram o BI 

(Bilhete de 

Identidade) e 

simularam 

construindo o 

revestimento de 

alguns animais.  

Posteriormente, 

foi realizada a 

exposição intitulada 

"Os animais do 

Mondego" que ficou 

patente no 

Polivalente da 

escola. 

Cília Roças  
| Ciências da Natureza 

Isabel Barreiros  
| Ed. Tecnológica 

SIMULAR os Animais do Mondego 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares jun2022 
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Participação Honrosa no Concurso Canção 

à Espera de Palavras 

A Associação Portuguesa de Educação 

Musical (APEM), com o intuito de fomentar o 

envolvimento das crianças em projetos 

artísticos e musicais criativos e 

interdisciplinares, organizou no ano letivo 

2021/22 o 2º Concurso "Canção à espera de 

palavras" com o apoio do jornal Público na 

Escola. 

O objetivo deste concurso era a criação, 

em grupo turma, de uma letra para uma 

canção original, de um compositor convidado 

pela APEM. A compositora convidada para o 

segundo Concurso "Canção à espera de 

palavras" foi Luísa Sobral. 

Nesta primeira edição, a APEM recebeu 

quinhentos e quarenta e quatro candidaturas 

ao concurso, o que representa um 

envolvimento de onze mil alunos nos 

processos de criação de um texto para esta 

Canção à espera de palavras. 

O nosso Agrupamento concorreu com sete 

canções (todas as turmas do segundo ciclo), 

tendo recebido certificados de participação. 

João Cruz | Educação Musical 

ESCREVER Palavras para uma Canção 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares jun2022 

FOTOGRAFAR a Biodiversidade 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares jun2022 

No âmbito das comemorações 

do Dia Internacional da 

Biodiversidade, comemorado a 22 

de maio, o Município de Vila Nova 

de Poiares promoveu a exposição 

fotográfica Bio Poiares, que 

percorrerá todos os 

estabelecimentos de ensino do 

Concelho durante o mês de junho. 

Inicialmente, esteve em 

exposição na Escola E.B./S Dr. 

Daniel de Matos, onde foi visitada 

pela Vereadora com o Pelouro da 

Educação e Ambiente, Maria da 

Luz Pedroso, a mostra resultou de 

um conjunto de fotografias da 

autoria dos alunos do 2º e 3º ciclo, 

que registaram através do seu 

olhar as diferentes formas de vida 

existentes no concelho. 

Esta iniciativa pretendeu 

divulgar, promover e defender a 

conservação da biodiversidade no 

Município, ao mesmo tempo que 

envolveu os alunos na proteção da 

fauna e flora locais. 

Após passar pelos diferentes 

estabelecimentos de ensino, a 

exposição será exibida ao público 

em geral no CCP (Centro Cultural 

de Poiares), dando assim a 

conhecer a biodiversidade, de Vila 

Nova de Poiares a toda a 

comunidade, pela objetiva dos 

alunos do agrupamento. 

Eduardo Sequeira | Diretor 
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“A Poesia sai à rua” 

no dia 1 de junho às 11h 

pela voz dos alunos do 

3º Ciclo do Agrupamento 

de Escolas de Vila Nova 

de Poiares. O percurso 

foi feito entre o Mercado 

Municipal e a Escadaria 

do Cristo.  

Integrado no projeto 

Ler+, Plano Nacional de 

Leitura. Com a 

colaboração da CTEP 

(Companhia de Teatro 

Experimental de 

Poiares) em parceria 

com o Agrupamento de 

Escolas de Vila Nova de 

Poiares e a Câmara 

Municipal de Vila Nova 

de Poiares.  

https://www.facebook.com/

aepoiares/videos/581392749960912 

Eduardo Sequeira | Diretor 

RECITAR um Poema na Rua 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 1jun2022 

O Agrupamento de Escolas de 

Vila Nova de Poiares (AEVNP) 

promoveu uma Ação de Formação de 

curta duração, intitulada  "Cidadania 

e Segurança na Internet", dirigida ao 

Pessoal não Docente, tendo como 

dinamizadoras as técnicas Soraia 

Fernandes e Patrícia Marques. 

Os objetivos foram: promover a 

integração e o uso eficaz de 

tecnologias digitais nos processos 

organizacionais; conhecer as regras 

de conduta saudável no Mundo 

Digital; conhecer regras de 

segurança e de proteção de dados 

no Mundo Digital e implementar/

executar as medidas estabelecidas 

no PADDE. O pessoal não docente 

participou na ação com muito 

interesse, com intervenções 

pertinentes onde serviram para tirar 

dúvidas e esclarecimentos. No final 

da formação saíram satisfeitos com 

os conhecimentos adquiridos e 

manifestaram um grande interesse 

em futuras ações no agrupamento. 

Deste modo, pretende-se apoiar e 

capacitar digitalmente o pessoal não 

docente do AEVNP para a 

implementação das TIC na sua vida 

pessoal e profissional, de forma 

segura. 

Patrícia  Marques | Informática 
Soraia Fernandes| Educação Social 

NAVEGAR com Segurança    
Programa Nacional de Promoção do Sucesso Escolar 1jun2022 

Os alunos do 4º ano envolveram-se no 

projeto “Hello, It’s me!”, um projeto 

eTwinning, a plataforma de comunicação e 

atividades entre escolas da Europa. 

Os alunos apresentaram-se, 

apresentaram as suas escolas e 

apresentaram igualmente a sua vila, com a 

colaboração dos respetivos Encarregados de 

Educação, que ajudaram com as fotografias, 

bem como com a ajuda de um fotógrafo 

local, o Marco Ventura. 

https://live.etwinning.net/projects/project/364030 

Cristina Couceiro | Inglês 1º Ciclo 

COMUNICAR com Estrangeiros em Inglês   
Projeto eTwinning jun2022 

https://www.facebook.com/aepoiares/videos/581392749960912
https://www.facebook.com/aepoiares/videos/581392749960912
https://www.facebook.com/aepoiares/videos/581392749960912
https://live.etwinning.net/projects/project/364030
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Vamos para escola de bicicleta? 

Doenças, Guerra e Alterações Climáticas. Um 

cocktail que põe em risco milhões de espécies, entre 

as quais o Homem. A Humanidade no século XXI já 

deveria estar mais competente para contornar estes 

desafios perigosos, mas, infelizmente, não está. 

Em relação às alterações climáticas, as causas 

já estão bem identificadas e as consequências 

previstas cientificamente, mas podem ser piores. 

Para os que tinham dúvidas acerca deste assunto ou 

que na correria diária não reparam nas evidências, 

digo: “Está mesmo a acontecer!”. 

O projeto Erasmus+ European Challengers to 

Save Climate (ECSC) 2020/23, ao qual tenho um 

orgulho imenso de pertencer, deixando os maiores 

agradecimentos ao professor Alcino Simões, tem 

como objetivo principal alertar para as Alterações 

Climáticas. Mas todos os professores, também o 

devem fazer! 

Ao longo deste ano letivo, fui tentando incutir 

mudanças de hábitos nos alunos com quem convivi 

na sala de aula ou fora dela. O Agrupamento de 

Escolas de Vila Nova de Poiares quer saber, está 

preocupado! 

A Pegada de Carbono é individual e é imensa. 

Um dos desafios deste projeto Erasmus+ é calculá-la. 

Ao longo deste ano letivo pudemos assistir ao 

recurso à bicicleta por vários alunos da escola, 

aliando o exercício físico à diminuição da sua Pegada 

de Carbono. As duas alunas do 11º ano da fotografia 

foram um excelente exemplo, mas também houve 

vários alunos do ensino básico.  

Parabéns! 

Esperamos um incremento o próximo ao 

letivo!   

Sara Rosário | Projeto ECSC Erasmus+ 

SALVAR O Clima   
Programa Erasmus+ jun2022 

Dia Mundial da Criança  

nos Jardins de Infância 

No dia 1 de junho, as crianças 

dos jardins-de-infância do 

Agrupamento tiveram uma manhã 

animada, proporcionada pela 

Câmara Municipal.  

No jardim de infância de Vila 

Nova de Poiares criaram o seu auto 

- retrato e lembraram que cada 

criança é única e com direitos. 

Departamento de Educação Pré-escolar 

USUFRUIR Do Dia Mundial da Criança 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 1jun2022 
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Foi muito bom reconhecer a 

qualidade da mobilidade à Itália dos 

alunos da turma de mecatrónica 

automóvel do ensino profissional. A  

reflexão surgiu após a terceira reunião 

com alunos, pais e os professores 

acompanhantes Daniel Figueiredo e 

Júlio Miranda. Esta foi a segunda 

mobilidade do projeto elaborado pela 

nossa escola, Conhecimento & Valor 

2021/23. O único aspeto menos positivo 

foi a inexistência de estágio em Itália, 

devido às medidas da pandemia Covid-

19.  

De realçar a excelente dedicação de 

alunos e professores durante esta 

mobilidade. 

Alcino Simões |  Projeto C&V Erasmus+ 

REUNIR a Mobilidade Erasmus com Alunos, Pais e Professores 
Programa Erasmus+ 1jun2022 

VIAJAR Até ao Passado… na Escola!  
Pelos alunos Dar voz aos alunos 2jun2022 

Na manhã do dia 2 de junho de 2022, no âmbito do projeto 

DAC, os alunos do 9ºA encarnaram o papel de feirantes à 

moda antiga e dinamizaram na escola uma feirinha tradicional.  

Foram expostos objetos antigos, como a salgadeira e o 

ferro a carvão, permitindo mostrar a evolução de técnicas e 

instrumentos. Houve venda de chouriças, compotas, pão, 

hortícolas e fruta – tudo homemade e, por isso, com qualidade 

e valor acrescidos, tornando as barraquinhas especiais!  

O Planeta Aquarela esteve também presente e enriqueceu 

a feira com a exposição de trajes tradicionais, além da 

construção de brinquedos com materiais da Natureza.  

Os alunos do 9º A guiaram as turmas do 5º ao 9º ano, 

explicando todo o significado de cada objeto/produto. Puderam, 

ainda, participar em vários jogos tradicionais. Durante os 

intervalos, o 9ºA trouxe alegria à escola com danças de rancho 

folclórico e interpretação de música popular portuguesa. 

Este projeto convidou a comunidade escolar a viajar até ao 

passado, com o objetivo de promover a sua valorização. De 

facto, o Antigamente faz parte e tem um papel muito importante 

naquilo que somos hoje! Merece um lugar único e valioso nos 

nossos corações! 

Maria Rosário Santos 9A 
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No passado dia 2 de junho de 2022 

realizou-se no Pavilhão da Escola 

Básica e Secundária João Garcia 

Bacelar – Tocha, a Final Distrital de 

Infantis A e B de Badminton. 

A Comitiva de Vila Nova de Poiares 

foi constituída por 5 alunos, Diana 

Travassos, 4º D (VNPoiares), Nº7, 

Delfim Prado, 5C, Nº6, Iara Nunes, 7B, 

Nº9, João Rodrigues, 7A, e Guilherme 

Lopes, 7A, nº 12 que participaram como 

jogadores e foram acompanhados pelos 

professores Marco Rodrigues e José 

Gonçalves.  

Todos os intervenientes tiveram um 

excelente desempenho como 

comprovam as classificações: Iara 

Nunes – 1º lugar (Inf. B Femininos), 

Diana Travassos – 4o lugar (Inf. A 

Femininos), Delfim Prado – 4º lugar (Inf. 

A Masculinos), Guilherme Lopes – 5º 

lugar (Inf. B Masculinos), João 

Rodrigues –6º lugar (Inf. B Masculinos). 

Durante o Distrital, o FairPlay e o 

espírito desportivo estiveram sempre 

presentes.  
Marco Rodrigues | Ed. Física 

José Pedro Gonçalves | Desporto Escolar 

JOGAR com Empenho  
Desporto Escolar 2jun2022 

Comitiva da Escola Eb 2,3/S Dr. Daniel de Matos 
 Da esquerda para a direita: Professor Marco Rodrigues, Diana 

Travassos, João Rodrigues, Guilherme Lopes, Delfim Prado e Iara 
Nunes 

Atleta - Diana Travassos 

Atleta – Guilherme Lopes 

Atleta – Delfim Prado 
Atleta – João Rodrigues 

Atleta – Iara Nunes 

Atleta – Iara Nunes 

Na disciplina de Inglês no 1º ciclo, 

os alunos foram desafiados a 

desenvolver a sua criatividade no 

tema “My bedroom”. 

Como? Cada aluno construiu o 

seu quarto ideal e com base nesse 

trabalho fez a sua apresentação oral. 

Aprender assim é ainda mais 

divertido!  

Cristina Couceiro | Inglês 1º Ciclo 

DESAFIAR a Criatividade em Inglês  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares jun2022 

https://www.facebook.com/aepoiares/videos/440163394592467 

https://www.facebook.com/aepoiares/videos/440163394592467
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No Salão de Eventos do Bloco A, a turma C do 6º ano 

apresentou, no dia 2 de junho, o seu trabalho "Lendas são 

cultura?", no âmbito dos Domínios de Autonomia Curricular 

(DAC) e do Plano Nacional das Artes (PNA). 

A pequena dramatização fez alusão a várias lendas de Vila 

Nova de Poiares e teve como objetivo principal dar a conhecer 

aos alunos o património imaterial local e incentivá-los a 

contribuir para a sua preservação.  

Foram convidados a estar presentes as turmas do quinto 

ano, os respetivos professores acompanhantes, os professores 

e os encarregados de educação da turma 6º C, a educadora 

social, Soraia Fernandes, e os elementos da Direção. 

Salienta-se a colaboração neste DAC, numa fase inicial, do 

historiador Dr. Pedro Santos que veio contar algumas lendas 

numa aula de Cidadania e da Companhia de Teatro 

Experimental de Poiares (CTEP) contribuindo com algumas 

dicas (numa aula de Educação Tecnológica), as quais 

melhoraram substancialmente o trabalho final. Participaram 

neste DAC as disciplinas de Português, História e Geografia de 

Portugal, Matemática, Educação Visual, Educação 

Tecnológica, Educação Musical, Tecnologias da Informação e 

Comunicação e Organizar para o Sucesso. Ao longo do ano a 

planificação foi sendo adaptada e reformulada de modo a 

tornar este projeto exequível.  

De um modo geral a turma participou com interesse e 

empenho na realização deste DAC e em particular na 

apresentação do produto final à comunidade escolar. 

Maria Lima | Projeto Cultural da Escola 

DRAMATIZAR o Património Imaterial Local    
Plano Nacional das Artes 2jun2022 

A ESCOLA VAI AOS TRILHOS! 

No passado dia 8 de junho de 2022 

realizou-se a atividade “A Escola vai aos 

Trilhos”, uma caminhada pelos trilhos 

homologados da Ribeira de Poiares, 

organizado no âmbito do projeto do 

Desporto Escolar Comunidade e do projeto 

do Erasmus+ Sport Nature. 

A atividade iniciou-se por volta das 

15h30 na Quinta da Moenda e terminou às 

20h00 à porta da Escola EB 2,3/ S Dr. 

Daniel de Matos, num percurso com cerca 

de 12km. 

Todos os intervenientes, cerca de 22, 

viveram um dia cheio de aprendizagens, 

alegria, convívio, partilha e contacto com a 

natureza. Foi um dia singular, animado e 

uma experiência fantástica para todos. 

José Pedro Gonçalves | Desporto Escolar 

CAMINHAR nos Trilhos 
Desporto Escolar 8jun2022 
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TEATRALIZAR Através de Jogos 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 3jun2022 

Alunos do 6º ano …uma manhã no Teatro! 

No dia 3 de junho, dia de Provas de Aferição para os 

alunos do 5º ano, as turmas dos 6.º anos foram convidadas 

a deslocar-se ao Centro Cultural de Vila Nova de Poiares 

(CCP), preenchendo a sua manhã com uma aula de 

Introdução ao Teatro e às Artes Performativas, dinamizado 

pelos professores e atores da Companhia de Teatro 

Experimental de Poiares (CTEP). Entre os vários 

exercícios e jogos propostos, os alunos fizeram jogos de 

grupo, exercícios de relaxamento, de concentração e 

desinibição culminando com exercícios de improvisação. 

Através destes jogos e exercícios, os alunos foram 

divididos em pequenos grupos e desafiados a criar uma 

improvisação com tema proposto pelos Professores de 

Teatro, apresentando-a em palco para os restantes 

colegas do 6º ano. 

Ainda no final, os alunos do 6º C apresentaram o 

produto final do DAC, uma peça sobre “As Lendas de Vila 

Nova de Poiares”, orientado pela Professora Maria Lima 

com a colaboração da CTEP. 

Patrícia Marques | Informática 
Luís Lino, Vítor Freitas | Companhia de Teatro Experimental Poiares 

Visita feliz da turma 10º 

A à cidade dos doutores, 

dos amores, das velhas 

repúblicas e do Mondego. 

Lizabete Gomes | Inglês 

INTUIR a Vida Académica na Cidade Universitária de Coimbra 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 7jun2022 
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ALUNOS AO RUBRO!  

VIBRAÇÃO ENTUSIASMANTE! 

No passado dia 3 de junho de 2022 realizou-se no 

Pavilhão Gimnodesportivo de Vila Nova de Poiares um 

Circuito Competitivo de Agilidade para ocupar os alunos 

dos sétimos anos de escolaridade durante as provas de 

aferição que ocorriam  na escola sede. 

Esta atividade decorreu entre as 9h00 e as 13h30m 

e contou com a presença de 82 alunos. 

Os alunos realizaram  um conjunto de jogos, 

estafetas simples com testemunho, estafetas com 

gincana, estafetas com gincana e bola (basquetebol e 

futebol), estafetas com corda, salto à corda em grupo, 

tração com corda, sustentação com bola de vólei e jogo 

do disco, competindo  para obter a melhor classificação 

por turma. 

As classificações foram as seguintes: 1 lugar – 7ºD 

e 7ºB ex-aequo, 3 lugar, 7ºA e 4 lugar 7ºC. 

Todos os intervenientes tiveram um excelente 

desempenho.  

Um agradecimento especial ao professor João 

Santos pelo seu grande empenho e dedicação na 

organização destes jogos que proporcionaram a todos 

um excelente momento de convívio competitivo. 

João Santos, Luís Nogueira | Educação Física 

COMPETIR na Desportiva 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 3jun2022 

Tração com Corda 

Salto à Corda em Grupo 

Estafetas Simples Com Testemunho 

Estafetas Com Gincana E Cambalhota No Colchão 

Estafetas Com Gincana e Bola (Basquetebol e Futebol) 

Estafetas Com Corda 

Sustentação Com Bola De Vólei 

Jogo Do Disco 
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No dia 7 de junho, as professoras do Departamento de 

Educação Especial, dando cumprimento a uma das atividades 

propostas no Plano Anual de Atividades do Agrupamento, 

receberam, nas escolas do primeiro ciclo do ensino básico do 

Agrupamento, a escritora Lurdes Breda, amplamente 

conhecida pela sua vasta obra no domínio da Literatura para a 

Infância e para a Juventude e pela forma como encara as 

particularidades de cada ser humano. 

Os alunos dos terceiro e quarto anos participaram numa 

sessão com a escritora. Foram alvo de uma sensibilização para 

a necessidade de respeito e de aceitação da diferença, 

adquirindo  a consciencialização de que todos carecem de 

alguma espécie de apoio numa ou noutra área. O importante é 

contornar as dificuldades e adotar estratégias de superação! 

Além disso, conheceram e apreciaram algumas das obras da 

escritora. Foi notório e significativo o interesse dos alunos e o 

elevado envolvimento no diálogo que se foi gerando entre eles 

e a escritora. 

Obrigada, Lurdes Breda! Deixou-nos, sem dúvida, 

sementes de uma mensagem sem igual! 

Patrícia Lima, Sónia Costa | Educação Especial 

SUPERAR Dificuldades pela Leitura e a Escrita    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 7jun2022 

Hoje foi um dia de emoções!... 

No dia 7 de junho teve lugar uma pequena (grande) cerimónia para apresentação 

de um Portfólio contruído pela Débora Matos (12º C2) e de um Livro escrito pelo Artur 

Robalo (11º B). Decorreu na sala do futuro, sim! Porque de experiências e emoções 

se vai construindo o futuro destes jovens! 

Em jeito de despedida, porque a Débora terminou a escolaridade obrigatória, foi 

salientado o seu empenho na realização de um Portfólio que reuniu atividades, 

trabalhos, fotografias e uma compilação de receitas de culinária que foi trabalhando 

ao longo do ano na disciplina de Cozinha/pastelaria. Este Portfólio foi o resultado da 

colaboração de todos os intervenientes no seu processo educativo e que reúne 

memórias e dedicatórias que a Débora irá recordar pela vida fora! 

E como educar, para além de transmitir conhecimentos e ensinamentos, é saber 

ouvir, despertar interesses e orientar. Ao longo deste ano letivo, nas muitas conversas 

com o Artur, este manifestou interesse em registar as memórias que os seus 17 anos 

foram guardando. Passo a passo, as memórias foram-se transformando numa história 

de vida registada em formato digital, que fomos aperfeiçoando e que foram servindo 

de base a uma reflexão sobre o seu percurso de vida.  

E eis que, finalmente, surge um livro em formato digital! As suas 15 páginas 

carregadas de experiências, algumas delas dolorosas e marcantes, emocionaram os 

presentes e tornaram este momento especial, que culminou com a apresentação de 

um poema escrito pela aluna Vanessa (8º B), namorada do Artur.     

Partilharam este momento com os alunos, várias pessoas por eles convidadas 

(funcionários, professores, Diretor e outros elementos da Direção, colegas, 

encarregados de educação, etc. ). 

A esta cerimónia, seguiu-se um lanche/convívio que resultou da colaboração dos 

alunos, quer na cedência dos produtos, quer na sua confeção.  

Parabéns Artur e Débora! 

Ficamos “de coração cheio”. 
Maria do Céu Carvalho | Educação Especial 

EMOCIONAR na Despedida    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 7jun2022 

https://www.storyjumper.com/
book/

read/129441062/627aafc388456?
fbclid=IwAR3ozD5ZlG5IcH7ib0Xy
M-

dNrVd0vkbLFbCx-
TaYtZpsR8DKcp Cd6ncMznvI 

https://www.storyjumper.com/book/read/129441062/627aafc388456?fbclid=IwAR3ozD5ZlG5IcH7ib0XyM-dNrVd0vkbLFbCxTaYtZpsR8DKcpCd6ncMznvI
https://www.storyjumper.com/book/read/129441062/627aafc388456?fbclid=IwAR3ozD5ZlG5IcH7ib0XyM-dNrVd0vkbLFbCxTaYtZpsR8DKcpCd6ncMznvI
https://www.storyjumper.com/book/read/129441062/627aafc388456?fbclid=IwAR3ozD5ZlG5IcH7ib0XyM-dNrVd0vkbLFbCxTaYtZpsR8DKcpCd6ncMznvI
https://www.storyjumper.com/book/read/129441062/627aafc388456?fbclid=IwAR3ozD5ZlG5IcH7ib0XyM-dNrVd0vkbLFbCxTaYtZpsR8DKcpCd6ncMznvI
https://www.storyjumper.com/book/read/129441062/627aafc388456?fbclid=IwAR3ozD5ZlG5IcH7ib0XyM-dNrVd0vkbLFbCxTaYtZpsR8DKcpCd6ncMznvI
https://www.storyjumper.com/book/read/129441062/627aafc388456?fbclid=IwAR3ozD5ZlG5IcH7ib0XyM-dNrVd0vkbLFbCxTaYtZpsR8DKcpCd6ncMznvI
https://www.storyjumper.com/book/read/129441062/627aafc388456?fbclid=IwAR3ozD5ZlG5IcH7ib0XyM-dNrVd0vkbLFbCxTaYtZpsR8DKcpCd6ncMznvI
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No dia 7 de junho, no Salão de Eventos do Bloco A, pelas 

15 horas, foi apresentada a peça “Nas malas deixei o meu 

coração” 

Este evento contou com a ilustre presença de António 

Moncada Sousa Mendes, um dos netos de Aristides de Sousa 

Mendes. Estiveram, também, presentes os alunos das turmas 

9º A, 9ºB e 9ºC (o público-alvo desta peça) e os respetivos 

professores acompanhantes, alguns elementos da Direção, a 

Presidente do Conselho Geral, a Vereadora da Educação, a 

professora Ana Cruz, os pais de alguns atores, os funcionários 

Maria José e Aníbal (que colaboraram na execução e aplicação 

das cortinas negras daquele novo espaço), alguns docentes da 

escola e a comunicação social local.  

Como surgiu esta peça? Recuemos um pouco no tempo. 

Em março de 2021 o Governo lançara o concurso “Aristides 

de Sousa Mendes e outros Salvadores Portugueses - 

holocausto, valores universais, humanismo e justiça”. 

A autarquia desafiou o nosso Agrupamento a participar e o 

desafio foi aceite. Os alunos da Escola conquistaram o primeiro 

prémio na categoria “Fazer Acontecer”.  

Fechados em casa e de uma forma virtual, em plena 

pandemia, os alunos do “Clube de Poesia e Contadores de 

Histórias” unidos no gosto pela leitura e pela escrita, em 

colaboração com a professora Ana Cruz (BE) e a Companhia 

de Teatro Experimental de Poiares-CTEP, adaptaram o texto 

original e prepararam a peça de teatro “Nas malas deixei o meu 

coração”.  

Em homenagem às vítimas do Holocausto e Aristides de 

Sousa Mendes que salvou mais de 30.000 vidas da 

perseguição Nazi, esta dramaturgia juntou, de uma forma 

original, duas pessoas que viveram na mesma época da 

história da humanidade sem nunca se terem cruzado na vida, 

Aristides de Sousa Mendes e Anne Frank. Esta peça  

pretendeu, também, angariar embaixadores para o 

desenvolvimento de novos comportamentos, atividades e 

ações de cariz humanitário, de liderança e cooperação.  

No final foram entregues diplomas aos participantes. 

Um agradecimento muito especial aos alunos/ atores 

envolvidos pelo seu empenho, dedicação, coragem e 

generosidade. 
Maria Lima  | Ed. Visual, Ed. Tecnológica 

HOMENAGEAR o Diplomata Aristides de Sousa Mendes 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 7jun2022 

DIVERTIR no Final do Ano Escolar  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 6jun2022 
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No passado dia 8 de junho de 2022 

realizou-se no Pavilhão da Escola 

Secundária Quinta das Flores, 

Coimbra, a Final Distrital de Infantis A 

e B de Ténis de Mesa. 

A Comitiva de Vila Nova de Poiares 

foi constituída por 7 alunos, Gonçalo 

Fernandes, 5A nº 7, Murilo Miranda, 

5B nº 17, Guilherme Nogueira, 

pertence ao Agrupamento de Escolas 

da Lousã, mas representa a nossa 

escola como aluno protocolado, 

Martim Jesus, 7D nº 15 e Simão 

Santos, 7D nº 20, participaram como 

jogadores, como árbitro, João 

Rodrigues, 7A nº 12, acompanhados 

pelo professor Luís Nogueira.  

Todos os intervenientes tiveram um 

excelente desempenho, no entanto, as 

classificações em maior destaque 

foram as seguintes: Guilherme 

Nogueira – Campeão Distrital de 

Infantis A, Murilo Miranda – 3º Lugar e 

Gonçalo Fernandes – 5º lugar. 

Durante o Distrital, o FairPlay e o 

espírito desportivo estiveram sempre 

presentes. 

Luís Nogueira | Ed. Física 
José Pedro Gonçalves | Desporto Escolar 

PRATICAR no Ténis na Desportiva 
Desporto Escolar 8jun2022 

COMITIVA DA ESCOLA EB 2,3/S DR. DANIEL DE MATOS 
Da esquerda para a direita: Simão Santos, João 

Rodrigues (árbitro), Gonçalo Fernandes, Guilherme 
Nogueira, Martim Jesus, Murilo Miranda e Professor 

Luís Nogueira 

GIRA, GIRA ... E PINTA 

Os alunos de Educação Visual elaboraram mandalas sob o tema 

Módulo-Padrão que foram compiladas num livro. Foi-lhes proposto 

que criassem um padrão em rotação ou simetria, de forma criativa, 

inspirando-se também nas mandalas. 

Os seus trabalhos foram pintados com combinações de cores 

harmónicas e/ou contrastantes, como os exemplos dos trabalhos da 

capa. No próximo ano letivo será feita uma atividade intergeracional 

para os alunos ensinarem os mais idosos a pintar os padrões 

circulares.  

Mandala é uma palavra de origem sânscrita que significa 

"círculo". Na área terapêutica, foi Jung quem trouxe as mandalas 

para os consultórios. Jung pintou sua primeira mandala em 1916.  

“A mandala possui uma eficácia dupla: conservar a ordem 

psíquica se ela já existe; restabelecê-la, se desapareceu. Nesse 

último caso, exerce uma função estimulante e criadora”.  (Jung) 

Trabalhar com mandalas promove relaxamento psíquico pela 

contemplação e pela meditação que o próprio fazer proporciona. 

Ainda desenvolve a atenção, a perceção e a intuição.   

No aspeto físico promove bem-estar, relaxamento e previne o 

stress.   

Ana Silva, Maria Lima | Educação Visual 

GIRAR para Pintar Mandalas    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares jun2022 
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No passado dia 9 de junho realizou-se uma visita cultural, 

no âmbito da atividade “Sair para entrar” do nosso Projeto 

Cultural de Escola - Plano Nacional das Artes, com a turma do 

6º C. 

De manhã teve lugar a visita ao Museu do Caramulo, onde 

os alunos conheceram a história da criação do museu, as 

diversas coleções de arte (arqueologia, tapeçaria, faiança 

oriental e pintura), as coleções de brinquedos em miniatura e a 

coleção de automóveis. 

À tarde visitaram a Rota dos Caleiros com início no 

Caramulinho. Acompanhados por um professor que orientou a 

caminhada até à Aldeia de Jueus, os alunos e professores 

acompanhantes (professor de Matemática e Ciências Naturais, 

Eloy Ferreira, Psicóloga Educativa, Andreia Carvalho, 

Educadora Social, Soraia Fernandes e a Diretora de Turma, 

Maria Lima) puderam apreciar exemplares de algumas plantas 

características desta zona do País (algumas delas raras como 

as orquídeas selvagens) e os antigos canais de água rasgados 

na rocha, os chamados caleiros.  

Chegados à Aldeia de Jueus observaram um pequeno 

moinho, espigueiros e saciaram a sede numa antiga fonte de 

água da serra, límpida e fresquinha (surgiu mesmo em boa 

hora!). De realçar que a paisagem circundante era 

deslumbrante e as vistas de pasmar, dando vontade de ficar 

naquele lugar simplesmente a contemplar. 

Já no Posto de Observação e Interpretação (localizado 

numa antiga Escola Primária) na Aldeia de Jueus viram um 

pequeno filme sobre a região. A terminar a visita, a professora 

Ana Rita deu a conhecer um tecido com características únicas, 

chamado burel. Cada aluno teve a oportunidade de fazer um 

porta-chaves com esse tecido extraordinário.  

Foi ainda oferecido à Biblioteca da nossa Escola uma obra 

intitulada “Guia da Flora Vascular da Serra do Caramulo”, do 

autor Pedro Ribeiro da CEIS Caramulo (Centro de Estudos e 

Interpretação da Serra do Caramulo).  

Esta visita foi muito interessante, diversificada e rica em 

novos conhecimentos ligados ao património imaterial e material 

característicos desta região do nosso país, à cultura e à arte.  

Foi um dia muito especial cheio de novos saberes em 

diferentes áreas, mas com um aglutinador comum, a arte! 

Maria Lima | Projeto Cultural de Escola 

ENRIQUECER o Conhecimento do Património 
Plano Nacional das Artes 9jun2022 

Entre os dias 14 de março e 9 de 

junho o AEVNP acolheu três alunos 

espanhóis da escola profissional Instituto 

de Educación Secundaria “La Merced” 

de Valladolid. Com o protocolo 

Erasmus+ traçado entre o nosso 

Agrupamento e aquela escola, os alunos 

realizaram estágio profissional na fábrica 

Ansell, na Zona Industrial de V. N. 

Poiares. Os alunos vieram com o 

professor Carlos Padrones e tiveram a 

presença e acompanhamento do 

professor Daniel Figueiredo em todos os 

momentos. 

De realçar que este protocolo 

Erasmus+ foi possível através do projeto 

Conhecimento & Valor 2021/23 

elaborado pelo nosso Agrupamento.  

No próximo ano letivo, prevê-se que 

os alunos do Curso Profissional de 

Restaurante/Bar realizem uma 

mobilidade de duas semanas naquela 

cidade de Valladolid. 

Alcino Simões | Projeto C&V Erasmus+ 

ESTAGIAR noutro País com o Projeto C&V Erasmus+  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 9jun2022 
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ANTEVER a Escola do Próximo Ano Letivo 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 13jun2022 

No dia 13 de junho, a Escola 2,3/S 

Dr. Daniel de Matos recebeu a visita dos 

alunos do 4.º ano das escolas do 1.º 

ciclo – escolas básicas de Arrifana, de 

São Miguel e de Vila Nova de Poiares. 

Pretendeu-se com a visita, dar a 

conhecer a escola que irá receber estes 

alunos no próximo ano letivo. Durante a 

manhã, após a receção e lanche no 

polivalente e de terem presenteado os 

colegas que os receberam com 

animadas canções, os alunos visitaram 

vários espaços da escola sede, onde 

realizaram desafios relacionados com o 

local que estavam a conhecer.  

Na sala do futuro, tomaram contacto 

com os equipamentos tecnológicos 

disponíveis, na ação Digitalmente 

falando!; de passagem pelos 

laboratórios, tiveram a oportunidade de 

realizar a experiência Flutua ou Afunda?; 

os alunos puderam ainda passear na 

floresta e horta pedagógicas e ficar a 

conhecer A Floresta e os Seus 

Segredos!; já na biblioteca, partiram À 

Descoberta do Conhecimento!, 

exploraram os recursos e as 

potencialidades deste espaço, com a 

ajuda dos colegas do 5.º ano e puderam 

jogar ao 24, na área da matemática, 

orientados pelos alunos do 6.º ano; no 

campo de jogos, desenvolveram a 

atividade Apanha os Balões & Concurso 

de Lançamento, que trabalhou as suas 

competências pessoais e sociais, mas 

também físicas, com lançamentos ao 

cesto de basquete. 

No final, elaboraram o mural “Aqui 

Vou Ser Feliz!”, onde deixaram 

registados os seus desejos do que 

gostariam de encontrar nesta escola no 

próximo ano letivo. 

Cumpridos todos os desafios, foi 

tempo de despedida, com a entrega de 

uma pequena lembrança.  

A Direção do agrupamento agradece 

a tod@s que se envolveram nesta 

manhã diferente e divertida, professores, 

funcionários, técnicas superiores, COJ/

CATL, alunos do 5.º e 6.º anos e 

Associação de Estudantes. 

Albertina Ramos | Direção 
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CONCURSO “O FORNO SOLAR MAIS EFICIENTE” 

No final do 3º Período o CCVnE (Clube Ciência Viva na 

Escola), o Eco-Escolas e o PES propuseram aos alunos do 2º e 

3º ciclos a construção de um forno solar, para ser apresentado à 

comunidade escolar no último dia de aulas, dia 15 de junho. 

Houve 6 fornos a concurso e o Júri avaliou, não só a maior 

variação de temperatura ocorrida no aquecimento de 500 ml de 

água, bem como a criatividade demonstrada na construção do 

forno. 

Selecionaram-se 2 vencedores. Em 1º lugar, ficou o forno do 

Lucas Ryon Monteiro, 8º C, por ter conseguido aumentar a 

temperatura da água em 14,5 °C. O 2º lugar foi para o forno da 

turma 8ºA, cuja variação de temperatura registada foi de 7,5 °C. 

Esta foi uma das muitas atividades ocorridas no Dia Verde, 

que por sinal esteve muito cinzento com chuva à mistura. E se o 

Sol tivesse brilhado com mais fulgor, de certeza que a água 

tinha aquecido muito mais!      

Poster Concurso Forno Solar: https://www.canva.com/

design/DAFDAyTjGiM/edit 

Isabel Afonso, João Santiago, Maribel Dias | Físico-Química 

CRIAR Energia Solar 
Clube Ciência Viva na Escola 15jun2022 

"Pipas de Massa" foi a história dramatizada e 

apresentada na Festa das Artes dos jardins de 

infância do Agrupamento. Este foi o culminar do 

trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo 

pelas educadoras, pela CTEP (Companhia de 

Teatro Experimental de Poiares) e por Gabriel 

Matos, na área da expressão dramática/teatro e 

da música.  

Em cada Jardim de Infância, os pais e 

encarregados de educação assistiram divertidos à 

história apresentada pelos pequenos atores.  

A direção dá os parabéns a tod@s os 

envolvidos. 
Albertina Ramos | Direção 

APRECIAR o Teatro 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 13jun2022 

No dia 13 de junho, durante a manhã a música andou no ar! 

Houve uma bela atuação de duas turmas 6ºA e 6ºB que atuaram para 

os seus colegas do 5º ano. Este momento musical surgiu no âmbito 

do encerramento das atividades letivas de da disciplina de Educação 

Musical. 

O repertório foi variado, baseado em canções lecionadas ao longo 

do ano letivo, tendo-se destacado o Hino da Alegria e o Hino do 

Agrupamento. 

Hino da Alegria: https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=1041410880141540 

Hino do Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 

https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=747067659812682 

João Cruz | Educação Musical 

ANIMAR com Música o Final do Ano 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 13jun2022 

https://www.canva.com/design/DAFDAyTjGiM/edit
https://www.canva.com/design/DAFDAyTjGiM/edit
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=1041410880141540
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=747067659812682
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=747067659812682
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Os alunos conheceram a história da barca "Tareco" pelas vozes 

dos dinamizadores Miguel Almeida e Vítor Seco, pertencentes ao 

projeto Serranas do Mondego. Entre o grito "Ó da Roda", as crianças 

experienciaram aquele meio de transporte  que outrora serviu como 

embarcação de mercadorias entre Porto da Raiva e Figueira da Foz. 

VIAJAR nas águas do Mondego 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 14jun2022 

Este dia contemplou 

ainda oficinas sobre a 

fauna e a flora da zona 

envolvente e jogos 

didáticos. 

Encerrou-se assim o 

projeto Etwinning - My 

biggest River, onde se 

trabalhou, nas diferentes 

disciplinas, a temática do 

Rio Mondego. 

Aprender assim é mais 

divertido! 

Liliana Brites | Cidadania e 
Desenvolvimento 

No âmbito 

dos DAC 

(domínio de 

autonomia 

curricular) as 

turmas do 5º 

ano navegaram 

nas águas do 

Mondego, junto 

à margem da 

Praia do 

Reconquinho, 

em Penacova. 

DAC 8ºAno - Dia Verde 

No dia 15 de junho, no âmbito dos DAC (Domínios de Autonomia Curricular) 

as turmas do 8ºano apresentaram à comunidade escolar os projetos traçados 

para o terceiro período. 

Logo pela manhã, os alunos das turmas 8ºC e 8ºD  receberam no 

Agrupamento uma equipa do Município preparada para  eliminar duas plantas 

invasoras (erva-das-pampas) sinalizadas pelos alunos da turma 8ºD.  

Depois da tarefa cumprida os discentes iniciaram a preparação da gincana 

da reciclagem, dos enigmas da floresta, da recolha de lixo, das construções com 

garrafões, da banca dos sabonetes ecológicos e dos fornos solares. 

O dia estava no início e a horta pedagógica aguardava pelos trabalhos finais. 

Com a colaboração da Ansell que ofereceu as paletes, do Município de Vila 

Nova de Poiares  e da Junta de Freguesia de S. Miguel, foi possível recuperar o 

espaço e dar vida a algumas plantas aromáticas. 

O projeto atravessou várias fases e apenas com o esforço dos alunos, do 

senhor Aníbal e dos professores o objetivo foi alcançado.  

Agora é necessário continuar a cuidar e apostar em práticas sustentáveis 

para que os bons exemplos sejam replicados por todos nós. 

No final da manhã, ainda se realizou o Conselho Eco-Escolas para avaliação 

das atividades desenvolvidas no terceiro período. 

Um dia muito FELIZ  pintado de VERDE! 

Lúcia Pinto | Diretora de Turma 8º ano 

CUIDAR com Práticas Sustentáveis no Dia Verde 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 15jun2022 
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No último dia de aulas deste ano escolar, 15 de junho, os 

alunos do segundo ciclo foram reconhecidos pela sua 

participação nos Jogos Florais, Concurso de Leitura Autónoma 

e Concurso Nacional de Leitura, atividades de promoção da 

leitura e ilustração que decorreram ao longo do ano letivo. 

Os Jogos Florais são já uma tradição no Agrupamento que 

motiva os alunos a mostrarem as suas qualidades nos 

domínios da leitura expressiva e ilustração e também têm como 

finalidade homenagear alguns professores que já passaram por 

esta casa. 

O Concurso de Leitura Autónoma foi promovido pelo 

Departamento de Línguas, pela primeira vez. Os alunos foram 

desafiados a responder a vinte questões de verdadeiro ou falso 

sobre textos/obras literárias de leitura obrigatória para os 

alunos do quinto ano de escolaridade. 

Também pela primeira vez, o agrupamento resolveu 

participar no Concurso Nacional de Leitura. Os alunos do 

segundo ciclo responderam ao desafio lançado pela professora 

bibliotecária, Ana Cruz, e três alunas conseguiram chegar à 

fase intermunicipal da Região de Coimbra, uma parceria com a 

Biblioteca Municipal de Vila Nova de Poiares. 

De referir que os alunos do sexto ano de escolaridade 

participaram na iniciativa “Miúdos a Votos” neste ano letivo. 

Estas e outras atividades do agrupamento podem ser vistas 

na página da Biblioteca Escolar do Agrupamento e no jornal 

escolar  JEP - Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova 

de Poiares. 

Gonçalo Silva  | Português 

RECONHECER a Participação nas Atividades 
Biblioteca Escolar 15jun2022 

https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
https://sites.google.com/aepoiares.edu.pt/biblioteca-escolar/
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MURAL DA PAZ 

VALORIZAR Personalidades Mundiais de Paz    
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares jun2022 

Papa Francisco 

"Apenas os que dialogam 

podem construir pontes e 

vínculos. "  

Nasceu na Argentina em 

1936. Foi eleito Papa no 

conclave de 2013. O nome 

Francisco foi escolhido por 

Mário Bergoglio em referência 

a São Francisco de Assis, 

pela sua simplicidade e 

dedicação aos pobres.  O 

Papa Francisco tem se 

destacado por sua humildade, 

ênfase na misericórdia de 

Deus, visibilidade 

internacional como papa, 

preocupação com os pobres e 

compromisso com o diálogo 

inter-religioso.  

Simão Costa 8C 

Rosa Parks 

"Gostaria de ser lembrada 

como uma pessoa que queria 

ser livre e que os outros 

também fossem livres. " 

Nasceu nos EUA em 1913 e 

faleceu em 2005. Foi uma 

ativista negra - símbolo 

do movimento dos direitos 

civis dos negros nos EUA. 

Ficou famosa, no dia 1º de 

dezembro de 1955, por ter-se 

recusado frontalmente a 

ceder o seu lugar no 

autocarro a um branco. 

Mafalda Lourenço 8C 

Retratos de personalidades 

ligadas à paz e algumas de V. 

N. Poiares. Os alunos fizeram 

uma pesquisa sobre a 

personalidade que queriam 

desenhar e colocaram no 

padlet Mural da Paz, onde 

também estão  os retratos 

feitos nas aulas de EV.  

Os quadros com a 

reprodução dos trabalhos estão 

expostos no Polivalente e no 

site 

https://padlet.com/
anamsilva31/5yb9zqoa4jll624f 

Ana Silva, Maria Lima  
| Educação Visual 

https://padlet.com/anamsilva31/5yb9zqoa4jll624f
https://padlet.com/anamsilva31/5yb9zqoa4jll624f
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Os alunos da turma 9ºB realizaram a 

exposição TECNO-ESCOLA no bloco D com 

os objetos e instrumentos da escola de ontem 

e de hoje. Este trabalho surgiu no 

desenvolvimento dos DAC. 

Sílvia Carvalho | Biologia 

EXPOR as Tecnologias do Ensino de Ontem e de Hoje 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 20jun2022 

Torneio Gira-Vólei do 1º Ciclo - Que 

Grande Festa 

No passada quinta-feira, dia 30 de 

junho, durante a tarde, assistiu-se a um 

verdadeiro convívio no Centro Escolar 

de Santo André, em Vila Nova de 

Poiares, com a realização de um 

Torneio de Gira-Vólei direcionado aos 

alunos dos 3º e 4º anos,  tendo sido 

organizado pelo Agrupamento de 

Escolas de Vila Nova de Poiares e com 

o apoio da Câmara Municipal de Vila 

Nova de Poiares, parceira neste projeto. 

Foi uma tarde magnífica e proveitosa e 

todos os alunos envolvidos se 

mostraram empenhados.  

A atividade decorreu no Pavilhão do 

Centro Escolar, entre as 15h30 e as 

16h30. 

Participaram nesta atividade 29 

alunos do 3º e 4º anos, de ambos os 

sexos.  

Um obrigado especial à professora 

Liane Henriques, pelo envolvimento 

demonstrado na organização do evento. 

Sem o seu empenho, a realização desta 

atividade não teria sido possível.  
José Pedro Gonçalves | Desporto Escolar 

BOLAR com o Gira-Vólei  
Desporto Escolar 30jun2022 

No dia 1 de julho de 2022, o Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares 

promoveu a Ação sobre Relacionamento Interpessoal, intitulada  "SerenaMente".  

Esta ação realizou-se  no âmbito do Plano Nacional de Promoção do Sucesso 

Escolar (PNPSE) e foi  dirigida ao Pessoal Não Docente. 

Pretendeu-se potenciar as competências pessoais, sociais, relacionais e 

emocionais, assim como fomentar a partilha e a reflexão, entre todos os 

participantes. 

Soraia Fernandes | Educação Social 

SERENAR as Relações Interpessoais    
Plano Nacional de Promoção do Sucesso Escolar 1jul2022 
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O centro de formação Minerva 

dinamizou o seminário intitulado "A 

Escola em (trans)Formação" no dia 25 

de junho, presencial e na escola 

Secundária Avelar Brotero. As docentes 

estavam a fazer a oficina de capacitação 

digital, nível 3, exibiram uma 

apresentação sobre o trabalho 

desenvolvido no agrupamento, durante o 

período da formação/oficina de 

capacitação digital. A apresentação 

intitulada “Inovar e aprender no 1.º ciclo 

do ensino básico” foi apresentada 

durante o seminário para os presentes. 

Patrícia  Marques | Informática 

TRANSFORMAR a Escola 
Programa Nacional de Promoção e Sucesso Escolar 25jun2022 

No dia 28 de junho os meninos do 

Jardim de Infância de Vila Nova de 

Poiares deslocaram-se à aldeia do Vilar 

para ir à Escola do Ambiente realizar a 

atividade “A Ribeira”. 

A atividade permitiu descobrir como 

se processa o ciclo do tremoço e 

experienciar diversas atividades 

divertidas, tirando partido dos recursos 

da natureza. 

Além da magia da descoberta da 

floresta encantada, tiveram oportunidade 

de se vestir com trajes de  tempos idos, 

recriando momentos e revivendo 

tradições associadas à profissão de 

tremoceira. 

Ana Machado, Dina Nogueira  
| Educação Pré-escolar 

RECRIAR o Ciclo do Tremoço 
Jardim de Infância de Vila Nova de Poiares 28jun2022 

https://www.canva.com/design/DAEg6PbtmB4/gl7kYeSbqHj4VhBlPM8RcQ/view?utm_content=DAEg6PbtmB4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
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“DOCES MOMENTOS” 

Ao longo do ano letivo, os 

intervalos das terças-feiras 

(10h às 10h20) foram 

enriquecidos com uns lanches 

saborosos e um animado 

convívio na sala de 

professores. À volta das 

mesas, as conversas fluíram, 

fortaleceram-se laços, o riso foi 

contagiante e a alegria pairou 

no ar!  

Estes “DOCES 

MOMENTOS” proporcionaram 

boa disposição, tornando o 

ambiente mais saudável e feliz. 

Em cada semana, as equipas 

de três ou quatro professores 

ornamentaram as mesas com  

pão, queijos, enchidos, doces e 

fruta, procurando que fossem 

os mais característicos da sua 

região / zona de residência.  

O impulsionador destes 

convívios foi o professor Zé 

Pedro que organizou as 

equipas de colegas e 

incentivou a participação de 

todos. Bem-haja! 

Um grande obrigada a 

todos! 

Eufémia Abrantes  
| História e Geografia de Portugal 

ENTUSIASMAR às Terças-Feiras 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 26jun2022 

Segunda Temporada  

Foram doze episódios cheios de Alegria! Convívio! E Partilha! 

Agradecemos a todos os que participaram nestes lanches pelos momentos maravilhosos que nos 

proporcionaram ao longo destas Temporadas. 
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Ao apelo do professor José Pedro Gonçalves, responderam 

alguns professores do AEVNP deste ano e outros de anos 

anteriores para se juntaram no jantar de confraternização no dia 1 

de julho de 2022.  

O professor José Pedro Gonçalves liderou esta reunião sob 

a designação de TRIBO TAKODA. Foi a forma 

encontrada para animar e congregar o desejo e alegria 

em ensinar no nosso Agrupamento AEVNP. 

No final do jantar, ainda houve tempo para uma dança 

com a música dos tempos de juventude desta classe 

profissional, dos longínquos anos 70, 80 e 90 do SÉCULO 

PASSADO! 

Claro que o balanço foi superior. Surgiram pensamentos que 

demonstram o entusiasmo:  

Malta, que jantar!  

Sempre a Bombar!  

Grande mobilização! 

Sonhar! Viver! Recordar! 

Estarmos juntos foi Fabuloso! 

Um Brinde ao Rosinha (Chefe Índio Cauda Pintada) 

Os Resistentes, já se sabe, dançaram até ao fim! 

A mensagem final evidenciou esta emoção e foi assinada pelos 

nossos queridos, terminando com uma sapiência da eternidade da 

nação ameríndia Sioux. 

 

Grande Chefe Falcão Negro, Chefe Pena Branca e Chefe Sete Flechas  

"O sorriso que dás, volta para ti mesmo." 

(Provérbio Sioux) 
Alcino Simões | Matemática 

CONFRATERNIZAR no Jantar de Final de Ano 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 1jul2022 
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FESTEJAR no Último Dia de Aulas  
Centro Escolar de S. Miguel 30jun2022 

https://

www.facebook.com/1000

02127626735/videos/

pcb.5241803642567171/

1496569134105966 

Final do Ano Letivo  

no Centro Escolar de S. Miguel 

O último dia de aulas do ano 

letivo foi cheio de surpresas!  

Logo de manhã, tivemos 

atividades lúdicas. Seguiram-se 

momentos de magia e dança. Por 

fim, os finalistas do Jardim de 

Infância e do 1º ciclo receberem os 

seus diplomas.  

Muitas felicidades na nova 

etapa! 

Boas Férias para todos! 

Maria Lídia Ferreira | 1º Ciclo 

Nota de Pesar  

O Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares manifesta o seu 

profundo pesar pelo falecimento da Sr.ª D. Antónia Rosa Ferreira, 

Assistente Operacional em funções no AEVNP. 

No momento da sua partida, fica o reconhecimento do seu 

profissionalismo e dedicação ao longo da sua carreira em prol da educação 

e da amizade com todos os que com ela conviveram e trabalharam.  

Ficámos, indelevelmente, mais pobres. Mas continuaremos o caminho, 

também, em sua homenagem. 

À família e amigos, apresentámos as mais sentidas condolências. 

Eduardo Sequeira | Diretor 

LAMENTAR   
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 7jul2022 

https://www.facebook.com/100002127626735/videos/pcb.5241803642567171/1496569134105966
https://www.facebook.com/100002127626735/videos/pcb.5241803642567171/1496569134105966
https://www.facebook.com/100002127626735/videos/pcb.5241803642567171/1496569134105966
https://www.facebook.com/100002127626735/videos/pcb.5241803642567171/1496569134105966
https://www.facebook.com/100002127626735/videos/pcb.5241803642567171/1496569134105966
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Centros Escolares  

Participam no Concurso Eco-Código  

Os três Centros Escolares de Vila Nova de 

Poiares participaram no Concurso Eco – Código. 

Este concurso de cariz nacional pretendeu 

promover a participação e a criatividade dos 

estudantes envolvidos no Programa Eco-Escolas 

através da produção de um trabalho de 

comunicação na forma de póster. 

O Eco-Estudante deverá conseguir identificar 

um conjunto de atitudes e comportamentos 

conducentes à melhoria do ambiente na escola, 

em casa e na sua região. 

O Eco-Código deverá expressar uma 

declaração de objetivos, traduzidos por ações 

concretas, que todos os membros da 

comunidade deverão seguir, constituindo assim 

o código de conduta ambiental da escola.  

A votação para o melhor Eco - código teve 

lugar entre os dias 1 e 15 de julho.  Houve duas 

votações: por um júri e pela comunidade virtual. 

O Agrupamento não obteve qualquer prémio 

além da participação entusiástica, o que constitui 

por si  uma mais valia para toda a comunidade 

educativa. 

Eufémia Abrantes | História e Geografia de Portugal 

SER Ecológico em Concurso 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares jul2022 

Centro Escolar de S. Miguel de Poiares 

Centro Escolar Santo André 

Centro Escolar de Arrifana   



 

Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares  2022mai-jun JEP 20.50 Acreditar no Futuro! 

O primeiro ano... 

Este ano 2021/22 o Plano Nacional 

das Artes entrou no nosso Agrupamento 

materializando-se no Projeto Cultural de 

Escola «SOMOS ARTE!» e no seu Plano 

de Ação «INDISCIPLINAR A ESCOLA?! 

“BORA” LÁ». 

Muitas foram as ações realizadas 

que permitiram a participação e o 

envolvimento de todos os setores da 

Comunidade Educativa, assim como das 

várias Entidades Parceiras que muito 

contribuíram para abrir as portas das 

salas de aula à cultura, ao património e à 

arte. 

A partilha mútua de aprendizagens, 

reflexões e a cocriação de propostas 

artísticas diversificadas, inovativas e 

ricas em saberes e valores cívicos, 

dentro e fora da nossa Escola, usando a 

arte como recurso pedagógico 

transversal e proporcionando aos Alunos 

e restante Comunidade Escolar 

experiências tanto como público, 

intérprete e criador, revestiu-se de uma 

enorme riqueza e dádiva de todos e de 

cada um. 

Chegados aqui. é necessário fazer 

um balanço do trabalho realizado. 

Ações, aspetos positivos, 

constrangimentos e sugestões ficaram 

registados no primeiro relatório que foi 

apresentado no Conselho Pedagógico 

de 14 de julho. Apesar da 

implementação do Projeto estar numa 

fase muito embrionária protagonizou 

uma diferença notória no quotidiano do 

Agrupamento, contribuindo para abrir as 

portas da sala de aula, ensinando a 

aprender através da arte, da cultura e do 

património. 

Cabe à nossa Escola e a cada um de 

nós (comunidade local e educativa em 

conjunto) abrir para a arte o leque das 

diversas áreas do conhecimento, 

aprendendo a olhar para um objeto com 

diferentes olhares e saberes 

académicos. 

Um agradecimento muito especial a 

todos os Alunos, Encarregados de 

Educação, Educadoras, Docentes, 

Técnicos Especializados, Assistentes 

Técnicos, Não docentes e Entidades 

Parceiras da comunidade local e 

regional que com empenho, 

responsabilidade, generosidade e 

desprendimento se envolveram nesta 

árdua mas muito prazerosa tarefa. 

O Plano Nacional das Artes só fará 

sentido se for acarinhado, incentivado e 

participado pelo maior número de 

elementos da nossa comunidade local e 

educativa, permitindo significativas 

oportunidades de fruição artística, 

partilha e vivência cultural e patrimonial 

assim como de ensino/aprendizagem 

reforçando o convívio artístico entre os 

diferentes setores da comunidade 

escolar e local.  

Por tudo isto e mais alguma coisa… 

desafio todos e cada um a participar e  

partilhar as suas artes com altruísmo e 

sentido comunitário. 

Conto com a disponibilidade e 

cooperação de todos e de todas, 

individualmente ou em grupo, no 

desenvolvimento e nas ações futuras 

deste Projeto Cultural de Escola em prol 

das gerações futuras. 

Maria Lima | Projeto Cultural da Escola 

REFLETIR Sobre as Atividades Realizadas 
Plano Nacional das Artes 13jul2022 

PATRIMONIAL CULTURAL E ARTÍSTICO DO AEVNP 
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E no final do ano letivo, o 

dia 21 de julho foi o Almoço de 

Final de Ano que juntou 

docentes e não docentes em 

torno de um almoço na cantina 

da escola. Foi um momento de 

confraternização para selar 

laços de amizade entre quem 

dedicou o melhor aos nossos 

alunos. 

Mónica Silva | Ed. Física 

ALMOÇAR com os Colegas 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 21jul2022 

OCUPAR os Tempos Livres com o CATL   
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 22jul2022 

Carmo Pereira |  CATL V.N. Poiares 

Alunos 11ºA |  DAC 
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O AEVNP foi distinguido com o “Selo Escola SaudávelMente 2022-2024 

– Boas Práticas em Saúde Psicológica, Bem-Estar, Sucesso Educativo e 

Inclusão”, atribuído pela Ordem dos Psicólogos Portugueses (OPP).  

Este Selo premeia a implementação de boas práticas ao nível da 

promoção da Saúde Psicológica, do Bem-Estar, da Inclusão e do Sucesso 

Educativo, com qualidade e inovação, que representam um valor 

acrescentado para a escola, com reflexo direto no bem-estar e sucesso de 

toda a comunidade educativa, não se preocupando apenas com os Alunos, 

mas também com todos os intervenientes no espaço escolar dos quais 

depende o seu bem-estar – Professores, Pessoal Não Docente e Pais/

Encarregados de educação.  

A tod@s os que contribuem para a concretização destes objetivos, a 

Direção deixa o seu sincero agradecimento. 

Albertina Ramos | Direção 

DISTINGUIR as Boas Práticas em Saúde Psicológica  
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares jul2022 
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UTILIZAR o Pilhão 
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares 2021/22 
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Todos os dias há atividades para registar! 

Regista as atividades em que participas numa das escolas de V. N. Poiares 

com textos ou imagens.   

O Repórter de Texto escreve a notícia. 

O Repórter de Imagem usa o teu telemóvel ou uma máquina fotográfica. 

Mostra o teu trabalho de Repórter JEP numa das tuas disciplinas para que 

seja valorizada na avaliação. 

2021/22 

QUERER Ser Repórter JEP  

 Trabalhos dos alunos 

 Workshops 

 Atividades DAC; 

 Olimpíadas; 

 Visita de Estudo  

 Observação Interpares de 

professores 

 Reuniões estratégicas 

 Ações de Formação 

 Obras 

 Atividades do CATL 

 Sites com Apresentações 

 Festas de despedida 

 Concurso “Artistas Digitais”  

 Visita do Embaixador Digital  

 Festas Parabéns-a-você 

  … 

mai-jun2022 

LEMBRAR Que Muito Mais Aconteceu...  

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares    
L 

2021/22 

INTEGRAR nos CLUBES AEVNPoiares 2021/22 
Direção 

C 

ʘ PNPSE (Programa Nacional de Promoção do Sucesso 

Escolar) com uma Educadora Social e uma 

Técnica de Informática 

ʘ Projeto Erasmus+ “Conhecimento & Valor 

2021/23” para o Ensino Profissional 

ʘ Acreditação Erasmus+ Ensino Escolar 

2022/27 
ʘ Selo de Qualidade eTwinning para Alunos e a 

Professora Liliana Brites 

ʘ Selo Escola Saudável  

ʘ Selo de Conformidade EQAVET (Quadro de 

Referência Europeu de Garantia da Qualidade para a 

Educação e Formação Profissional)  

ʘ Pátio do Bloco A 
ʘ Selo Protetor da CNPDPCJ 
ʘ Escola Amiga da Criança 
ʘ Bandeira Verde Eco-Escolas 
ʘ Selo Escola SaudávelMente 2022-2024 

CELEBRAR as VITÓRIAS AEVNPoiares 2021/22 
Direção 2021/22 

V 
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2021/22 

DINAMIZAR os Projetos e Parcerias AEVNPoiares 

Comunidade Educativa 

2022/23 

PREVER o Futuro no AEVNPoiares  
Ministério da Educação 

P 

Educação Pré-Escolar 

Ensino 1º Ciclo 

Ensino 2º Ciclo 

Ensino 3º Ciclo 

Curso Educação e Formação 9º ano  

Cursos Científico-Humanísticos  

10º,11º e 12º  

Ciências e Tecnologias 

Línguas e Humanidades 

 

Cursos Profissionais do 

10º, 11º e 12º anos - Técnico/a de  

Vendas     

Mecatrónica   

Restaurante/Bar 

2022/23 

APRENDER na Oferta Educativa e Formativa AEVNPoiares 
Direção 

A 
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Hino AEVNP 

Se para a vida eu abrir uma janela 

Que me dê asas, sonhos, sons e uma estrela, 

Logo num instante eu pego na sacola 

E a toda a pressa corro para a Escola. 

  

É lá que encontro esperança pelo ar, 

Letras e  números, cores, sons e bolas a rolar, 

E cada um de nós pode ao outro ensinar,  

Pois só aprende quem for capaz de se dar. 

  

Para ser grande é preciso saber 

Que só é grande quem tiver este poder: 

De ser diferente e ser igual; 

De ser amigo pelo dom de partilhar; 

Ser educado pelo dom de respeitar; 

E na vida conjugar sempre o verbo Amar 

  

Somos nós as sementes do futuro,   

Em embalo no saber,  solo fecundo. 

Escutai a nossa voz e a espalhe o vento: 

Vila Nova de Poiares é o nosso Agrupamento! 
 

 
Letra: Professora Maria João Leitão/ Música: Maestro Jorge Oliveira 

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares 

Agrupamento de Escolas 
de Vila Nova de Poiares 

Centro Escolar da Arrifana 

Centro Escolar de S. Miguel 

Centro Escolar de Santo André 

Escola B+S Dr. Daniel de Matos  

Código Min. Educação: 160520 

Rua Capitão Salgueiro Maia, Nº2 

3350-079 Vila Nova de Poiares 

239 429 410  F 239 422 602 

secretaria@aepoiares.edu.pt 

agrupamentopoiares@sapo.pt 

www.aepoiares.edu.pt 

www.facebook.com/aepoiares 

aepoiares.ccems.pt 

www.instagram.com/aepoiares 

 

 GPS    

 N: 40.21215446990408 

 E:  -8.25277090072631 
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http://www.instagram.com/aepoiares

