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A professora Adelaide Baptista, docente de
Inglés ja aposentada, e o Presidente da
Filarmonica Fraternidade Poiarense, Richard J.
Bradley, fizeram uma visita aos alunos do
Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saulde
(TAS). O didlogo manteve-se sempre em inglés
e durante ele abordaram-se temas diversos
tais como a importancia do voluntariado como
contributo de cada um para melhorar a vida
dos que nos rodeiam. A beneficéncia urge nos
nossos dias, ela enriquece a sociedade e
previne problemas graves!

Cridmos espaco para refletir no impacto de
bons sentimentos, como a felicidade, na salude
individual e coletiva.

Debrugdmo-nos ainda na andlise do estado
atual do Servico Nacional de Salde e na
importédncia em capacitar as familias, dando-
lhes tempo e competéncias, para
acompanharem os seus idosos, lidando com as
deméncias tao caracteristicas no
envelhecimento.

Houve também tempo para cultivar a
felicidade através da degustacdao de uns
deliciosos bolinhos e da fruicdo de momentos

musicais, com que 0s nossos convidados nos
presentearam.

Em nome dos alunos do TAS, obrigada!

Sara Rosario, Professora

Gabinete de Comunicacao AE Poiares"



